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Osszefoglalas

A szerzOk munkdjukban attekintik a tej- illetve hishasznd szarvasmarha, valamint az egyes kiskérddzo fajok fontosabb
szaporoddsbioldgiai jellemzdit, 6sszegzik a szaporoddképességet befolydsold fontosabb genetikai és takarméanyozasi
faktorok szerepét, valamint a fogyasztéi elvardsok tiikrében értékelik az ovuldcid, illetve a ciklikus petefészek-
miikodés indukcidjara és szinkronizaldsara szolgdlé modszereket.

Kulcsszavak: szaporoddsbioldgia, kérddzo, fenntarthat6 fejlodés, genetika, takarmanyozas

Reproductive performance and sustainable development in ruminants

Abstract

The authors overview the most important reproductive characteristics of the dairy and beef cattle, as well as of
domestic small ruminants, summarize the role of genetic and nutritional factors influencing their fertility, and in
accordance with the consumers’ demands, evaluate the advantages and limitations of various treatment procedures used
to induce and synchronize the ovulation and cyclic ovarian function in these species.

Keywords: reproductive performance, ruminant, sustainable development, genetics, nutrition

Bevezetés

Napjaink viladgszerte érvényesiild tendencidja a teljes élelmiszer-lanc biztonsdga irdnti igény
Ossztarsadalmi szintlivé vdldsa. Az igényes fogyasztonak az antimikrobidlis hatéanyagok és
hormonkészitmények haszndlatdval szembeni tartézkoddsa ldtvanyosan fokozoddik, illetve uj elvarasként
fogalmazodik meg a mindenféle testidegen hatéanyag alkalmazasatol torténd — élettani, élelmiszer-biztonsagi
szempontbdl egyébként sok esetben taldn indokolatlan, az &llatitermék-eldéllitast pedig technoldgiai

szempontbdl jelentdsen nehezitd — elzdrkdzas igénye (biotermék-eldallitds, mas szoval organikus termel€s).
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Szarvasmarhdban és kiskérddzokben az allatitermék-eldallitds meghatarozé jelentdségli elemét jelentik a
szaporoddsbioldgiai technoldgidk, amelyeknek nem egy esetben nélkiilozhetetlennek tlind részét képezik e
kezelési modszerek. Kiilonos jelentdséget kolcsondz a kérdésnek, ha laktdlo dllatokat kell kezelniink.

Lehetéségeinknek és feladatainknak az élettani-kortani alapokon nyugvd, de egyszersmind a gazdasidgossag
és a megvaldsithatdsdg, azaz a fenntarthat6sag hatarain beliil marad6 djragondoldsa gyakorlati szakemberek
és kutatok, genetikusok és allattenyésztok, technolégusok és édllatorvosok szdmdra egyardnt szamos k6zos

feladattal jaro, jelent6s kihivés.

Tejhaszni szarvasmarha

A tejtermelés nagysagdra torténd, tobb évszdzados miiltra visszatekintd szelekcid, az intenziv fejés és
takarmdnyozds, tovabba a borji szoptatdsdnak a kolosztrdlis id6szakra korldtozdsa vagy teljes elhagydsa
napjainkra jelent0s valtozasokat idézett eld a tejhaszni (els6sorban a holstein-friz, HF) szarvasmarha
szaporodds-élettani jellemzdiben. A tejtermelési mutatdk vildgszerte gyorsan javulnak, ezzel éles ellentétben
azonban jelentdsen romlik az dllomdnyok reprodukcios teljesitménye.

Modern tejhasznu tehénben a lakticio kezdetén a gyorsan ndvekvd tejtermelés tdpanyag-sziikséglete,
valamint a szdrazanyag-felvevoképesség novekedésének ettdl elmaradd iliteme a szervezet energetikai
egyensulydnak néhdny hetes megbomlasat (negative energy balance, NEB) eredményezi. A lakticid
kezdetén megnyilvanul6 fokozott energiaigényt tomegtakarmanyokkal szinte lehetetlen kielégiteni: jelentOs
mennyiségli keményitoben gazdag abraktakarmdny etetése is sziikséges, ami azonban nem egyszer a
bendéemésztés zavaraihoz (benddacidézis) vezet. A takarmanyfejadag energiasiirisége védett zsirforrasok
bekeverésével is fokozhaté. Csapadékgazdag, nagy legeléteriiletekkel rendelkezé orszdgokban (Uj-Zéland,
frorszdg) lehetséges alternativaként kindlkozik — egyféle mesterséges szezonalitdsra torekedve — az
elléseknek a legbdségesebb fliprodukcid iddszakdra torténd 1dozitése, korlatozott mértékli abrak-kiegészités
azonban rendszerint ez esetben is indokolt. A hazankra jellemzd szdraz kontinentélis éghajlati koriilmények
kozott azonban szinte elképzelhetetlen legelére alapozott tartastechnoldgia kialakitdsa.

A laktacié kezdetén a tejhasznu tehén tartalékainak, elsdsorban a testzsir-depok lipidtartalmanak a
mobilizdldsara kényszerill, mikozben jelentésen fokozodhat a ketonanyag-produkcié: a NEB
részjelenségeként egészséges allatokban is jelentdsen romlik a tdplaltsagi allapot, a mdjsejtekben trigliceridek
halmozédnak fel (zsirmdj), illetve a testfolyadékokban emelkedik a nem észterifikdlt zsirsavak és

ketonanyagok (aceton, acetecetsav, fOH-vajsav) mennyisége (lipidmobilizécid, hyperketonaemia).
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Hyperketonaemia idején csokken a szervezet immunkompetencidja (elsésorban a cellularis
immunvdélasz-készség), ami hajlamosit a kdrnyezeti patogének okozta tdgygyulladésra, tovabba az involucid
bakteridlis szovodményeinek (puerperdlis méhgyulladés) a kialakuldséra.

A NEB emellett szdmos hormondlis véaltozdssal is jar. E valtozdsok kore kiterjed a novekedési
hormon (STH) - inzulinszeri névekedési faktor-1 (IGF-1), illetve az adipo-insularis rendszerek, valamint a
pajzsmirigy és a mellékvese-kéreg miikodésére, €s egyiitt jar az IGF-1, az inzulin és a leptin vérplazma-
szintjének, tovdbbd a mdj, valamint az izom- és a zsirszovet inzulin-érzékenységének a csokkenésével.
Emellett jelentds foki a hypothalamus — agyalapi mirigy eliilsé lebeny — gonad tengely érintettsége.
Klinikailag egészséges, borjukat nem szoptat6 tehenekben — annak ellenére, hogy a 8-12. napra rendszerint
mdr kialakul az elsé tliszonovekedési hullimbdl szarmazé domindns tiisz0 — az ellés utdni elsé ovuldcid
tobbnyire csak késébb, a NEB mélypontjan valé taljutdst kovetd kb. 10. napon kovetkezik be. Az elléstdl az
elso tiiszOrepedésig elteld id6 (aciklids periddus) a tehenek 30-60 %-dban hosszabb 35-40 napndl. Mivel
klinikai tiinetekben is megnyilvanul6 ivarzdsra inkdbb csak a harmadik-negyedik ciklusban szdmithatunk, a
petefészek-miikodés ciklikussa véldsanak a késlekedése egyszersmind az els6 ivarzast is késlelteti. Emellett a
laktacié kezdetén a NEB dekompenzdl6ddsanak jeleit (hyperketonaemia, zsirmdj) mutat6 allatok az ellés
utdni els6 kb. 80-120 napon csokkent bioldgiai értékii petesejteket produkalnak. A NEB idején fokozddik az
ovarialis szteroid hormonok madjbeli metaboliziciéja, ami oka lehet az ivarzdsok lerovidiilésének,
tiinetszegénnyé vdlasdnak, mdsrészt pedig a posztovuldcids progeszteron-szintemelkedés iitemét lassitva
(késedelmes luteinizacid) csokkentheti az endometrium mirigydllomdnydnak szekrécids tevékenységét, és
ennek révén a fogamzas utani kb. 8-16. napon az embri6 életben maradasanak a valoszinlis€gét. Az ivarzdsok
gyakran tiinetszegény jellege indokolttd teszi az lizemi koriilmények kozott rendszerint sok hibaval terhelt
ivarzas-megfigyelés hatékonysagat fokozd eljarasok (1épésszamldlds, folyamatos videokamerds ivarzas-
megfigyelés stb.) egyre kiterjedtebb alkalmazasat.

A szaporoddsi mutatok gazdasdgos termelést lehet6vé tevd keretek kozott tartdsa érdekében
hazankban is széles korben alkalmazunk a gonadotrop releasing hormon (GnRH) és a prosztaglandin-F2o
(PGF2) kiilonbozé kombinacidin alapulé ovulédcid-indukcids/szinkronizéacids technikdkat (Ov-Synch, Pre-
Synch, stb.). E mddszerek ciklikus petefészek-miikodés esetén szinkronizéljadk az ovuldciot, a még aciklids
allatok jelentds részében pedig tiiszorepedést, majd ciklust indukdlnak. Mivel az dllatok ennek révén egy
eldre meghatdrozott idopontban termékenyithetok (fix idejii inszemindlas, fix Al), jorészt nélkiilozhetové
vélik az ivarzds-megfigyelés: az ebbdl eredd hibdk megeldzése révén jelentdsen javulhatnak a szaporoddsi

mutatok.
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Megjegyzendd azonban, hogy a kezelt dllatok ilizemenként eltérd nagysdgu, de nem jelentéktelen
hidnyada nem az elvart médon reagdl a GnRH-PGF2o kombindciora, illetve e kezelések nem vagy alig
mérséklik a csokkent bioldgiai értékii petesejtek produkcidjara, valamint a késedelmes luteinizacidra
visszavezethetd embriondlis veszteségeket.

Ebbdl kovetkezben nagy fontossdgi a nem vemhesiilt dllatok mieldbbi azonositdsa — ez kb. a 28-30.
naptdl  kezdédden szinte tévedésekt6l ~mentes formdban lehetséges  (ultrahang-echografia,
vemhességspecifikus proteinek meghatdrozdsa) — amit az Ujrafogamzasig elteld id6 roviditése érdekében
célszerlien tovdbbi GnRH-PGF2o alapti ciklus-szinkronizdciéval kiegésziteni. A vazolt nagyszamu
diagnosztikai elemet illetve kezelést magédban foglald, elvitathatatlan eredményekkel jar6 technologidk
alkalmazdsa komoly szakismeretet, felszereltséget és fegyelmet, illetve magas szinvonald iizemi
adatnyilvantartast feltételez. Emellett viszonylag koltségesek, tovdbba a sziikséges GnRH és PGF2a
kezelések nagy szama miatt nem felelnek meg az organikus élelmiszer-eldallitas kovetelményeinek sem.

A NEB metabolikus €és szaporodédsbiologiai kovetkezményeinek a csokkentése, megeldzése
érdekében napjainkban is gyakran alkalmaznak bizonyos takarmdnyadalékokat, pl. glukdzplasztikus
anyagokat (propilénglikol, glicerin), védett zsirforrdsokat. Az ivarzds-megfigyelés hatékonysigat fokozo
technologidk egyre szélesebb kortivé vdldsa mellett a jovoben varhatéan fokozddik ezek alkalmazdsanak a
jelentdsége. A takarmdnyfejadag bizonyos telitetlen (€23, Q6) zsirsavakkal torténd kiegészitése — a védett
zsirforrdsnak az energiasiiriséget noveld hatdsdn til — specifikus médon is befolyédsolhatja az STH-IGF1
tengely miikodését, tovabba az endometridlis prosztanoid (PGF2a, PGE2) termelést, €s ennek révén az ellés
utdni idészakban a petefészek miikodésének ciklikussa valdsat, tovabbd a méh visszaalakuldsdnak az litemét.
Mindezek szdmos, részleteiben ma még alig ismert lehetdséget kindlhatnak az involicié bakteridlis
szovOdményeinek (puerperdlis metritis, endometritis-pyometra komplex, szubklinikai endometritis) a
megeldzésére, tovdbba a — vemhesség anyai szervezet részérdl torténd felismerésének a mechanizmuséat
befolyédsolva — a vemhesiilési arany fokozdsara.

A metabolikus és reprodukcidés mutatok genetikai médszerekkel torténd javitdsdnak lehetOségérol
Ujabban egyre tobb igéretesnek tlind ismerettel rendelkeziink. Ezek részben molekuldris genetikai, részben
pedig endokrinoldgiai vizsgdlomddszerekkel szerzett tapasztalatokon alapulnak. A tejtermelés regulacidjaban
meghatdroz6 jelentdségli STH aminosav-lancanak 127. pozicidjdban leucint, vagy valint kodol6 allélek
véltak ismertté (Alul polimorfizmus). A fajtdnként jelentOsen eltér6 gyakorisdgu leucin/valin haplotipusok

tejtermelése kozott esetenként jelentds kiilonbségeket figyeltek meg.
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Emellett haplotipusonként jelentdsen kiilonbozik STH - IGF-1 tengelynek a mikodése, tovdbba az
STH:inzulin ardny. Mindezek alapjan az egyes genotipusok endokrinolégiai, metabolikus és
szaporoddsbioldgiai jellemzdiben szdmottevd kiilonbségek tételezhetdk fol. A részletek azonban napjainkban
még nagyrészt tisztazatlanok. Emellett taldn a leptingén polimorfizmusa lehet az a mésik fontos, jelenleg is
ismert genetikai tényez0, amely a HF fajtdban jelentOsen befolyédsolhatja a tejtermelés, a szdrazanyag-felvevo
képesség, az ellés koriili anyagforgalmi valtozasok, valamint az ellés utdni elsé ovuldci6é idépontja kozotti
bonyolult és sokirdnyu Osszefiiggésrendszert.

A tejtermeld képesség novelésére —, és igy az STH - IGF-1 tengely miikodésére — irdnyul6 szelekcio a
reprodukcios mutatok koziil leginkdbb az ellés utdni aciklids periodus tartamdt, mas szoval az ellés utani elso
ovuldcié idSpontjat befolydsolhatja. Ennek orokolhetéségi fokat kb. 0,22 h* értékinek taldltak. Jelen
ismereteink szerint az ellés utdni elsd ovuldcié id6pontjat befolydsold tényezOk kozil — nem
megkérddjelezve az dallat energetikai statuszdnak (részleteiben 1ld. eldbb) a fontossigit — a kordbban
feltételezettnél 1ényegesen nagyobb jelentdséget kell tulajdonitani a genetikai tényezdknek. Masrészrdl az
elsé ovulacié idépontjanak részben genetikailag determindlt jellege azt is jelentheti, hogy bizonyos egyedek
endokrin konstiticiéjuk alapjan az adott takarmanyfejadag tdpanyag-tartalmanak a jobb hasznositdsdval a
genetikailag kddolt magas tejtermelésiik ellenére is képesek lehetnek az istallotarsaikéindl jobb reprodukcids
teljesitmény elérésére.

A hazai tejhasznu szarvasmarha-tenyésztés jovoje mulhat azon, hogy milyen médon lesziink képesek
élni a szaporodoképességet kozvetleniil befolydsolé tjabb takarmdnyozasi, illetve genetikai és szelekcids

moédszerek mieldbbi alkalmazasdnak a lehetdségével.

Hushasznu szarvasmarha

A sajndlatosan kisszdmu hazai hidsmarhadllomdny meghatiroz6 hdnyadit a legeldre alapozott
extenziv tartdsmod jellemzi. A borjaikat hosszasan szoptaté tehenek petefészek-miikodése az ellés utdn
hosszan aciklids, az els6 ovulici6 legkordbban az ellés utdn 40-50 nappal kovetkezik be. A petefészek-
miikodés ciklikussd védldsa mindenek eldtt a fiatal (elsd borjas), valamint a viszonylag gyenge taplaltsagi
allapotban elld, vagy az ellés utdni 5-10. héten gyengén takarmanyozott tehenekben késlekedhet. A hazai
legelOk flihozama szdrazabb nyarakon mar junius kozepén jelentdsen csokkenthet. Ezért célszerii a tél végi —
kora tavaszi ellésekre torekedni, amelyet egy mdjus elsd napjaiban kezd6dd, kb. 6-8 hetes fedeztetési idény

kovet. Igy a fithozam csokkenésének az idejére az 4llatok tobbsége mar ismét vemhes.
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Legalabb 40-45 nappal kordbban ellett tehenekben a petefészek ciklikus milkddése vemheskanca-
szérumgonadotropinnal (PMSG, tjabb szin.: eCG) kombindlt gesztagén-tartamkezeléssel sikeresen
indukdlhaté és szinkronizdlhaté ugyan, e mddszert azonban gazdasdgi okokbdl csak viszonylag ritkdn

alkalmazzak.

Kiskérodzok

A mérsékelt égov alatt az anyajuhok tobbségében csak a nydr végi, 6szi, tél eleji idészakban (kb.

augusztus kozepétdl janudr végéig, februdr elejéig) ciklikus a petefészek mitkodése (tenyészszezon).
A tenyészszezon kezdete, tartama, valamint a tenyésziddszakon kiviil is ciklikus petefészek-miikodésre képes
egyedek ardnya fajtinként jelentOsen eltérd, emellett fiigg az dllat genetikai adottsagaitdl, életkoratdl,
takarmdnyozasatdl és taplaltsagi allapotatol is. A tenyészszezonon kiviil a kosok ivari aktivitdsa is csokken,
ami a spermatermelés mindségi €s mennyiségi mutatdinak a romlasdval parosul. Az ivari miikodés kecskében
is hasonl6éan évszak-fiiggd. Mindezekbdl kovetkezik, hogy tradiciondlis koriilmények kozott a kiskérddzo-
tenyésztés elsddleges termékei (tej, fiatal vagdallat) tipikus szezoncikkek, amelyek elddllithatosagét e fajok
szaporodOképességének az évszakhoz kotott jellege jorészt a tavaszi-nydri idészakra korldtozza. Jelentds
gazdasdgi érdek flizodik ugyanakkor ahhoz, hogy az ezen elsddleges termékek tovédbbi feldolgozdsabol
szarmazé darucikkek folyamatosan elérhetéek legyenek a fogyaszté szdmdra. A termék-el6allitds
folyamatossdganak szaporoddsbioldgiai eldfeltétele, hogy az dllomdnyon belill az anyék jelentds részének a
petefészek-miikddése a tenyészszezonon kiviil is ciklikus legyen, ami a hagyomdnyos 0szi mellett lehetdvé
teszi a tavaszi vembhesiilést is. Kiilonosen nagy ennek szerepe a nagy infrastuktura-igényli, intenziv
tejtermelésre berendezkedett allattarté telepeken, valamint a fiatal véagdallatok irdnti kereslet bizonyos
tinnepekhez (Kardcsony, Hisvét, Ramadan) kothetd igényének kielégitésekor.

A hazankban tartott juh- és kecskefajtdkban a tiiszOnovekedés az egész évben folyamatosan szabalyos
hulldmszer(i, a tenyészidészakon kiviil azonban az éllatok tobbsége nem ovuldl (aciklids), nem ivarzik
(andsztruszos), illetve tiiszOrepedés, sargatest-mitkddés hidnydban nem is vemhesiilhet. Az egész évben
ciklikus petefészek-muiikodésre vald képesség kiskérddzo fajokra jellemzé megnyilvanuldsa, hogy az ilyen
anydk a tél végi - tavaszi (azaz az aciklids iddszakban bekovetkez0) ellésiiket kdvetden is viszonylag hamar,
8-10 héten beliil ovuldlnak. (A laktdlé anydkban az elléstdl az els6 ovuldcidig elteld idOtartam hosszat
azonban az évszakon, illetve a fajtan, genotipuson kiviil a tiplaltsagi dllapot, valamint a bardny jelenléte, a

szoptatds is befolydsolja).
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Az egész évben ciklikus petefészek-miikddésre vald képesség egyes juhfajtdkban hatdrozott
Osszefliggést mutat a melatonin receptor-1a¢ (MEL1, masként Mel;,) receptor polimorfizmussal. A Mel;,

z.

genotipus marker génként torténd meghatarozasa igéretes modszerként kindlkozik az egész évben ciklikus
petefészek-miikodésre valo képességre torténd szelekcidban.

Hangsulyozni sziikséges azonban, hogy ezen marker gén valds diagnosztikai értéke fajtanként
lényegesen eltérd lehet, és emellett annak tisztdzdsa is tovabbi vizsgédlatokat igényel, hogy az el6forduld
szdmos lehetdség koziil pontosan mely mutacidknak, polimorfizmusoknak van gyakorlati jelentdsége.

A tiiszénovekedésnek a tenyésziddszakon kiviil is szabdlyos, hulldmszerii jellege lehetdséget biztosit
arra, hogy a tavaszi - nyar eleji iddszakban is ovuldciét indukaljunk. Kiskérddzd fajokban a tiiszOrepedés
tenyészszezonon kiviili el6idézésének (ciklusindukci6) hagyomanyos, eredményes €s széles korben
alkalmazott mdédja a természetes progeszteronnal, vagy szintetikus gesztagénekkel végzett 10-14 napos
gesztagén-tartamkezelés, amelyet a gesztagén-forrasként szolgdld eszkoz (hiivelyszivacs, pesszdrium vagy
implantdcids tabletta) eltavolitdsakor 400-600 NE eCG addsdval egészitenek ki. A mddszer nem csak
indukdlja, hanem szinkronizdlja is az ovuldcidt, illetve a petefészek ciklikus mikodését, és ez altal
egyszeriivé teszi a genetikai el0rehaladds érdekében meghatdrozé jelentdségli mesterséges termékenyités
1dozitését: gesztagén+eCG alapt ciklusindukcid/szinkronizacié esetén az allat a gesztagénforrds megvondsat
kovetd kb. 60. 6raban termékenyithetd (u.n. fix idejli inszemindlas). Emellett — elsésorban a Foldkozi-tenger
medencéjében, de a vildg mds, jelents dllatitermék-el64llité allamaiban (pl. Ausztrilia, Uj-Zéland) is — egyre
kiterjedtebben alkalmazzdk ciklusindukci6 céljara a kiilonb6z6 melatonin hatdanyag-tartalmu
készitményeket. A rendszerint szubkutdn implantitum formdjdban alkalmazott melatonin, mivel a
tobozmirigyben is termelddik, a szintetikus gesztagénekkel szemben nem testidegen anyag, ezért jobban
megfelel korunk fogyaszt6i elvardsainak. Sikeres alkalmazhatdsagdnak élettani eldfeltétele, hogy az allat a
kezelés kezdetén mar tdl legyen a koratavaszi un. fotorefrakter peridduson, ami alatt a fényviszonyok
véltozasaval — és igy a melatonin kezeléssel — szemben még érzéketlen. Sziikséges azonban hangstlyozni,
hogy a fotorefrakter periédus tartama a foldrajzi szélességtol fiiggd, és valdszinlileg genetikailag is
determindlt, jelentds fajtankénti, esetleg genotipusonkénti kiillonbségekkel. A melatonin kezeléstdl azonban
még optimdlis esetben is csupdn az ovuldcio, illetve ciklikus petefészek-miikodés indukcidja varhat6 el;
annak szinkronizdldsara azonban nem alkalmas, igy fix idejii inszemindldsra nem biztosit lehetOséget.

A vildgos és sotét ordk ardnyanak a tudatos megviélasztdsa — hatdsat az endogén melatonin
elvdlasztason keresztiil kifejtve — szintén alkalmas lehet a szaporoddképesség és a tejtermelés
befolyasoldsdra. A kiskér6dzOk az u.n. ,rovid nappalos” fajok csoportjdba tartoznak, azaz az ivari aktivitds

fokozdddsa a vildgos ordk tartamdnak korlatozasatol remélheto.



16

Huszenicza et al. / AWETH Vol 4. Kiilonszdm (2008)

Az, hogy az allat az adott fényviszonyokat révid nappalosnak vagy hosszi nappalosnak érzékeli-e,
juhfélékben a napfelkeltét kovetd 16-18. 6raban ddl el. Ha ebben a két 6rdban sotét van, akkor azt rovid
nappalként éli meg, ha vildgos, akkor hosszuként. Létezik tehdt egy ,,fényérzékeny ablak™ a napfelkeltét
kovetd 16-18. érdaban. Igy nem sziikséges tokéletes, teljes hosszii nappalokat eléllitani, elegendd, ha az
allatokat az éjszaka fényérzékeny (fotoszenzibilis) szakaszdban megvilagitjuk.

Ennek ismeretében olyan megvildgitasi programokat fejlesztettek ki, amelyek alkalmazasa jelentésen
kisebb koltséget jelent, mint a hagyoményos fényprogramok. E fényprogramoknak azonban meglehetdsen
korléatozott az iizemi koriilmények kozotti alkalmazhatésaga.

"oz

A hormondlis ciklusindukcié valédi, a biotermék-elddllitds kritériumainak is megfeleld

z.

alternativdjaként ezért inkdbb csak az egész évben ciklikus petefészek-muiikodésre valé képességre torténd
(pl. a Mel;, marker génként torténd haszndlatdn alapuld) szelekcid, a tapléltsagi dllapot 1ényeges javuldsat
még nem eredményezd, rovid (max. 20-21 napos) tartamu, energidban gazdagabb takarmdnyozds (un.
flushing; illetve az éllat valds, szaporodds-élettani allapota dltal meghatdrozott takarmanyozdasa, uin. focus
feeding), és/vagy az addig izoléltan tartott kosok anydk kozé bocsdtdsa, mint feromon-alapu bioldgiai
stimuldcié (Un. koshatds) kindlkozik. E médszerek koziil a szelekcié — bar jogosultsdga és eredményessége
megkérddjelezhetetlen — még j6l megvalasztott marker gének haszndlata esetén is évtizedekben mérhetd
id6igényli. Ezzel szemben a takarmdnyozdsi médszerek (flushing, focus feeding), illetve a koshatds szinte
azonnali eredménnyel kecsegtet. Hatékonysdga azonban viszonylag korldtozott, szimos (esetenként még
ismeretlen) helyi tényez6tdl is fliggd, alkalmazdsa pedig nagy szakértelmet, tovabbd a hazai juhdszatokban
szinte példdtlan tartds- és takarmdnyozés-technoldgiai fegyelmet feltételez. Ennek ellenére is az e mddszerek
alkalmazdsan alapul6 ,,zold, tiszta és etikus (green, clean and ethical)” technolégidk gyors elterjedése
varhatd. E modszerek alkalmassdga a nyar végi - Oszi tenyészidOszak kezdetét jelentd elsé ovuldcid
kivaltasdra nyilvanvald, a tavaszi (teny€szszezonon kiviili) ciklusindukci6 céljara hazai koriilmények kozott
alig ismert, azonban valdszintileg joval mérsékeltebb foku.

Az ikerovulaciok, és ennek kovetkeztében az ikerellések szdmdnak a fokozasa egy tovabbi lehetdség
a szaporulati ardny novelésére, aminek elsdsorban husjuhokban lehet meghatirozé a jelentdsége (az
Ujsziilottek €letképességének a csokkenése miatt nem kivdnatos azonban a hdrmas vagy tobbes ovul4cio).

A kettds vagy tobbes tiiszOrepedésre valé hajlam (ovuldcios rdta) fontos, genetikailag determindlt —
pl. a merind fajtdk esetében pl. a domindnsan 6roklédé autoszomdlis booroola (FecB) génhez kotott —

fajtajelleg, ami napjainkban molekuldris genetikai mddszerekkel jol vizsgalhato.
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Egy-egy dllomdnyon beliil a kettds vagy tobbes tiiszOrepedések aranya (ovulécids rdta) emellett az
allatok tdplaltsdagi dllapotdtdl, illetve kisebb mértékben az energetikai egyensuly pillanatnyi allapotatdl is
fiigg. Az un. flushingolds nyomédn az ovuldcids riata akdr 20 %-kal is emelkedhet. Egyes
takarmdnykomponensek, pl. csillagfiirtmag-dara néhdny napos etetése nyomdn az ovuldcidés rata
jelentdsebben nd, mint hasonlé mértékli (izokalorikus-izonitrogén), de e pillangds magvat nem tartalmazé
fejadag-kiegészitéskor. Az ovulacids rata novelhetd emellett hormonadlis kezelésekkel is.

Ilyen lehetdség pl. a gesztagén+eCG alapu ciklusindukcids/szinkronizacids technikdk soran az eCG
adagjdnak a kisebb emelése, aminek azonban hétrdnya, hogy fokozza a harmas vagy tobbes ovulécid
gyakorisagat: emiatt az eCG dozisat szinte fajtdnként, takarmanyozasi technoldgianként kell optimalizdlni. A
melatoninnal végzett ciklusindukcié sordn ugyancsak emelkedik az ikerovuldcié valdszintisége, anélkiil
azonban, hogy emelkedne harmas vagy tobbes ovulacidk el6forduldsa.

Napjainkban a juhtejbdl késziilt termékek irdnti kereslet orvendetes fokozdddsa az érdeklddés
eldterébe helyezte a tfejtermelo juhdszatokat. Ezekben az arutej-elddllitds folyamatossagat az el0bb emlitett
marketing szempontok mellett a nagy értékll infrastruktira (pl. fejéhdz) jobb, lehetdleg egész éven &t tartd
folyamatos kihaszndldsdnak az igénye is indokolja. Ezt szinte lehetetlenné teszi azonban, hogy egy-két
intenziv tejtermelésre szelektdlt fajta kivételével a legtobb juhfajtdban a laktacid rovid — rendszerint nem
hosszabb 3 hénapndl — a napi tejtermelés pedig alacsony. Emellett, ha a laktaci6 idején az ivarzé - ovuldld
allat vemhesiil (ez az indukdlt ciklusbol tavasszal vembhesiilt, 6szi ellési anydkban gyakori lehet), a
tejtermelés rendszerint 20-30 napon beliil elapad.

A tejtermeld juhdszatok szdmdra mindezek alapjdn két ut kindlkozik. A legeldre alapozott extenziv
forma a faj bioldgiai sajdtossdgaihoz igazodoé tartdsi, takarmanyozdasi technoldgian alapul (nyar végi - Oszi
fedeztetés, tél végi - tavaszi elletés; ezt kdvetden az dllat néhdny héten at csak a bardnyat szoptatja, majd 3-5
hét elteltével fejik is). E célra a meriné mellett elsésorban a Kéarpat-medencében 6shonosnak szamito fajtdkat
— cigdja, gyimesi racka — haszndlnak. A technoldgia robosztus, viszonylag olcs6, megfelelhet a biotermék-
eldallitds kivanalmainak. A napi tejtermelés azonban kicsi, a fejési idOszak rendszerint rovid, a termék-
eldallitds folyamatossidga pedig (ha lemondunk a gesztagén+eCG alapi ciklusindukcié lehetdségérdl)
napjainkban szinte megoldhatatlan: némi segitséget — az egész évben ciklikus petefészek-miikodésre képes
egyedek szelekcidja mellett — csupén a ,,zold, tiszta és etikus” technoldgidk egyes elemeinek az arra alkalmas

tizemekben torténo mielobbi bevezetése kinalhat.
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A masik lehetség az intenziv tejtermeld juhdszatok kialakitasa. E juhdszatok viszonylag hosszi (>4-
6 honapos) lakticidra €s jelentds napi tejprodukciora képes, emellett koncentrdlt (magas zsir- és
fehérjetartalmu) tejet termeld, de mindezek kovetkeztében a klasszikus, gyapju- és/vagy hustermelésre
szelektalt fajtaktol szamos bioldgiai — koztiikk szaporodds-élettani — tulajdonsdgukban jelentdsen kiillonbozo
fajtakat igényelnek. Az drutermelés folyamatossidganak biztositdsa érdekében két — azaz (i) egy, a nydr végi -
0szi biologiai tenyészszezonban vemhesiilo, tél végén - tavasszal ello, valamint (i) egy masik, a tavaszi
idoszakban (rendszerint indukdlt ovuldcio nyomdn) vembhesiilo, 0szi ellésii — alloméanyrész kialakitdsa
sziikséges. Az anydktol az ujsziildtteket mar kordn (rendszerint a kolosztrdlis periddust kovetden)
elvdlasztjdk, ami onmagdban is jelentds befolydst gyakorolhat a petefészek-miikodés ellés utani ciklikussé
vélaséra.

A legeltetés mellett jelentds a kiegészitd takarmanyozds; egyes esetekben pedig a legeltetést teljesen
el is hagyjdk, a napi takarmanyfejadag Osszedllitdsa a tejhasznui szarvasmarhdndl szokdsos (nem egyszer
helytelen) médon torténik. Mindezek jelentds, az adott iizemi koriilmények kozott rendszerint ismeretlen
mértékben befolydsolhatjdk az dllatok metabolikus sajatossdgait, és ezen keresztiil szaporodoképességét.
Tovabbi gondok forrdsa, hogy az intenziv tejhasznositasra alkalmas fajtdk mindegyike importbol szdrmazik.
Bizonyitott ugyanakkor, hogy a mas foldrajzi-éghajlati koriilmények kozott kialakult fajtak egyedeinek a
szaporodOképessége a fogadd orszdg szdmukra idegen koriilményei kozott jelentOsen véltozhat (pl. a
szubtropusi eredetil, Oshazdjukban egész éven at ciklikus nemi miikodésti fajtak mérsékelt égov ala telepitett
egyedeinek a petefészek-miikodése alapvetden szezondlis jelleglivé vdlik). Az intenziv tejhasznositisu
juhdszatokban a tavaszi vemhesités ez id6 téjt szinte kizdrdlag csak gesztagén+eCG alapu ciklusindukcid
segitségével lehetséges. A fogyasztdi elvardsok alapjdn azonban napjainkban egyre inkdbb parancsolova

valik a ,,z0ld, tiszta és etikus” technol6gidk miel6bbi bevezetése.
Osszegzés

A fogyasztéi igények véltozasa és az élelmiszerbiztonsagi elvardsok egyarant arra 0sztonoznek, hogy
a szaporoddsbioldgiai gondozds sordn haszndlt gyogyszeres beavatkozdsok szdmdt a lehetd

legminimdlisabbra korldatozzuk, a gazdasidgos termék-elddllitds eldfeltételét jelentd reprodukcids

teljesitményt lehetéleg a genetika és takarmanyozds eszkoztardval biztositsuk.

A felhaszndlt irodalmat a Szerzok készséggel az érdekl6dok rendelkezésére bocsatjak.



