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Osszefoglalas

A fogsagban tartott eurépai szarazfoldi tekndsok teleltetési koriilményei gyakran eltérnek a faj igényeitdl.
Az eltérések hatdsra kiilonboz6 korképek, igymint a testtomeg csokkenés, a kiszdradds, a posthibernatios
anorexia, a posthibernatios icterus és sulyos szovodményként septikémia alakulhatnak ki. Mindezek
kivédésére a teleld tekndsoket rendszeresen kell ellendrizni és koros eltérés észlelésekor gydgykezelni
sziikséges.

Kulcsszak: szarazfoldi teknds, teleltetési koriilmények, testtomeg csokkenés, septikémia

Clinico-pathology of diseases caused by mistakes during the hibernation in tortoises

Abstract

Conditions during hibernation in captivity often differ from the real needs of the tortoises. Because of the
inadequate hibernation conditions several pathological changes may develop such as decrease in body
weight, exsiccosis, anorexia and icterus following hibernation and as the most severe complication
septicemia can occur. Regular examination of the hibernated tortoises and treatment of the observed
lesions are essential to avoid losses.

Keywords: tortoise, hibernation conditions, body weight decreasing, septicemia
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A szérazfoldi teknOsok koziil hazai viszonyok kozott leggyakrabban a gorog teknds (Testudo
hermanni), a szegélyes tekn6s (Testudo marginata), a mér teknds (Testudo graeca) fordul eld a magéan
gyljteményekben vagy a tenyésztoknél. Ezek, az un. eurdpai szdrazfoldi tekndsok magyarorszagi
klimatikus viszonyok kozott jOl tarthatok a nyéri (aprilis és szeptember vége kozti) idoszakban szabadtéri
terrariumokban. Etetésiikre alapvetden magas rosttartalmu zold novényi részek (pitypang, utifli fajok stb.)
és gylimolcsok, illetve zoldségek alkalmasak. A fenti fajok téli idoszakban téli dlmot alszanak, ami alatt
az anyagcsere folyamataik lelassulnak, aktivitasuk csokken, nem tdpldlkoznak.

A sikeres teleléshez megfeleld fizikai és élettani allapotot kell az dllatoknak elérni €s azt
fenntartani mindvégig. Igy a telelés elétti, tn. prachibernatios idészakban jelentds tdplalék felvétellel
igyekeznek a tekndsok megfeleld tartalékot felhalmozni. Kozvetleniil a telelés megkezdése elotti
hetekben (egy-két hét), azonban az allatok mar nem vesznek fel taplalékot, de a bélcsatorndban rostban
gazdag novényi részek részben emésztett dllapotban lehetnek jelen. Ennek kiillondsen nagy szerepe van az
ébredés utdni, un. posthiberndcids iddszakban, amikor ezzel a béltartalommal a vastagbél hasznos
mikroflordja is attelelt és még a tekndsok taplalék felvétele eldtt megkezdheti szaporodasat (Mader,
2006).

A telelni késziild alatok a szabadban igyekeznek fagymentes helyet taldlni a téli pihend alatt. A
fogsagban €10 édllatokndl ezt a tenyésztonek kell biztositani ismerve a fajok és alfajok élohelyi

sajatossagaibdl adodo eltérd igényeit (/1. tdabldzat).

1. tdbldzat: Egyes eurédpai szarazfoldi teknésok teleltetési koriilményei

(McArthur et al, 2004)
Magyar név Tudomanyos név Optimalis Telelés
teleltetési hossza
homérséklet (hét)
0
Szegélyes teknds Testudo marginata 6-10 8-16
Gorog teknOs keleti alfaj T. hermanni boettgeri 4-8 8-16
Gorog teknds nyugati alfaj T. h. hermanni 8-10 8-16
Mor teknds eurdpai alfaj T. graeca iberica 5-8 12-20
Moér teknds északnyugat-afrikai | T. g. graeca 12-15 4-6
alfaj

A telelés alatt a tekndsoket rendszeresen ellendrizni kell: meg kell figyelni az allatok aktivitdsat, a
1égzését stb. A megfeleld koriilmények kozott teleld dllatok nem mozognak, ritkan, percenként parszor
vesznek levegdt, ami tiszta, zorejmentes.

A telelés alatt jelentkezd aktivitdsfokozodéds, mozgds vagy a jelentds testtomeg csokkenés, de

egyéb mads, szokatlan klinikai tiinet, teleltetési hibara utal. Gyakori hiba a telelés alatt az optimalisnal
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magasabb homérsékleten valé tartds. Ilyenkor az dllatok anyagcsere folyamatai felélénkiilnek, az
aktivitdsuk fokozdédik. A hosszabb ideig magasabb homérsékleten teleld tekndsok taplaltsagi allapota
jelentdsen romlik. Ebben az esetben vagy le kell csokkenteni a teleld dallatok kornyezetében a
homérsékletet az optimalisra vagy megszakitva a telelést, el kell kezdeni a teknOsoket etetni. A szabadban
teleld allatokndl eléfordul, hogy egy par hetes felmelegedés hatdsara a tekndsok elkezdik kidsni magukat
a teleld godorbol és késébb egy hidegfront betorésekor nem keresik fel a telelés szempontjabdl
biztonsdgos helyet. Igy a lehiilés sordn (akdr keményebb fagyok is) a teknésok megfagyhatnak, fagydsi
sériiléseket szenvedhetnek. A szérazfoldi teknésok esetében a 4 °C koriili kornyezeti hdmérséklet kritikus
értéknek szamit (a test kritikus maghOmérséklete 5 °C). Ez alatt mar kdrosoddsokat szenvedhet az
agyveld, a szem. Ennél hidegebb pedig fagyasi sériilések kialakuldsat vonja maga utan (McArthur és
mtsai, 2004).

Gyakori, hogy a magasabb teleltetési homérsékleten a levegd pdratartalma is alacsonyabb.
Ilyenkor a telel6 dllatok az aktivitds fokozdédds miatt és a jelentds respiratios folyadék veszteség
eredményeként bedll6 kiszaradds kovetkeztében nagyfoku testtomeg csokkenést szenvednek. Ez akar 15-
30 %-ot is elérhet, ami mar letdlis is lehet. Irodalmi adatok szerint a 6-7 % koriili testtomeg csokkenés
fogadhat6 még el élettani viszonyok kozott (Mader, 2006).

A teleltetés alatt egerek, patkdnyok és esetleg rovarok ragasi sériiléseket okozhatnak az ilyenkor
védekezésképtelen dllatok ldbain, nyak- vagy fej tdjékan. Ilyen esetben az érintett allatok teleltetését fel
kell fiiggeszteni €s helyi- illetve szisztémads antibiotikumos kezelésben kell a tekndsoket részesiteni.

A teleltetés utdni id0szakban a kisebb teleltetési hibak miatt kialakulhat tdplalék visszautasitas
(posthibernatios anorexia), sdrgasdg (posthibernatios icterus). A posthibernatios anorexia par napig
élettani jelenség, az ébredo hiillok étvagya fokozatosan tér vissza. A koros anorexia okai lehetnek a nem
megfeleld teleltetési hdmérséklet, a fényintenzitds eltérései és kisebb mértékben az optimaélistol eltérd
paratartalmu levegd a telelés alatt. A posthibernatios anorexia egyszerl alakjandl csak kisfoku kiszaradas,
a vércukor szint kismértékli csokkenése és enyhe fokd urémia tapasztalhatd. A telelés utdn megfeleld
folyadék ellatdssal (itatds, fiirdetés) konnyen kezelhetd a probléma. A szovOidményes posthibernatios
anorexia hatterében a teleltetési hibakon til mindig valamilyen, dltaldban mar a teleltetési idészak el6tt is
fenndllé szervi elviltozds dllhat. Igy oka lehet az étvdgycsokkenésnek stomatitis, férgesség, rhinitis,
majdystrophia, stulyos foku dehidratio vagy vesekarosodas, uricosis is. Az okok felderitése nehéz és
alapos allatorvosi vizsgalatot igényel, melynek része a vérvétel, a miiszeres kiegészitd vizsgalatok
(endoszkdp, ultrahang stb.). A vér higysav szintjének a mérése is igen fontos; szarazfoldi tekndsokben
150 mmol/l hdigysav érték felett mar jelentkezhet anorexia (Mader, 2006; Frey, 1991). Részben a
posthibernatios anorexidhoz tdrsuléan, a telelés végén icterus is kialakulhat. Ennek a hatterében a

telelésbol felébredd hiillokben az eloregedett vorosvérsejtek hirtelen szétesése és a vérfesték szabadda
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valdsa all. Rendes koriilmények kozott par nap alatt megsziinik a sargasdg, azonban kérosnak kell
tekinteni, ha azt étvagytalansag vagy mas szokatlan klinikai tiinet is kiséri (Mader, 2006).

A telelés végén, mivel hiillokben a téli pihend alatt a fehérvérsejtek szama élettani viszonyok
kozott is csokken, gyakori a védekezd képesség csokkenés miatt jelentkezd és a baktériumok véraramba
jutdsaval osszefiiggd heveny vérfertdzés vagy szeptikémia. Ilyenkor nagyfoku levertség, étvagytalansag
€s a haspancél kivorosodése a jellegzetes klinikai tiinet. A beteg teknOsok kezelésére a telelés azonnali

felfiiggesztése mellett antibiotikumok addsat javasolja a szakirodalom (Frey, 1991).
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