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Osszefoglalas

Tanulmanyunk célja, hogy ravildgitsunk a kondicidbirdlat jelentdségére az anyatehéntartdsban, bemutatva a
testkondicié reproduktiv teljesitményre gyakorolt hatdsit €s a kiillonbozd pontozdsi moédszereket. A
hasmarhdk kondicidbirdlatdnak hazai elterjesztése sziikséges lenne, mivel segitségével idOben és célzottan
lehet beavatkozni a takarmdnyozds menetébe, annak érdekében, hogy a vemhes allatok kondiciéja elléskor
optimdlis legyen. Az dllomany kondicidjanak rendszeres ellendrzése, valamint az azt kovetod, sziikség szerinti
atcsoportositds, esetleg szakszeri pottakarmdnyozds jelentds mértékben novelheti a termelés
gazdasdgossigat.

Kulesszavak: kondicidbirdlat, hismarhatenyésztés, anyatehén, szaporasig, gazdasdgossag

Relevance and possibilities of body condition scoring in beef cattle breeding

Abstract

The aim of our study is to highlight the relevance of body condition scoring in beef cattle farming, by
showing the effect of body condition on reproductive performance as well as the different scoring systems.
Spreading the body condition scoring of beef cattle is would be necessary in Hungary, since this is an
effective management tool for monitoring the nutritional program throughout the year so that the pregnant
cows can obtain the optimal condition at calving. Regular control of herd condition and consequential
grouping, possibly feed supplementation could considerably enhance the productive efficiency.

Keywords: body condition scoring, beef cattle breeding, suckling cow, reproduction, efficiency
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Bevezetés

A magyar hiusmarha dlloményok szaporulati ratdja évrdl évre €s tenyészetrdl tenyészetre — az évjdrat
csapadékossigatol €s a rendelkezésre all6 legeld mindségétdl, hozamétdl fliggden — jelentds mértékben eltérd
lehet. A jovedelem maximalizdldsdnak viszont sok egyéb mellett — elengedhetetlen feltétele a szaporulat
magas szinten tartdsa. Amennyiben csak kevés borju sziiletik, azok fajlagos termelési koltsége bizonyosan
meghaladja a varhaté arbevételt. Csak az a takarékossdgi dontés lehet szakmailag indokolt, amely nem
veszélyezteti az elvart borjiszaporulat megsziiletését.

A szaporulat alakuldsdnak meghatdrozé tényezdje elsdsorban a tehenek kondicidja, ezért sziikséges
lenne ennek tervszerli optimalizaldsat eldsegité modszer, a kondicidbirdlat rendszeres végzése. Azonban a
szaporoddsbioldgiai szempontokon kiviil egyéb lényeges indokai is vannak a taplaltsdgi 4allapot
felmérésének. A tenyészallatok genetikai értékének, tenyészértékének pontosabb mérését szolgélja a kiillem,
az egyes testtdjak, tulajdonsigok birdlata. A francia kiillemi birdlati rendszerben az izmoltsagi
tulajdonsagokra kapott pontokat a taplaltsagi allapot fiiggvényében korrigaljak (Institut de I’Elevage, 1996).
A mdrkdzott, vagyis a mindségi aruként megjelend termékek egyik jellemzdje az izomrostok kozotti faggyu
és a kiils6 faggyuboritottsdg irdnti fokozott figyelem. Ennek mennyiségét és ardnydt a kiilonb6zd piacok
eltér0 mértékben értékelik, de a sziikséges faggylssdg minél pontosabb megitélése ez esetben is

elengedhetetlen.

A szarvasmarha faggyitartalma

Koztudott, hogy a novekedésben 1évO szarvasmarhdk hudsdnak és csontjdnak ardnya sziikebb
hatarértékek kozott valtozik, mint a kifejlett egyedeké. Ezzel szemben a faggyiu mennyisége az allat
fiziol6giai tapléltsagi allapotatol €s fejlettségének stadiumdtodl, fajtajatdl fliggben — novekedésben 1€vo és
kifejlett allatokndl egyardnt — igen jelentOsen véltozhat. Robelin (1986) véleménye szerint a faggyiidepo
ardnya az 0jszilott borjakndl — az un. iires élosiily (é16suly - tdpcsatorna sulya) szdzalékaban kifejezve — 5%
koriili, a kifejlett dllatok esetében pedig a fajtatdl, ivartdl és az alkalmazott takarmanyozastol fiiggden 15-
20% kozott valtozik. A novekedési erély csokkenésével forditott ardanyban moédosul a faggyi mennyisége.
Ezt a folyamatot az iin. visszafogott takarmdnyozdsi periodus beiktatdsaval lassitani, az étvagy szerinti, un.

ad libitum etetési idoszak alkalmazésaval pedig gyorsitani lehet.
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Kifejlett tehenek valtozé mennyiségli faggytt tartalmazhatnak. Ellés utdn, példaul a holstein-friz
fajtdndl tapasztalhaté 20-25%-os ardny, néhdny hét tejtermelés utdn 10%-ndl is kevesebb lehet (Chilliard és
Robelin, 1985). A hiishasznositdsi teheneknél — a takarmdnyozds €s a szaporitds szezonalitdsdhoz
kapcsoléddan — az elébb emlitett aranyokndl kisebb mértékii valtozasokat tapasztaltak (Robelin és Agabriel,
1986).

A hdsmarhdkra jellemzden, a tehenek faggytitartalékai (f6leg a bor alatti in. szubkutdn faggytidepd) a
téli i1ddszak folyamdn mobilizdlodnak, s ezek tavasszal, ritkdbban Osszel ujraépiilnek. Petit és Agabriel
(1993) kutatdsai szerint az egy éven beliil bekovetkezd élosulyvaltozds elérheti a tehén adtlagos éldsilydnak
18%-at. Ez természetesen nem mind a faggyttartalékok valtozdsabol ered. A 18%-os éldsulyvaltozasban
ugyanis az emésztd traktus valtozdsa (az élosilyvesztés 6%-dig), valamint a méh silydnak moédosuldsa (az
élosulyvesztés 10%-dig: a borju sulyanak 1,4-1,7-szerese= 58-70 kg) is szerepet jatszik. Az anyatehén
szervezetében eldszor a lipidek mobilizdlodnak, majd a fehérjék és legvégiil a viz. A lipidekbdl eredd
sulycsokkenés eléri a teljes sulycsokkenés 75%-at. Nagyon sovdny teheneknél, ahol a sulycsokkenés
meghaladja a 80 kg-ot, ez az ardny jelentdsen kisebb lehet.

Ehhez a témakorhoz kapcsol6do irodalmi munkakbdl a kovetkezdket kivanjuk kiemelni:

— A tehenek a tartalékaikat anndl gyorsabb iitemben épitik fel, minél sovdnyabbak voltak. A tartalékok
koziil a lipidek keriilnek utoljara raktarozasra. Megfigyelések szerint a charolais fajtdndl az él0suly
,javulds” (kondiciovéltozds) mértéke a legelére valé kihajtds utdn az els6 3 héten, a télvégi
kondicidponttal forditott ardnyban valtozott (Garel és mtsai, 1988).

— A testkondicié pontszdm szoros korreldcioban van a szervezet zsir- €s energiatartalméval (r=0,98)
(Buskirk és mtsai, 1992). A CSIRO (Commonwealth Scientific Industrial Research Organization, 1990)
is takarmdnyigény javaslatai kozé foglalta Wright és Russel (1984) 0-5 pontos testkondicié birdlati
rendszerét. Egy pont valtozas a rendszeriikben 83 kg testsulyvéltozast jelent, ami az 1-9 pontos skdldn 55
kg-nak felel meg. A francia INRA (1989) rendszere szintén 0-5 pontos rendszert alkalmaz. Az 1-9 pontos
rendszerre atszdmolt 1 kondiciopont-valtozds szintén 55 kg-nak felel meg.

— Az alacsony takarmdnyozasi szinvonal hatdsa viszont megnyilvanult a 70 napon beliil Gjraivarz6 egyedek
ardnyanak csokkenésében, ami 72%-rdl 56%-ra csokkent (Petit és Agabriel, 1993).

— Amerikai kutatok 242 eldhasi keresztezett (angus x hereford, illetve angus-hereford x szimentéli)
anyatehén esetében vizsgdltdk és igazoltdk azt, hogy a tehenek elléskori kondicidja, valamint az ellés
utdni takarmdanyozdsi szinvonal befolydsolja a vérplazma gliik6z, inzulin és NEFA (nem észterifikalt

zsirsav) koncentracidjat, illetve a petefészek aktivitdsanak kezdetét (Vizcarra és mtsai, 1998).
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A tél kezdetén j6 kondiciéban (3 pont), illetve gyenge kondiciéban (1,5 pont) 1évd charolais tehenek
tejtermelése 1ényegesen nem kiilonbozott egymdstol (9,5 illetve 9,2 kg/nap). Gyakran tapasztalhatod
azonban az, hogy a legjobb tejtermelésli tehenek kondicidja a vdlasztds idejére leromlik, fdleg
kedvezbtlen nydri, illetve Oszi legeltetési viszonyok miatt. A charolais fajtandl a téli idészakban
bekovetkezett 60 kg-os sulycsokkenés nem valtoztatta meg jelentdsen a tehén tejtermelését (Petit és
Agabriel, 1993).

A zsirsejtaitmérok értékelése, az 1-es (nagyon sovany egyed), ill. az 5-0s (nagyon faggyis egyed)
kondicié kategoridk esetében referencia mddszernek tekinthetd az igen szoros (r=0,8) korreldcié miatt
(Agabriel és mtsai, 1986). A kondicié pontszdmok és a zsirsejtek datmérdje kozott meghatdrozott
korrelaciés egyiitthatok kordbbi vizsgédlatunkban (70zsér, 2006) pozitiv irdnydak, de kiillonb6zd
szorossaguak voltak: limousin, r=0,80, P<0,001; salers, r=0,66, P<0,05. Ezek az eredmények megerdsitik
Agabriel és mtsai (1986) kordbbi megallapitasat, mely szerint a tul sovany (1 pont) és a til kovér (5 pont)
egyedek esetében a hizlaltsdgi allapot pontosabb meghatirozasara, mint referencia modszer, szoba johet a
zsirsejtek méretének értékelése. Bar a gyakorld dllattartok az egyszerlibb, kiilon beavatkozast,
vizsgédlatokat nem igényld megolddsokat preferdljak, am adédhat olyan eset, amikor a pontossidg novelése

indokolt lehet.

A kondiciébiralat jelentosége

A szarvasmarhdk hizlaltsagi (tdplaltsagi) allapotanak €l allapotban, a lehetd legegyszeriibb médon

torténd megitélése a hizlalds, ill. a tenyészbika-elddllitds és a tehéntartds soran is kiemelt jelentOségli. A

hazai hismarhatenyésztésben nem elterjedt gyakorlat a tehenek kondiciojanak (erénléti és taplaltsagi allapot)

vizsgélata, pedig az egyéb, szokdsos eseményekkel, kezelésekkel (ellés, vérvétel, vakcindzas, kihajtas,

behajtas stb.) egyiddben, lehetdség lenne — kizardlag — vizudlisan megitélni.

A hizlaltsigi allapot értékélésére az aldbbiakban felsorolt modszerek dllnak rendelkezésiinkre:

— kondicid értékelése tapintdson és vizudlis értékelésen alapul6 pontozdssal (Agabriel és mtsai, 1986),

— kondici6 értékelése vizudlis értékelésen alapuld pontozdssal (Whitman, 1975),

— ultrahang diagnosztika alkalmazdsa a bor alatti (szubkutdn) faggyd vastagsdgdnak megallapitdsa
c€ljabol (mar, hat és dgyék testtdjakon),

— zsirsejtek atmérdjére, ill. térfogatara épiild becslés (adipocyta morfometria) (Robelin és Agabriel,

1986),
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— un. nehézviz technika alkalmazasa (Robelin, 1982),
— rontgentomografids technikdra épitett testosszetétel vizsgalat (Horn, 1991),
— probavégds csontozéssal, vagy a hdrmas bordarész 0sszetételének értékelése,

— ahasitott felek faggyuboritottsigdnak SEUROP rendszer szerinti megitélése (Sziics, 2002).

A kondici6 mint a gulyakészség egyik ismérve (szezondlis ellés, hasznos élettartam, selejtezési okok)
alapvet0 tulajdonsag az anyatehéntartdsban. A tehenek kondiciojanak rendszeres értékelése fontos, ugyanis:

— segitségével ellésre konnyebben hozhatéak optimdlis kondicidba a tehenek. Ez azért fontos, mivel a
reprodukcids teljesitmény legjobb indikdtora az, hogy milyen kondiciéban voltak a tehenek az elléskor.
Az elléskor tapasztalt kondicionak tehat hatdsa van a tehenek Ujraivarzdsara. Azok a tehenek, amelyek
sovanyak voltak elléskor, nemcsak, hogy késébb keriilnek ivari ciklusba, de kevesebb tejet termelnek,
valamint borjaik is gyengébbek és lassabb novekedésiiek lesznek. Ezek a szempontok dontd hatdssal
vannak az dgazat jovedelmezOségére.

— A birélati rendszert a tenyészt0 konnyen elsajdtithatja.

— A kondici6 ellendrzésével elkeriilhetjiik teheneink #il-, ill. alultdpldldsdt. A tilzott faggytsodds (kovér
tehén) esetén gyakoribb a nehézellés el6forduldsa, romlik a fertilitas.

— A tehén kondiciéja jelentdsen befolydsolja az éldsilyt, ezért a szelekcid, tenyészérték-szamitas
szempontjabol indokolt ennek korrigaldsa (pl. Amerikdban 2 pont esetében +256 font, 6 pontndl 0, és 8
pontndl —190 font korrekciét alkalmaznak). Ugyanez a helyzet bizonyos testméretek esetében is, pl.
ovméret vagy ferde torzshosszisag.

— A javulo tehénkondicio (3,5 ill. 6 pont) sziikséges a beteleltetéskor (alacsony taplaléanyag-szinten torténd
téli tartas), ill. a termékenyitési idoszak kezdetekor (fokoz6do ivarzas és kedvezd fogamzas) is.

— A bikdkat illetéen, a tenyészallatokndl kozismert, hogy az alul- vagy tiltdplaltsag az ondémindséget, ill. a
libidot kedvezotleniil befolydsolja. A hizobikdk esetében a vagasérettség egyik jellemzdje a bor alatti
faggyiidepok megjelenése bizonyos testtdjakon, pl. nyak, faroktd, hereborék stb. Ennek pontos ismerete —
az amerikai és ausztrdl napi gyakorlat szerint — piaci elényhoz juttathatja a gazdat. Encinias és Lardy
(2000) megéllapitjdk, hogy a szarvasmarha a boér alatti faggyut altaldban a kovetkezd sorrendben
raktdrozza: 1) hét, 4gyék vagy keresztcsont, 2) borddk, 3) faroktd, 4) sziigy, lebernyeg, 5) horpasz, 6)
péra és/vagy végbél, 7) tdgy vagy emldmirigyek (/. dbra).
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1. dbra: Faggyulerakodas sorrendje a szarvasmarha bére alatt

Figure 1: Subcutaneous fat deposition order in the body of cattle

A tehenek kondicidja és reproduktiv teljesitménye

A tehenek kondicidja és a reproduktiv teljesitménye kozotti Osszefiiggés konnyen szemléltethetd a
vemhességbiralat alkalmdval elvégzett kondiciobirdlat eredményével (/. tdbldzat).

A tehenek kondicidjanak ellés elétt mintegy 2-3 honappal torténd birdlata (ami egybe eshet a
vemhességi birdlattal) lehet6séget ad a kiegészitd tdpanyagok korrigdldsara, hogy azok ellésre a megcélzott
kondiciéba keriiljenek. Ez id6 alatt rendszerint lehetséges a testkondicié 1 ponttal valé novelése, de 2-vel mar
nem. Az, hogy ily médon hozzuk ujra kondicidba a teheneket, gazdasdgos-e vagy sem, dllomanyrol
allomdnyra és évrdl évre attdl fiiggden véltozik, hogy milyen dra van a kiegészitd takarmanynak, és hogy az
egyéltalan rendelkezésre éll-e. Az USA-ban a tenyésztok igyekeznek a termelési ciklust 365 napon beliil
tartani, ami 60 napos fedeztetési idényt enged meg. Atlagos kondicié esetén a tehenek kb. fele ivarzik a
fedeztetési idény kezdetére. Amennyiben a TKP 4 alatt van, ez alig éri el az egyharmadot. Azt is
bizonyitottdk, hogy az elléskor 3-as, vagy 4-es TKP-u teheneknek szignifikdnsan gyengébb a szérum
immunglobulin szintje, mint az 5-0s, vagy 6-osoké, ami gyengébb, betegségekre fogékonyabb borjakat

eredményez (Beef Body Condition Scoring, 1998).
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e se s

75 tehén vemhességi eredménye (1)
TKP (2) | Vemhes (3) Ures (4)
1 — —

2 — —
3 1 11
4 3 9
5 22 2
6 13 -
7 5 -
8 3 6
9 - -
Ossz.: (5) 47 28

Forras: Beef Body Condition Scoring, 1998

Table 1: Typical pregnancy result showed by suckling cows in poor body condition
Pregnancy result of 75 suckling cows (1), body condition score (2), pregnant (3), open (4), total (5)

A kondicio és a reproduktiv teljesitmény kozotti Osszefliggésekrdl szdmos tanulmény beszdmolt —
ezeket az aldbbiakban foglaljuk Ossze.

— DeRouen és mtsai (1994) megallapitottak, hogy az ellést megel6z6 90 napon beliil tortént testkondicio €s
testsulyvaltozasnak nem volt hatdsa az ellést kovetd reprodukcidés mutatdkra, bar az elléskor tapasztalt
testkondicié befolydsolta az Gjravemhesiilés ardnyat és az addig eltelt napok szdmat. Az elléskor 6-7-es
kondicidban 1évo eldszor ellett tehenek nagyobb ardnyban vembhesiiltek (P< 0,05; 87-90,7%), mint a 4-5-
0s kondicidjuak (64,9-71,4%). A 4-es kondicidjiak djravemhesiiléséig 10-18 nappal tobb iddre volt
sziikség, mint az 5-6s kondicidjiak esetében.

— Az elléskori éldsilynak nincs hatdsa a reprodukcids teljesitményre, ellenben az ellést kovetd
Ujravemhesiilés tekintetében az elléskor tapasztalt testkondicié pontszam jobb indikdtor, mint akar a
testsuly, akdr a kondiciés pontszamok ellést megel6zden tapasztalt valtozasa (Whitman, 1975; Lalman és

mtsai, 1997). Az elléskor és a termékenyitési idényben tapasztalt kondicié a sikeres vemhesiilést
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befolydsold domindns faktorok, bar a vemhesség kései szakaszdban tapasztalhatd testsulyvdaltozds
modositja ezt a hatdst (Wetteman és mtsai, 1986).

A vizsgdlt fajtdkkal és az amerikai intenziv tipusszelekciéval magyardzhaté valdsziniileg Bellows és
Short (1978) azon kozleménye, amely az ellés eldtti takarmanyozdsi szint hatdsarél szamol be a borju
sziiletési sulydra, az ellés lefolydsara és az ellést kdvetd ujravemhesiilésre. Az ellés elotti 90 nap sordn
alkalmazott magas takarmanyozdsi szint megnovelte a borjak sziiletési stlyat, ugyanakkor nem volt
szignifikdns hatdssal a nehézellés el6fordulds gyakorisdgara, vagy sulyossdgara. (Ez a megallapitas
ellentétes a hazdnkban altaldnosan elfogadott nézettel.) Ugyanakkor az ellést megel6z6 90 nap magasabb
takarmdnyozasi szintje rovidebb involicids iddszakkal és kordbbi tjravemhesiiléssel parosult.

Az ellés elbtti takarmanyozds sziiletési sulyra és az ellés lefolydsdra gyakorolt hatdsardl Lardy és
Stoltenow (2001) a kovetkezoket irja: ,,Hibdsan hiszi néhdny tenyésztd, hogy az ellést megel6z6
id6szakban csokkentett mértékii takarmanybevitel csokkenti a borju sziiletési sulyat és ezzel egyidejlileg
a nehézellés kockdzatit. Alacsony takarmanyozasi szintli kisérletek kimutattdk, hogy nem volt hatésa,
vagy alig csokkent a sziiletési suly. Ugyanakkor szignifikdnsan n6 az ellési problémdk ardnya, mivel a
tehén gyengébb kondicidba keriil. A vemhességi id0 alatt alultaplalt tehenek (kiilonosen, amikor gyenge a
legeld mindsége, vagy az egydltaldn nem 4ll rendelkezésre) akdr ahhoz is tul gyengék lehetnek, hogy
megelljenek egy borjit, nem beszélve a csokkent immunglobulin szintrél a kolosztrumban (és az ennek
kovetkeztében gyengébb borjakrdl), valamint a kiiiriilt szervezet altal okozott gyengébb regeneral6do
képességrol. Ez csak a vemhességi 1d0 alatt adagolt megfeleld mennyiségli és mindségli (15%
fehérjetartalmat meg nem halad6) takarmdny-kiegészitéssel keriilheto el, kiillondsen a vemhességi 1d6
utolso szakaszdban, amikor a magzat a leginkabb novekszik.”

Bob Bellows (1993), egy USA Montana allambeli kutaté kimutatta, hogy a vemhességi id0 alatti
takarmdnyozasi szintnek szerepe van a nehézellés — és a borju tulélési — gyakorisdgaban. Annak ellenére,
hogy a tehenek magas takarmanyozasi szintii tdpldlasban részesiiltek és a borjak sziiletési stilya nagyobb
volt, a nehézellés kevésbé fordult eld, a hasmenés €s a mortalitds ardnya alacsonyabb volt, valamint a
tehenek magasabb ardnyban vemhesiiltek a kovetkezd fedeztetési idényben. A vemhes tehenek
tultakarmdnyozdsa azonban problémdt eredményezhet az ellés idején. A tilkondicioban 1évé tehenek a
sziilldcsatorndba is faggyut rakhatnak le, ami ellési nehézséget okoz. Ha extrém hideg id6 van a
vemhesség kései szakaszdban, az megnovelheti a borju sziiletési sulydt a méh felé torténd véraramlés
novelésével, ami a magzat megnovekedett taplalékellatasaval jar.

Wettemann (1993) megallapitja, hogy a testsulyvdltozds a vemhességi id6 alatt befolydsolhatja az ellést

kovetd reproduktiv teljesitményt, fiiggetleniil a testkondicié pontszamtdl. Azok a tehenek, amelyeket tigy
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takarményoztak, hogy folyamatosan megtartsdk a testsilyukat a vemhességi id6 masodik felében, 13 %-
kal nagyobb ardnyban vemhesiiltek az ellést kovetden, azokhoz képest, amelyeknek el0szor azonos volt a
testkondicié pontszamuk az elléskorival, majd fogytak, utdna az ellésig visszanyerték a kondicidjukat
(Selk és mtsai, 1988). Az elléskor 4-6-osnak tapasztalt testkondicié pontszdm nem befolydsolja az ellés
nehézségét. Ezt az eredményt mas vizsgdlatok is megerdsitik (Spitzer és mtsai, 1986; Morrison mtsai,
1986).

— Vidrhegyi és mtsai (2008) igazoltdk, hogy a vemhes és iires tehenek kondiciépontszdma szignifikdnsan
eltért (P<0,01) egymastol. A tobbszor ellett tehenek esetében a kondiciét vesztd (-0,54 az 1-t6] 5-ig
terjedd skdlan), a kondiciét megtarté (0) és a kondiciét javité (0,53 kondicidopontszam) tehenek
vemhesiilése 73,3%-0s, 93,3%-0s és 100%-os volt. Az azonos kondiciéban levd elséborjas tehenek

kisebb ardnyban termékenyiiltek, mint tobbszor ellett tarsaik.

Osszefoglaléan elmondhat6, hogy az irodalmak rdvildgitanak a tehenek testkondicidjanak kiemelkedd
jelentdségére a szaporulat, a két ellés kozotti idd, az Ujravemhesiilés, a tejtermelés, a tej immunglobulin
tartalma, a borjaik életképessége €s gyarapodd képessége szempontjabol, amelyek pedig a gazdasdgos
termelés tekintetében elengedhetetleniil fontosak. A reprodukcids teljesitmény legjobb indikatora, hogy
milyen kondiciéban vannak a tehenek az elléskor. Az optimdlis kondici6 elérése érdekében azt idérdl idore

ellendrizni sziikséges, az esetleges beavatkozas céljabol.

A kondiciobiralat modszerei

A szarvasmarhdk tdpldltsdgi dllapotdnak (kondicidjdnak) értékelésére az elmilt évtizedekben szdmos
modszert dolgoztak ki (Evans, 1978; Frood és Croxton, 1978; Nicoll, 1981).

A charolais tehenek kondicidjanak értékelésére Agabriel és mtsai (1986) dolgozott ki birdlati
rendszert (0-5 pont) Franciaorszdgban, amely szerint sovdny tehénnek szdmit a 1,5 vagy ennél kisebb,
kovérnek pedig a 3,5 vagy ennél nagyobb kondiciéponttal rendelkezd egyed. A kondiciépontok értékelésénél
figyelembe kell venni az adott idészakra jellemzd idedlis pontszdmot, amely legeldn 2, ellés elott maximum
3, tél végén pedig 2,5 pont (2. tdbldzat). A sovény, a kdzepes €s a kovér charolais tehén fényképei mutatjak a

kiilonbséget a taplaltsagi allapotban (1. kép, 2. kép, 3. kép).
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2. tabldzat: A francia kondiciopontozasi rendszer lényege

Pontszam Bal kézzel (2) Jobb kézzel (3)
(1)
Boér (4) Faggyi (5) Boér (4) Faggyi (5)
0 hozzatapad6 | nehéz dsszecsipni szikdr borddk (20)
(6) (11) feszes és a borddkra
) o tapadé (17) kiemelked§
1 feszes (7) | Osszecsiphetd (12) bordak (21)
szét- N L 1x bordak jol meg-
2 vlaszthats | KOnnyd lerakodast rugalmas (9) kiilsnboztethetdk
megallapitani (13)
®) (22)
3 maroknyi faggyu bO{dék kfizb‘tti
(14) a bor ,,gurul”a kéz és a besiippedés (23)
rugalmas (9) o
A 6 maroknyi faggyd csont kozott (18)
(15) nagyobb a borddk
duzzadt a borddkon vastag, _‘készﬁ
5 o sok faggyd (16) | "matracszerti" lerakédés | Pestippedés (24)
pufék (10) (19)

Forras: Agabriel és mtsai, 1986

Table 2: French body condition scoring system
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Score (1), with left hand (2), with right hand (3), characteristic of skin (4), characteristic of fat (5), adhesive (6), tight
(7), separable (8), elastic (9), turgid (10), hardly clamp (11), able to clamp (12), easy to palpate deposition (13),
handful fat (14), a good handful fat (15), much fat (16), elastic and adherent to the ribs (17), skin rolls between hand
and bone (18), thick deposition on the ribs (19), lean ribs (20), raised ribs (21), ribs are easily to distinguish (22), some
sag among ribs (23), great sag among ribs (24)
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1. kép: Sovany (1 pont) charolais tehén
Fot6: Domokos, 2002

Picture 1: Charolais suckling cow in emaciated condition (1 score)

Fot6: Domokos, 2002

Picture 2: Charolais suckling cow in thin condition (3.5 scores)
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3. kép: Kovér (5 pont) charolais tehén
Fot6: Domokos, 2002

Picture 3: Charolais suckling cow in moderate condition (5 scores)

Az amerikai 9 pontos rendszert Whitman (1975), Richards és mtsai (1986) és Bullock (2000)

javaslatai alapjan ismertetjiik, amelynek lényege a kovetkezo:

Az értékelés vizudlis és esetleg, ha méd van rda, a tapintdsos modszer kombindldsa a gerinc, a
csipd és a bordak teriiletére koncentralva.

Sovdny kondicionak szdmit az 1-3 pont, amelyen beliil nagyon sovany, gyenge és vékony
kategoéridkat kiilonit el a gerinc, a farbub és a bordak élessége alapjan.

Hatdresetként tartjdk szdmon a 4-es pontszdamii egyedet, amelynél a bordak mar egyesével nem
lathatok, ugyanakkor a gerinc még kiallo.

Optimdlis kondicionak az 5-7 pontok szamitanak: j6 megjelenés, szivacsos tapintdsu bordak, erds
nyomads sziikséges a gerinc megérzéséhez. A faggyulerakédasok jol latszodnak.

A tilkondicio kategoridinak a 8-9 pontszam felel meg: a gerinc kitapinthatatlan, jelentds
faggyulerakodas taldlhaté a borddkon és a péra koriil, a csipdcsontok is teljesen fedettek, az ilyen

allat mozgasa gyakran akadalyoztatott.

Az elobbi kategoridk részletes leirdsat a 3. tdbldzat tartalmazza. Az egyes kategdridk kozotti kiillonbségek

érzékeltetésére a 4. képsorozatot allitottuk Ossze.

A francia és az amerikai pontozasi rendszer eredményei kozott szamitott korreldciok (bikak, r=0,60,

P<0,05; tehenek, r=0,42, P<0,01) a hazai charolais dllomdnyban arra hivjdk fel a figyelmet, hogy a két
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vizsgdlati modszer teljesen nem helyettesitheto egymdssal (Tézsér és mtsai, 2001). Ezért, mindkét értékelési
mod alkalmazédsa indokolt lehet a gyakorlatban. Az amerikai pontozdssal kapcsolatban hangsilyozni
kivanjuk, hogy ez az eljaras alapvetéen a vizualis értékelésre épit (tehat az alkalmazasa sokkal egyszer(ibb),
de lehetdvé teszi a tapintdsos vizsgélatot is, amennyiben azt a koriilmények megengedik. A vizsgélt allat

tapintdsa ebben a rendszerben — a francia értékeléshez képest — tobb testtdjra iranyulhat.

A kondiciépontozas hasznalata a menedzselési dontéshozatal soran

A testkondici6 értékelést — az tjratermékenyiilésre gyakorolt hatdsa alapjan — a leglogikusabb az ellés
eldtt 75 nappal elvégezni, €s ez alapjan csoportositani, valamint a takarmdnyozasban korrekciét végrehajtani,
mivel nemcsak konnyebb, de gazdasdgosabb is, ha a tehenek még az ellés eldtt nyerik vissza a kondicidjukat.

Kiemelt hangsulyt kap, hogy a legfontosabb faktor, ami a huishasznd tehenek tujravemhesiilését
befolyésolja, az az elléskor tapasztalt testkondicid. Az elvégzett kondicidbirdlatok folyamatosan nyomon
kovetik a véltozasokat és megalapozzdk az idejében torténd szakszerli beavatkozasokat, eldsegitik a
dontéshozatalt. Lamb és Dahlen (2002) beszamoltak arrdl, hogy Minnesotdban a termel0k 41 %-a haszndlja a
kondicidbiralatot. Az is latszik az adatokbol, hogy az dllomdnyméret novekedésével nd az alkalmazds ardnya:

49 egyedig 19,8 %, 50-99 kozott 26,1 %, 100-299 kozott 37,9 %, és 300 felett 48,9 %.
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3. tablazat: A tehenek 9 pontos, Whitman-féle (USA) kondiciobiralatanak leirasa

Kondicio

Csontozat

Izom

Faggya

Altaldnos

1
Csont-bOr

A lapocka, borddk, a gerinc tovisnytlvanyai, a
farbib, a medence csipd és farcsontjai erésen
kirajzolédnak. "Raszaradt a bére."

Kevés nyoma van izomzatnak,
mivel az lebomlott.

Faggyt gyakorlatilag nem latszik.

Kiils6 csipdszoglet (KCSSZ)
iil6gumé (UG) kozt igen homort.

A tehén kritikus sovanysagu és gyenge
fizikumu. Hideg, szallitas vagy egyéb stresz
hatasat valészintileg nem birja ki.

2 A tovisnyidlvany élesen kirajzolodik, egyesével | Az allat faran latszik némi Faggyunak kevés nyoma van. Erdsen lefogyott, bar nem gyengiilt le.
Gyenge |latszik. A bordék is. izom. KCSSZ-UG homord.
3 A gerinc még erdteljesen latszik. Erintéssel A csipdszoglet, hit és az eliilsé A tovisnyidlvanyok kozotti tiresség kevéssé
Vékony | még egyessével elkiilonithetdek a bordak faggyu boritasa mar kifejezett.
tovisnyilvanyok és esetleg lathatdak is. A érzékelhetd.
borddk mar nem eklatansak.
4 A borddk nem lathat6ak, de a 12-13. bordak Az 4llat hitso felén teljes, de KCSSZ-UG még érzékelhetéen | A tehénnek még lathatélag még mindig nincs
Hatéreset | még szemmel észlelhetdek. Kiillondsen a egyenetlen izomfedettség homoru. elég mélysége.
leng6bordak kezdete, és a gerincoszlop lathat6. A far nem konkav.
agyékesigolyainak harantnyilvanya
(processus transversus) éle. A tovisnyulvanyok
kizar6lag (lagy és nem éles) tapintdssal
érzékelhetdk.
5 A 12-13. borda szemmel nem l4thatd, hacsak el | A farbib mindkét oldaldnak KCSSZ-UG mar egyenes. Vékonytdl a kozepesbe mend kondicié. Normal
Kozepes |nem fordul. A tovisnyilvany nem lathatd, teriilete elfogadhatdan telt, de esetben a far mér konvex lehet.
érezni is csak erds nyomadsra lehet. Az nem kiemelkedd.
agyékesigolyak harantnydlvanyanak éle még
egy kicsit lathaté.
6 A bordék teljesen fedettek, szemmel nem Az oldalbordik teriilete, valamint | A tehén egyenletesen kisimult megjelenés.
Jo érzékelhetéek. Erds nyomadsra a tovisnydlvany a kiilso csipdszoglet és az
még mindig érzékelhetd. il6gumé kozti teriilet érezhetden
puha, szivacsos tapintdsa.

7 Nagyon erds nyomdsra érzékelhet6 a Hatérozott foltokban béséges Az dllat a sziigy, lebernyeg faggyu lerakdddsa
Felso tovisnyilvany vége, a koztiik levd teriilet pedig faggyuboritas van a fart miatt mdr lathat6lag lemélyiiltebb, nagyon jo
hatar alig. A kiils6 csip6szoglet még lathato. mindkét oldaldn az iilégumoéndl. | hisban van.

8 A csontozat szem el6l tiinik. A farbib is A farbib mindkét oldalanak Vastag és szivacsszeri Az allat mindeniitt telt, egyenletes, tombszerii
Kovér | beburkolédik faggyuval. tertilete telt, kiemelkedo. faggyuboritottsdg, valdszinlileg megjelenésii. A tehén elhizott.

felhalmozddott csomadkkal.

9 A csontstruktiira nem lathat6 és egykonnyen KCSSZ-UG igen dombort. A farbubot elboritja a faggyu. J61 | Eléfordulhat, hogy a megnovekedett

Elhizott |nem érzékelhetd. lathat6 a faggyu kotegelt faggyimennyiség hatdsdra az éllat

megjelenése.

mozgasképessége karosodik.
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Table 3: American 1-9 body condition scoring by Whitman

1: Emaciated: Bone structure of shoulder, ribs, back, hooks, and pins sharp to touch and easily visible. Little evidence of fat deposits or muscling. Cow is
severely emaciated and physically weak. There is muscle breakdown and the cow is likely to go down when stressed by hauling, cold weather, and so
forth.

2: Poor: Little evidence of fat deposits, yet some muscling in the hindquarters but severely depleted. The spinous processes feel sharp to the touch and
are easily seen with space between them. Still, the cow is not weak.

3: Thin: Beginning of fat cover over the loin, back, and foreribs. Backbone still highly visible. Processes of the spine can be identified individually by
touch and may still be visible. Spaces between the processes are less pronounced.

4: Borderline: Foreribs not noticeable; twelfth and thirteenth ribs still noticeable to the eye, particularly in cattle with a big spring of rib and ribs wide
apart. The transverse spinous processes can be identified only by palpation (with slight pressure) to feel rounded rather than sharp. Full but straightness of
muscling in the hindquarters.

5: Moderate: Twelfth and thirteenth ribs not visible to the eye unless the animal has been shrunk. The transverse spinous processes can be felt only with
firm pressure and feel rounded—not noticeable to the eye. Spaces between the processes not visible and only distinguishable with firm pressure. Areas on
each side of the tailhead are fairly well-filled but not mounded. The cow can be described as thin to moderate.

6: Good: Ribs fully covered, not noticeable to the eye. Hindquarters plump and full. Noticeable sponginess to the covering of foreribs and on each side of
the tailhead. Firm pressure is now required to feel the transverse processes. The cow appears smooth throughout.

7: Borderline: Ends of the spinous processes can only be felt with very firm pressure. Spaces between processes can barely be distinguished at all. There
is abundant fat cover on either side of tailhead with some patchiness evident. The cow appears in very good flesh.

8: Fat: Animal taking on a smooth, blocky appearance; bone structure disappearing from sight. The fat cover is thick and spongy with patchiness likely.
The cow is obese.

9: Obese: Bone structure not seen or easily felt. Tailhead buried in fat. Animal’s mobility may actually be impaired by excess fat.
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4. képsorozat: Az amerikai 9 pontos értékelésnek megfelel6 allatok képei
Fot6: Domokos, 2011

Picture 4: Reference pictures (indications) for the American body condition scoring system (1-9 scale)
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A termelési ciklus sordn 5 iddszak van, amikor elonyds lehet a tehenek kondiciépontozésa (4. tdabldzat).

4. tdbldzat: Mikor biraljuk a tehenek kondicijat?

Forditsunk kiilonos figyelmet az elsd borjukat valasztd
Valasztaskor (1) tehenekre! Annak van a legnagyobb valdszintisége, hogy ezek a
tehenek a legsovanyabbak. (6)

Ez nagyon j6 tdmpontot ad, hogy a tehenek milyen gyorsan
nyerik vissza a kondicidjukat vélasztds utdn. A sovdny
teheneknek vissza kellene nyerniik a kondicidjukat,
amennyiben a tehén tipusa  Osszhangban van a
takarményforrassal. (7)

30-45 nappal a
valasztas utan (2)

Utolsé lehet6ség, hogy a tehenek gazdasdgosan visszanyerjék a

Zﬁi:ltagl))al az ellés kondici6jukat. Ekkor van itt az ideje a sovdny és a jo
kondiciéban 1év0 tehenek elkiilonitésének. (8)
Amennyiben sovdnyak a tehenek, véltoztatni kellene a
) takarmdnyozason. Bonyolult dolog — a tehenek ellését kovetden
Elléskor (4) iz ) s o
— azok kondicidjanak gazdasigos javitdsa. Ez nagy mennyiségii
és j6 mindségli takarmdnnyal lehetséges. (9)
- Amennyiben a tehenek ekkor is sovdnyak, sziikség lehet a korai
Fedeztetési . : ( isig Lk
 as valasztds stratégidjdnak alkalmazdsdra, a vemhes tehenek
idénykor (5)

ardnyanak megnovelése érdekében. (10)
Forrés: Beef Body Condition Scoring, 1998

Table 4: When to score the condition of suckling cows?

Weaning time (1), 30 to 45 days after weaning (2), 75 days before calving (3), calving time (4), breeding season (5),
Pay particular attention to young cows weaning their first calves. They are most likely to be thin at this time. (6), Gives
a good idea how fast cows are bouncing back after weaning. Thin cows should be gaining back condition if cow type is
matched with the feed resources. (7), Last opportunity to get condition back on cows economically. This would be the
time to separate thin cows from cows in good condition. (8), If cows are thin, may want to change feeding program. It
is difficult to get condition on cows after calving economically. It takes large amounts of high-quality feed. (9), If cows
are thin at this time, may need to implement an early weaning strategy to enhance pregnancy rate of cows. (10)

A tehenek kondiciopont szerinti csoportositdsa

Sokkal konnyebb és gazdasdgosabb, ha a tehenek ellést megeldzden nyerik vissza a kondicidjukat,
mivel ennek alacsonyabb a takarmdnyozdsi igénye az ellést kovetd idOszakhoz képest. Az ellést megeldzd
id6szakban alkalmazott két takarmanyozasi csoport lehet indokolt: 1) tehenek j6 kondiciéban és 2) sovany

tehenek. A j6 kondicidban 1évQ teheneket részesitsiik kondicio-megtartd, mig a sovdny teheneket kondicio-
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javitd takarmédnyozéasban. Valdszinilileg, az ellés elott sovanynak taldlt tehenek lesznek a mésodik borjukkal
vemhes tehenek. Ezeket a teheneket a vemhes iiszokkel egyiitt takarmdnyozhatjuk. Ha nagy szdmban van
sovany felnott (4-10 éves) teheniink, kritikusan kell értékelniink a tenyésztési programunkat és fel kell
tenniink a kérdést: az ilyen tipusd tehén megfelel-e a rendelkezésre 4ll6 takarmanyforrasainknak? (Beef Body

Condition Scoring, 1998).

Az idedlis kondicio megitélése

A felnott tehenek elléskori idedlis kondicioja 5 pont. Ezt befolydsolhatja a gyepen, vagy legelon
toltott napok szdma, mieldtt elkezdddik a fedeztetési idOszak. Ez azt jelentené, hogy a tehenek tobbségének
pontszdma 5, néhdnynak 6 és ugyancsak néhanynak 4. Amennyiben az dllomany dtlaga meghaladja az 5
pontot, sok 6 pontos tehén van, és a javul6 kondiciéju tehenek ardnya a nagy taplaloértékii szélas takarmany
és gabonamaradvéanyok hatdsara novekedett, elfogadhat6 és gazdasagos.

Az elso ellésii iisz0k idedlis testkondicio pontszdma elléskor 6, mivel ezeknek a marhdknak az ellést
kovetden még novekedniiik kellene. Szintén tovabbi energidra van sziikségiik, hogy tjra vembhesiiljenek, és
neveljék a borjaikat. Eppen ezért sziikséges a minél magasabb pontszam elléskor. Az is igaz viszont, hogy
bar az étlag feletti kondiciéban levo liszOknek gyenge takarmanyozasi viszonyok kozott tobb iddbe telik, mig
teljesen elmarad az ivarzdsuk, ugyanakkor hatrdnyos, hogy amikor a takarmdnyozds helyredllt, az ilyen
lisz0knek magasabb kondicios szintre kell keriilniiik, hogy az ivari ciklus ismét bedlljon, mint azoknak,
amelyek pontszamértéke 5-0s volt. A felesleges faggyuval rendelkezd iiszOknek van tovabbi hétrdnya is:
csokkent mértékli a kovetkezd tejtermelésiik, nagyobb a nehézellés kockdzata és szintén csokken az
Ujravemhesiilés ardnya.

A marha kondiciépontjanak novelése érdekében az adagoknak Osszhangban kell lenniiik a fehérje,
vitamin €s dsvanyianyag kovetelményekkel, de energia tekintetében meg kell haladniuk a kovetelményeket.
A testkondici6 novelése érdekében még tobb energiat kell etetni.

A testkondici6 a hattérben 1évo faggyu és izom kifejezésére szolgdl. Az a cél, hogy a tehenek elléskor
az 5,5-0s pontot, az iiszok a 6 pontot érjék el. A kondicionak ezen a szintjén a teheneknek és az tisz6knek
elég faggyuval kell rendelkezniiik annak érdekében, hogy az ellést kovetden, a laktacid korai szakaszdban
fedezzék az energiaigényt, majd ijra ciklusba keriiljenek és tjra vemhesiiljenek az ellést kovetd 2-3 hénap
(82 nap) alatt, igy éven beliil maradjon az ellési ciklus. Az liszok az elléskor valamivel magasabb kondiciét
igényelnek, mint a tehenek, mivel még a felndttkori silyuk 1/3-1/4-ét kell gyarapodniuk az ellést kovetden,
mialatt a borjuk fejlodését is eld kell segiteniiik a tejtermelésiikkel (Beef Body Condition Scoring, 1998;
Lamb és Dahlen, 2002).



139

Domokos et al. /AWETH Vol 7.2. (2011)

Kovetkeztetések

A husmarhatenyésztésben a kondiciépontozds modszerének hazai elterjesztése célszerli lenne, mivel
segitségével idoben és célzottan lehetséges beavatkozni a takarmanyozas menetébe, annak érdekében, hogy a
vemhes dllatok kondicidja elléskor optimalis legyen. Az édllomdny kondicidjdnak rendszeres ellendrzése,
valamint az azt kovetd, sziikség szerinti dtcsoportositds, mds legeldre helyezés, esetleg szakszerii
pottakarmanyozds jelentds mértékben novelheti a termelés gazdasdgossdgat, mely nemcsak a gazdasagos
takarmany-felhasznaldsban mutatkozik meg, de a vemhesiilési ardny, a két ellés kozotti idd, a borjiszaporulat
ardnyanak, a borjak életképességének, a tehenek tejtermelésének, valamint ezek révén a borjak valasztdsi

sulyanak novekedése, javuldsa is ezt eredményezi.
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