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Osszefoglalas

A kantaxantin egy sarga szinll festékanyag, amely a xantofillok csoportjdba tartozé karotinoid.
Természetes anyagként megtaldlhaté zoldalgdkban, rékagombdban, tiiskésborliekben, rdkokban és
kiilonbozd, elsdsorban tenyésztett halfajtdkban, lazacban valamint a flamingétollakban is. Narancsszinili
élelmiszerfesték (E161g) valtozatit szintetikus dton allitjdk eld. Az élelmiszert sargara-narancssargara
festi, zsirban oldddik, hével és fénnyel szemben érzékeny, nem provitamin hatdst anyag.

A kantaxantint (Az USA-ban és az Eur6pai Unidban egyardnt engedélyezett, napi maximum megengedett
mennyisége 80 mg/kg.) szinezd anyagként bekeverik a baromfitipba a tojdssdrgdja szinének
bedllitdsdhoz, ill. a csirke borének pigmentdlasdhoz. Emellett még jelent0s a kantaxantin antioxiddns és
immunmoduldns hatésa is.

Kisérletiinkben 0,4g /takarmdny kg kantaxantint tartalmazé takarményt etettiink kifejlett japan fiirj
tojokkal. A kontroll csoport kereskedelmi tojétdpot fogyasztott, valamint a 0 csoport olyan rizses alapu
takrmanyt kapott, amelyben nem volt semmilyen szinezé anyag. A tojékat immunizaltuk bovin serum
albuminnal (BSA) (100ug/allat/i.m). A vizsgdlatot 6 hétig végeztiik, ezalatt biol6giai mintdkat (vér és
tojas) gyljtottiink. Az immunvalasz készséget madar immunglobulin (IgY) ELISA-mérésével hataroztuk
meg.

Az immunizdlas hatdséara a vér IgY tartalma mindhdrom csoportban emelkedett, de a csoportokban eltérés
volt tapasztalhat6. A takarmanyba adagolt kantaxantin szerepével kapcsolatos kutatdsok bizonyitjdk, hogy
nemcsak a tojas és a bor szinét szinezik, hanem hatédssal vannak az immunvélasz készségre is.

Kulesszavak: kantaxantin, xantofil, ELISA, japén fiirj, immunmoduldns hatas
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Effects of canthaxanthin on humoral immune response of Japanese quails

Abstract

Canthaxanthin is a yellow dyestuff, which belongs to a group of xanthophylls as a carotenoids. As a
natural substance found in green algae, chanterelle, echinoderms, crustaceous and especially farmed fish
species such as salmon and more flamingo feathers.

The orange coloured food dye (E161g) variation produce are synthetic way take place. The dye modulate
the food to orange, fat soluble, sensitive to heat and light and non-provitamin effect stuff. The
canthaxanthin (In the USA and in the European Union are enabled and a daily maximum legal amount of
80 mg/kg.) it is involved in it as a colouring substance in the poultry fodder to set the color of egg yolk
and the chicken's skin coloring. Moreover, even a significant antioxidant and immunomodulatory effect
of canthaxanthin.

In our experiment, we fed with 0,4 g/kg canthaxanthin containing feed adult Japanese quail hens. The
control group was fed with commercial layer food as well as the other group was O group with that
received rice-based feed, in which there was no coloring stuff. Japanese quail layers were immunized by
bovine serum albumin (100 pg/animal/i.m). Blood and egg samples were collected in two weeks intervals
for six weeks. The samples were analyzed for the avian immunoglobulin-Y (IgY) titres by ELISA test as
well. The IgY content were raised in both groups but differences between the groups was observed.
Recent studies on the roles of canthaxanthin have demonstrated that beside the coloration of egg yolk and
skin they enhance immune function as well in Japanese quail.

Keywords: canthaxanthin, xantofill, ELISA, japanese quail, immunomodulatory effect

Irodalmi attekintés

A karotinoidok, igy a xantofilok csoportjdba tartozé kantaxantin is szerkezetileg telitetlen
izoprénszarmazékok. A természetben zold algidkban, rékagombéban, rdkokban, lazacokban megtaldlhaté
kantaxantin is nagyszdmu konjugalt kettds kotést tartalmaz, emiatt koncentrituma vordses szindi.
Hasznaljak élelmiszer szinezékek elddllitasara is, példaul az egyik francia szaldmi szinének beallitasara.
Itthon a kantaxantint legfoképpen baromfi takarmanyokba keverik a tojassargdja szinének sargitisara és a

csirke borének pigmentélasara.
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Ezen tdil azonban, mint a karotinoidok nagy része a kantaxantin is fokozza a szervezet ellendlld
képességét antioxiddns hatdsa miatt, amelyet tobb szerz6 is megerdsit (Bendich és Shapiro, 1986; Sklan
€s mtsai, 1989; Akram-Ul Haq és mtsai, 1996; Chan és mtsai, 2009)

Természetes eredetii karotinoidok a vadon €16 madarak &ltaldanos ellendllé képességének javuldsat
eredményezte, amelyet a vérsejtsiillyedés csokkenésével, a csontok novekedésének gyorsuldsival és a
tollasodés iitemének novekedésével jellemeztek (Biard és mtsai, 2007).

A karotinoidok mind az ép sejt mukodése, mind a kornyezeti stresszorok kovetkeztében
termel0dott intra-, és extracelluldris szabad gyokok eltavolitdsa sordn latnak el fontos szerepet, és igy az
immunszervekben is hatnak. Ezzel fenntartjdk az immunrendszer szerkezetének édllandésdgat (Britton,
1995; Chew, 1996; Agota, 2000).

A szervezet ellendlld képességét meghatirozé ellenanyagok mennyisége a keringd vérben,
valamint a tojasban is novelhetd a takarmany karotin, lutein, likopin, vagy kantaxantin mennyiségének
optimalis bedllitdsaval. A karotinoidok pozitiv hatdst gyakorolnak a humoralis immunvalaszra.
Megfigyelhetd az ellenanyagtermeld sejtek szamdnak megemelkedése a karotinoidok hatasara. (Nitschke,
2005)

Bizonyos karotinoidok az immunoldgiai funkcidk novekedését jelezték specifikus és nem
specifikus immunvalasszal Osszefiiggésben. Az astaxantin, a kantaxantinhoz hasonléan a T- és B-
lymphocitdk , a makrofagok és az 0losejtek megnovekedett valaszkészségét mutatta. A mechanizmus
magdban foglalja a karotinoidok immunitdsnoveld képességét, antioxidansként és szabad oxigén

befogoként torténd viselkedést, amely egyébként az A-vitaminra nem jellemzd (Park és mtsai, 2010).

Anyag és modszer

Kisérleti dllatok és elrendezés: Vizsgalatainkat tojé ciklusu japan fiirj dllomdnyban végeztilk a SZIE
Allatélettani és Allat-egészségtani Tanszékén. Az Gsszesen 15 allatot 3 kisérleti csoportra osztottuk 5-5
allattal, amelyet megfelel6 méretli allattarté dobozban mélyalmon, ad libitum takarmany és ivoviz
fogyasztds mellett, megvilagitasi program nélkiil tartottunk. A csoportonkénti ivararany 4 tojo és egy

kakas volt. A vizsgalat 6 hete alatt biol6giai mintdk (vér €s tojas) gytijtése tortént.

Takarmdny: A kontroll csoport (K) a normdl, a technolégidban el6irt A-vitamin tartalmud tojétapot
fogyasztotta. A masik (0) csoport olyan rizses alapd takarmanyt kapott, melynek az energiaértéke és
fontos tdpanyag Osszetevoi nem kiilonboztek a normdl tojétiptol, és amelyben nem volt mesterséges
szinezd anyag, valamint olyan szdmottevd természetes eredetli karotinoid sem, amely a kantaxantinnal

azonos hatéasd lett volna. Kisérletiinkben a CX jelolésti csoporttal 0,4g /takarmany kg kantaxantint
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tartalmaz6 takarményt etettiink kifejlett japan fiirj tojokkal, amely karotinoid mentes, vagy karotinoid

szegény alapanyagu, azaz rizses takarményba lett bekeverve.

Immunizdldas: Az immunvdalasz-képességben megnyilvanul6 esetleges kiilonbségeket bovine serum
albuminnal (BSA) (SIGMA 037K1806) val6 oltassal stimuldltuk. A BSA-t fizioldgids séoldatban
feloldva, Freund adjuvanssal egyiitt (Freund’s adjuvant complete, incomplete) 100 pg BSA/éallat
mennyiségben alkalmaztuk mindkét mellizomba applikdlva a 6 hetes kisérlet 7. napjan és Ujraoltasként a

kisérlet 21. napjan.

Mintagyiijtés: A vizsgalat sordn 6 alkalommal (hetenként) volt vérvétel és a nyert szérum fagyasztdsra

keriilt a feldolgozasig.

Analitikai modszerek: Az immunvilasz készséget a beadott BSA-ra termelddott ellenanyagszint
emelkedésével értékeltiik, ezért a madarak immunglobulin (IgY) szintjét ELISA-mddszerrel hataroztuk

meg.

Statisztika: A vizsgélatok sordn a kezelt és kontroll csoportokban kapott egyedi adatok megbizhatésagat
95%-o0s szinten értékeltik (MS Office Excel statisztikai fiiggvénnyel). Ezt a kritériumot kielégitd
adatokbdl atlagokat szamitottunk €s elvégeztiik a szordsbecslést. A csoportok Osszehasonlitdsat Student

féle t-proba alkalmazésdval p<0,001 szinten mindsitettiik.

Eredmények és értékelés

Az elvégzett kisérletnél a harom csoport kozott kiillonbségek megmutatkoztak az eredmények
tekintetében. Az immunizalds hatasdra mindhdrom csoportban megnovekedett az ellenanyagszint, jelezve
azt, hogy a BSA, mint j6 antigenitdsu fehérje a befogadd szervezetben kivdltotta az immunrendszer
reagaldsat.

A kantaxantint fogyaszté éallatok csoportjdban az ellenanyagszint mértéke szignifikdnsan
(p<0,001) magasabb volt mind a kereskedelmi tojétapot, mind a rizses alapu tdpot kapd csoportokndl.

Az immunmoduldns karotinoidok hatdsmechanizmusdnak egyes részletei még nem teljesen
tisztazottak, de annyi bizonyosnak latszik, hogy a sejt ciklikus nukleotidjaira (c(AMP, cGMP) hatnak. A
kantaxantin, mint egy fajta karotinoid is hasznos lehet a madarak immunrendszerének megerdsitése
érdekében. A kantaxantin takarmanyba adagolva noveli a vérszérum és ugyanakkor a limfocitdk

karotinoid koncentricigjat is, és igy antioxiddns hatdsat is. A limfocitdkban megemelkedett antioxidans
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anyag igy csokkenti a sejtek DNS-ének sériiléseit, ami az aktivitdsuk megemelkedéséhez vezet (Heber és

Lu 2002).

1. dbra: Kontroll csoport ellenanyag- 2. dbra: A 0 csoport ellenanyagszintjének
szintjének alakulasa a 6 hetes Kisérlet alatt alakulasa a 6 hetes kisérlet alatt
oD oD

2,50 2,50

2,00 I 2,00 T

1,50 - 1,50

1,00 - 1,00 -

0,50 - 0,50 -

0,00 - X 0,00 - X
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

Figure 1: Antibody level of control group in 6 weeks Figure 2: Antibody level of 0 group in 6 weeks

OD = optikai denzités értékei, x = heti vérvételek szdma

3. dbra: A CX csoport ellenanyagszintjének alakuldsa a 6 hetes kisérlet alatt

OD = optikai denzités értékei, x = heti vérvételek szdma

oD

2,50

2,00
1,50 ~
1,00 ~

0,50 -

0,00 - X

Figure 3: Antibody level of Canthaxanthin group in 6 weeks
OD = optical density, x = number of weekly blood sampling
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Kovetkeztetések és javaslatok

Az immunizdlds hatdsdra a vérszérum ellenanyagszintje mindhiarom csoportban emelkedett,
azonban a csoportokban eltérés volt tapasztalhat6. A takarmanyba adagolt kantaxantin szerepével
kapcsolatos kutatdsok bizonyitjdk, hogy nemcsak a tojds €s a bor szinét szinezik, hanem hatdssal vannak
az immunvalasz készségre is.

A fert6z0 betegségekkel szembeni immunitds természetes uton vald kialakuldsa, a takarmany
OsszetevOk helyes koncentracidinak megvélasztésa, illetve a védettség vakcindzdsokkal, vagy mesterséges
uton torténd kivalthatésdga a mindenkori immunstatusz fiiggvénye, ami kiilonosen jelentdés a
baromfitartdsban és tenyésztésben, ahol esetenként extrém méretli populdciok koncentrdlédnak. Ilyen
koriilmények kozott ugyanis az immunrendszer mukodésének hidnya, vagy csokkent miikodése
nagyaranyu mortalitdst, vagy jelentds termeléskiesést okozhat. A kisérletiinkben vizsgalt kantaxantin
mindenképpen hozzdjarul a megfeleld6 immunstatusz kialakitdsdhoz. Az antigénre adott humorélis
immunvalasz fiirjekben egyértelmiien mérhet6 volt. A takarmdnyozdasbeli kiilonbségek pedig a
kantaxantin javdra kimutathaték voltak a kereskedelmi tojotdpot, illetve a karotinoidokban jelentds

mértékben csokkentett rizs alapu tdpot fogyasztokkal szemben.
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