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ELOZETES EREDMENYEK NEMET HUSMERINO
HiZOBARANYOK VERMERSEKLETENEK ES EGYES
VERPARAMETEREINEK OSSZEFUGGES-VIZSGALATABOL

Morlin Zsofia, Poti Péter, Bokor Bedta, Kerti Annamdria, Pajor Ferenc

Szent Istvan Egyetem, Mezdgazdasag- és Kornyezettudomanyi Kar
2100 Go6dollo, Pater Karoly ut 1.

Osszefoglalas

A vizsgalat soran az volt a célunk, hogy felderitsiik, milyen Gsszefliggést mutatnak egyes
vérparaméterek a hizobardnyok vérmérsékletének fiiggvényében. Husz német hismerinod
kosbaranyt valasztottunk Sebok Mihaly elismert torteli tenyészetébol (Pest megye). A 38 napig
tartd juh sajatteljesitmény-vizsgalatban résztvevd allatokat kifutdos boxokban, csoportosan
tartottak, és teljesértékii barany neveld takarmanykeverékkel tetszés szerint takarmanyoztak. A
baranyokat valasztaskor, az egyik hizdcsoport vizsgalatat kovetden valasztottuk ki, amelyeket
késébb is egyiitt, azonos koriilmények kozott tartottak az STV alatt. Az allatok vérmérsékletét az
un. mérlegteszttel allapitottuk meg, amely soran 1-5 pontozasos skalan értékeltiik az allatok
viselkedését mérlegelés kozben (1:nyugodt; 5:ideges). A baranyok koziil a szélséértékeket
egyértelmiien mutatd, 10 nyugodt és 10 ideges allatot jeloltiink ki. A hizlalas kezdetekor és végén
(n=20), valamint a kézepén (n=8) vettliink vérmintakat hematokrit, globulin valamint triglicerid
meghatarozasa céljabol. Munkankban a baranyok vérmérséklete és a vérparaméterek kozotti
Osszefiiggéseket értékeltiik.

Kulcsszavak: vérmérséklet, barany, hizlalas, vérparaméterek

Preliminary results on temeprament-related examination of some blood parameters in
a German Mutton Merino flock, during fattening performance test

Summary

Our goal was to investigate on particular blood parameters in connection with general
temperament of the animal and its performance in a 38 days’ duration of fattening period. The
chosen 20 male lambs were of German Mutton Merino breed. The examination took place in an
acclaimed sheep pedigree breeding farm of Mihaly Sebdk, in Tortel, Pest County. The animals
were fed ad libitum with commercial complete lamb feed and were kept in large groups in boxes
with outdoor yard. We examined one group of the fattening lambs, so they were kept together at
same conditions for the whole period of the fattening. Their temperament was established at the
start with a 30-sec behavioural score-test during weighing (1:calm, 5:nervous). We have chosen
10 nervous and 10 calm lambs for further measurements, which showed definite responds at both
end-points. Blood samples were obtained at the start and at the end of the fattening (n=20) and in
between (n=8). We examined haematocrite, globuline and trigliceride to evaluate their connection
with temperament.

Key words: temperament, lamb, fattening, blood parameters
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Bevezetés

Az allati termék- eldallitas sordn meghataroz6 az anyagcserefolyamatok hatékonysaga,
iranyultsaga (anabolikus vagy katabolikus), intenzitdsa ¢és egyensulya. Mindezen folyamatok
szabalyozasaban az a neuroendokrin rendszeren alapuld, pszichologiai €s fizioldgiai konstiticio
vesz részt, amelyet vérmérsékletnek neveziink (Dodd és mtsai, 2012; Boissy és mtsai, 2005);
amely jol o6roklodik (Boissy és mtsai, 2005) és egyedi valtozatossagot mutat, tehat szelektalhato
(Knott és mtsai 2007 és 2010).

Valamely, kell6 abszolut vagy relativ erésségli inger hatasara négy féle alapvetd reakcioval
valaszol a szervezet: aktiv (un “fight or flight” tipust) vagy passziv (“vereség” tipusu), valamint
akut és kromikus stresszreakcioval -illetve atmeneti formaikkal. Mindennek rendkiviil dsszetett
hormonalis hattere és 0sszefiiggésrendszere van. A hipotalamusz-hipofizis-mellékvese tengely (a
tovabbiakban HPA tengely) aktivalodasa kovetkeztében fokozddnak az anyagcserefolyamatok,
tulsulyba keriilnek a katabolikus folyamatok és ezaltal az energiafelhasznalas fokozodik.

Az aktiv reakcid viszonylag gyors lefolyasu; azonban ha nem sikeriil megoldania az allat
szamara kellemetlen helyzetet, a stresszor megmarad és végiil ez is passziv (vereség) reakciova
alakul (Dodd és mtsai, 2012). A stresszreakcié soran az inger hatasara a hipofizis eliilsd
lebenyében  termelt adrenokortikotrop (ACTH) hormon felszabadul, aktivadlva a
mellékvesekérget, amely gliikokortikoidokat (kortizol) és katekolaminokat termel (adrenalin,
noradrenalin), ezaltal beinditva a fiziologiai stresszvalaszt. A Kortizolszint novekedése a
gliikkagonon keresztiil fokozza a lipolizist és a glikoneogenezist, valamint az adrenalin emeli a
vérnyomast és fokozza a vérkeringést, igy latva el a szervezetet energiaval;, Osszességében a
szervezet katabolikus folyamatai keriilnek talsulyba (Knott és mtsai, 2010).

Idegesebb temperamentumu allat HPA tengelye reaktivabb a kdrnyezeti ingerekre (Knott és
mtsai, 2007). Ez az ingerektdl fiiggetlenitve, kdzvetlen (exogén) ACTH adagolasanak hatasara is
bizonyithat6. llyen mddon egy ideges vérmérsékletli allat altalanossdgban tobb energiat hasznal
fel, mint egy nyugodt temperamentumu, hiszen a stresszreakcid elvonja az energiat és a
taplaloanyagokat (pl fehérjebontassl is energiat allit eld) a novekedéstdl, fejlédéstol.

Egy ideges természetli allat élete felesleges vészreakciok sorozatabol all; nem 1étezd
veszélyekhez adaptalodik, hiszen, idealis esetben, minden életfolyamatahoz biztositjuk a
megfeleld koriilményeket. TObb vizsgalat is igazolta, hogy a hosszu tavu, tehat kronikus stressz,
fiiggetlentil attol, hogy az abszolut vagy relativ (vérmérséklet!), forrasa alland6 vagy mindig mas,
hormondlis athangolddast, adaptaciot eredményez. A hosszu tava passziv adaptacié fontosabb
elemei: az akut stresszfolyamatoktol valamelyest eltér6 hormondlis reakcid, a pajzsmirigy,
valamint a thymus és ezzel egyiitt az immunrendszer miikodésének megvaltozasa (Kioukia-
Fougia és mtsai, 2002), a novekedésihormon-szint csokkenése (Knott és mtsai, 2007),
adrenokortikoid hiperszekrécio és a HPA tengely érzékenységégének fokozodasa (Knott és mtsai,
2010), mindez tovabbi problémakat okoz a termelés soran.

Anyag és modszer

A vizsgalat leirdsa

A vizsgélatot 2013 tavaszan, Tortelen végeztiik, Német Husmerind tenyészkosok telepi
sajatteljesitmény-vizsgalata alatt. A valasztas, csoportositas €és a szoktatds utan az STV kezdetén
(2013.05.20), kozepén (06.07.) és végén (06.18) végeztiik el az in mérlegtesztet (Pajor, 2011) és
vettiink vért. A sajatteljesitmény-vizsgalat sordn a tenyészkos-jeldltek tetszés szerinti
mennyiséget (ad libitum) fogyasztottak a kereskedelmi teljes értéki barany neveld
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takarmanykeverékbol (Central Soya Feed Kft.) amelyhez, ahogyan az ivovizhez és szénahoz is,
folyamatos hozzaférésiik volt. A baranyok nagyobb, kb 40-50 f6s csoportokba voltak osztva,
kifutoval, novekvo almos kotetlen tartasban.

A mérlegteszt: az allatokat egyenként egy klasszikus juh mérlegre helyezve lemértiik a
sulyukat, majd 30 masodpercen keresztiil figyelve ket értékeltiik a viselkedésiiket (Pajor, 2011;
Dodd és mtsai, 2012). A viselkedésiik ekdzben egyedileg alakult, a pontozas a kovetkezé6 modon
tortént:

1 pont: nyugodt, nem mozog;

2 pont: nyugodt, néhany esetleges mozgas;

3 pont:nyugodt, kicsit tobb mozgas, de nem razza a mérleget;

4 pont: hirtelen, epizodikus mozgasok, de nem razzaa mérleget;
5 pont: folyamatos, hirtelen mozgasok, razza a mérleget.

A pontozads soran nem vettiik figyelembe a vokalizaciot. Ennek oka, hogy juhoknal a
hanggal torténd kapcsolatteremtés kisebb mértékii és nagy egyedi valtozatossagot mutat példaul a
kecskékhez képest, igy a stresszreakciora vagy temperamentumra nézve kevésbé reprezentativ
(Siebert és mtsai, 2011; Vanderheede és mtsai, 1998).

Az egyik német husmerind csoportbol a mérlegteszt alapjan szélsdséges reakcidkat mutatd
egyedeket valasztottunk ki tovabbi vizsgalatra: 10 nyugodt (1-2 pont) és 10 ideges (4-5 pont)
viselkedést mutato allatot. Ezek a baranyok a tovabbiakban is azonos csoportban és koriilmények
kozt, egyiitt maradtak a vizsgalat soran. A mérlegrdl valo levétel utan kozvetlentil 10-10 ml vért
vettem heparinnal alvadasban gatolt és normal vérvételi csovekbe, majd a mintédkat azonnal 4°C
ra hiitottiik és szallitottuk, 3 oran beliil megkezdtem a feldolgozasukat.

A vérmintakbol azonnal vizsgaltam hematokrit értékeket, valamint a plazma ill szérum
szeparalasa ¢és -20°C-on torténd fagyasztisa, taroldsa utdn tobb mdas paramétert. Jelen
munkamban utdbbiakbol kiemelném a globulin, kreatinin és triglicerid értékelését.

A méréseket a Szent Istvan Egyetem Allattudoméanyi Alapok Intézetének Allatélettani és
Allat-egészségtani Tanszékén végeztem egy Metertech UV/VIS SP 8001 spetktrofotométeren,
makro modszerrel, kromatografias kitekkel (Diagnosticum).

Ertékelés

Kétféle szempont szerint értékeltiik a kapott eredményeket, jellegiikt6l figgden. Az egyik:
az adott stresszhelyzet hatdsa (stresszreakcid) a vérparaméterekre. A masik, f6 szempont: a
temperamentum hatdsa a vérparaméterekre. Az egyedek koziil néhany a vizsgalat masodik,
harmadik szakaszaban mas viselkedési reakciot mutatott az elbiralas soran, ekkor a késobbi
eredmények alapjan hataroztuk meg a vérmérsékletet. Ennek oka, hogy a bizonyos helyzetben
adott stresszreakciot befolyasolja a kor (Bdrnez és mtsai, 2009; Pajor, 2011). A
temperamentumvizsgalatok alapjat olyan paraméterek képezték, amelyek hosszi tava
kovetkezményekkel vannak az egyed anyagcseréjére.

Vizsgalatunk soran két f6 vérmérsékleti csoporta osztottuk az eredményeket aszerint, hogy
foleg ideges (mérleg teszten 4 vagy 5 pontot értek el gyakrabban) vagy féleg nyugodt (mérleg
teszten 1 vagy 2 pontot értek el gyakrabban) viselkedést mutatott az adott egyed.

Eredmények és értékelésiik

A mérések soran kapott adatokat adatbaziskezeld tablazatokban kiértékeltiik; 6sszefoglalva
az 1. tablazatban lathatoak a csoportok atlagos paraméterei (n=13).
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1. tablazat: Suly (kg), hizlalas alatti napi sulygarapodas (g/nap) alakulasa

L e L s ‘s L s gyarapodas
Vérmérséklet (1) 1.mérés (4) | 2.mérés (5) | 3.mérés (6) o/nap (7)
nyugodt (2) (1-2p, n=6) 19,5 +£0,71 29,5+0,71 38,1+4,07 643,68 £154,13
ideges (3) (4-5p, n=7) 19,3 +0,81 28,3+5,19 33,2+3,82 476,35 £134,99

Table 1.: Some parameters of the lambs
temperament (1), calm group, (2), nervous group (3), first measure (3), second measure (4), third
measure (5), weight gain per day (6);

2. tablazat: A harom mérés soran megallapitott hematokrit-értékek L/L

Vérmérséklet (1) 1.mérés (4) 2.mérés (5) 3.mérés (6)

nyugodt (2) (1-2p, n=6) 0,317+0,033 0,319+0,051 0,309+0,038

ideges (3) (4-5p, n=7) 0,330+0,021 0,310+0,056 0,308+0,052
eltérés a csop. kozt (7) 0,013 0,219 0,001

Table 2.: Average hematocrite measured at the three ampling time
difference between two groups (7)

3. tablazat: A harom mérés soran megallapitott globulinszint, g/L

Vérmérséklet (1) 1.mérés (4) 2.mérés (5) 3.mérés (6)
nyugodt (2) (1-2p, n=6) | 43,574+3,923 44,907+3,702 43,340+5,44
ideges (3) (4-5p, n=7) | 40,638+5417 | 41,957+4314 | 48,982+10,92
eltérés a csop. kozt (7) 2,936 2,950 -5,642

Table 3.: Average blood globuline amounts measured at the three sampling time.

4. tablazat: A harom mérés soran megallapitott atlagos trigliceridszint mmol/L

Vérmérséklet (1) 1.mérés (4) 2.mérés (5) 3.mérés (6)

nyugodt (2) (1-2p, n=6) 0,259+0,153 0,172+0,019 0,262+0,120

ideges (3) (4-5p, n=7) 0,342+0,090 0,225+0,055 0,211+0,074
eltérés a csop. kozt (7) 0,083 0,053 -0,051

Table 4.: Average blood trigliceride amounts measured at the three sampling time.

Sulygyarapoddas

Vizsgalatunk soran meérlegeléssel kovettiik az allatok gyarapodasat, ami egy Osszetett
hatteri tulajdonsag. A valasztadsig a baranyok sulygyarapodasat elsOsorban az anyédk
neveldképessége, tejtermelése hatdrozza meg, ezen iddszak sulygyarapoddsanak 6roklodhetdsége
alacsony. Esetlinkben a két csoport (nyugodt és ideges) baranyai kozel azonos kezddsullyal
(atlagosan 19,3 és 19,5kg) rendelkeztek (1. tdbldzat). A hizlalas alatt a sulygyarapodas -
megfeleld korilmények kozt- mar elsdsorban az egyed sajat termelOképességén mulik,
orokloédhetoségi értéke kozepes, tehat jol szelektalhatd (Pajor, 2011). Kronikus stressz esetén a
szervezet felkésziil az ismétlddd vészreakciokra és igyekszik raktarozni: a glikogénraktarak
kapacitasan tul nagy mennyiségll lipidet halmoz fel a zsirszovetben (fleg abdominalis zsirként),
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rdaddsul mindezt a novekedés rovasara (Knott és mtsai, 2007; 2010). Ez tovabb rontja a
takarmanyértékesitést (a zsir energiatartalma duplaja a fehérje vagy glikogén energiatartalmanak)
valamint a végtermék mindségét, mert a kisebb hizlaldsi végsuly mellett romlik a vagasi
kihozatal ¢és zsirosabb lesz a hus (megvaltozik a testdsszetétel), tovabba a test 6ssz mérete is
csokken és ezzel a hiis 6sszmennyisége (Knott és mtsai, 2010). Igy kézvetetten komoly gazdasagi
karokat is okozhat.

A vérmérsékletnek komoly hatésa lehet erre a tulajdonsagra, a mi eredményeink is azt
mutatjak, hogy a nyugodt vérmérsékleti csoport atlagos teljesitménye 15,01%-kal haladta meg az
ideges vérmérsékletiiekét: a nyugodt csoport atlagos stlya a harmadik méréskor 38,1kg, mig az
ideges csoporté 33,2kg volt; az eltérés atlagosan tobb, mint 5 kg.

A hizlalas alatti napi sulygyarapodas = (3.mérés[kg]-1.mérés[kg]/hizlalas napok szédma)
x1000. Esetiinkben a nyugodt baranyok atlagosan 167,32 g-mal tobbet gyarapodtak naponta, mint
az ideges vérmérsékletli baranyok (1. tdbldzat).

Hematokrit

A stresszreakciok koziil az azonnali, rovid tdva valtozasok kozé tartozik a vérnyomas
emelkedése és a vérben a sejtes alakok aranyanak novekedése. A 1ép a stresszreakcid
kovetkeztében 0sszehtizodik, a benne tarolt vorosvértestek a keringésbe keriilnek, ezzel novelve a
vér hemoglobin-tartalmat és igy javitva a szervezet oxigén-ellatottsag esélyét. (Bornez és mtsai,
2009; Hargreaves és mtsai, 1990; van Adrichem és mtsai, 1992). Lathat6, hogy az idegesebb
temperamentumu allatok vérébdl atlagosan 7,67% -kal (+0,024 L/L) magasabb hematokritérték
volt mérhet6 (1. tablazat).

Globulin

A vér globulinszintjét az Osszfehérje és az albumin szintbél szarmaztatjuk, ezek
meghatarozasa utan a kiilonbségiik adja meg a vér globulintartalmat. A stresszreakciok koziil a
hosszu tavh hatasok kozé tartozik, hogy az ideges vérmérsékletli allatok globulinszintje (Kioukia-
Fougia és mtsai, 2002) csokken a nyugodtakéhoz képest. Ennek oka a stressz okozta
immunszuppresszio, aminek akar komoly allategészségiigyi, igy gazdasagi vonzata is lehet. A
globulin frakcioba tartoznak ugyanis az immunglobulinok, amelyek a szervezet humoralis
immunvalaszat képviselik; csokkenésiik jelzi az immunrendszer renyhébb mitkddeését. A kronikus
stressz a hormondlis rendszer megvaltoztatdsadval, az akut stressz pedig a taplaléanyagok
elvondsaval jarul hozzé az immunrendszer miikodésének gyengitéséhez.

A vizsgalt mintakban az ideges csoport atlagos globulinszintje 1,75 g/L-el, vagyis 4,16% -
kal alacsonyabb volt a nyugodt csoportéhoz képest (1. tabldazat)

Triglicerid

A vér triglicerid szintjének emelkedése (Cockram és mtsai, 2000) a stresszreakcid soran
abbol szarmazik, hogy a szervezet igyekszik mozgdsitani az energiaraktarait, katabolikus talsuly
érvényesiil. A vérmintdk egyértelmlien mutatjak, hogy az ideges temperamentumu allatok ilyen
jellegli stresszreakcidja erdsebb volt nyugodtabb téarsaikénal, azonos mértékii Stresszorra
reagalva. Az ideges csoport triglicerid-szintje 0,028 mmol/L-rel vagyis 12,93%-kal haladta meg a
nyugodt csoport atlagos triglicerid-szintjét. (1. tabldzat)
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Kovetkeztetések és javaslatok

Vizsgélataink alapjan megallapithattuk, hogy azonos kornyezeti stresszor eltérd hatéssal
Volt az azonos fajtaba tartozo, azonos korti baranyokra. A temperamentum fliggvényében eltérd
stresszreakciot tapasztaltunk mind viselkedési, mind az anyagcsere valaszreakcidjaban. Ennek
alapjan jol el lehetett kiiloniteni az ideges és a nyugodt vérmérsékletli csoportot, a vizsgalt
teljesitmény, a vér haematokrit, globulin és triglicerid szintje a vartnak megfelelden alakult: a
nyugodt vérmérsékletii allatok minden paraméterben jobban teljesitettek.

Osszességében elmondhatd, hogy a vérmérsékletre érdemes szelektdlni, mert kénnyen
megallapithat6, kozvetleniil és kozvetve javitja a termelést, az allatok egészségesebbek, valamint
az allati welfare szempontjabdl is fontos lehet. Ha egy fajt hdziasitunk és kiszakitjuk eredeti
kornyezetébol, ne okozzunk felesleges szenvedést az olyan egyedek szaporitasaval, amelyek
nehezebben viselik a megvaltozott kdrnyezetet.
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