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Osszefoglalas

Szamos, a szakirodalomban leirt kutatds igazolta, hogy lovak esetében a megfeleld vérmérséklet
vagy személyiség a mindennapi hasznalhatosag egyik alapfeltétele. Eppen ezért sok vizsgalatot
végeztek mar a kiilonb6z6 hasznalati célu lovak személyiségének kideritésére. Ismereteim szerint
lovasijasz lovakrél még nem késziilt semmilyen tudoményos felmérés. Nem csak
személyiségiiket, de altalanos jellemzdiket (kor, nem, fajta, szin) tartdsuk, takarmanyozasuk,
koriilményeit, képzésiik rendszerét és egészségiigyi allapotukat sem vizsgaltak még. Célunk az
volt, hogy mindezek kérddives felmérésével daltaldnos képet kapjunk a Magyarorszagon
lovasijaszatra hasznalt lovakrol. Tizendt kiilonb6zd lovasijasz egyesiiletnél, 60 16rol gytjtottiink
adatokat. Megallapithat6, hogy a nemek aranya kiegyensulyozott a kancak és a heréltek kozt (a
mének szama eclenyész0), a lovak életkora leggyakrabban 5 és 17 év kozott mozog. A fajtak
képviselete igen valtozatos. A lovasijasz lovakat ridegen tartjdk és takarmanyozdsuk foként
szénaval, legelofiivel, ritkdbban egyszerli abraktakarmanyokkal torténik. A lovak edzése igen
valtozatos, és koriilbeliil azonos aranyban végeznek veliik fo6ldi munkat, idomitolovaglast,
tereplovaglast ¢és lovasijasz edzést. A valaszadok szerint lovaik talnyomorészt kiegyensulyozott,
nyugodt személyiségiick. A Lloyd-féle Lo Személyiség Kérdéiv alapjan  kapott
személyiségprofiljuk csak részben hasonlit a korabbi vizsgalatokban szerepldé lovakéhoz (Lloyd
és mtsai, 2007). A gazdak elmondasa szerint a lovak 25%-anak egyaltalan nincsenek
egészségiigyl problémai, a tobbi egyed kozott azonban viszonylag gyakran fordulnak elé aprobb
sériilések és sebek, ami feltehetden a természetszert, csoportos tartds kovetkezménye.
Kulcsszavak: 16, vérmérséklet, 16tartas, lovasijaszat

The housing, feeding, training and personality of Hungarian horseback archery horses
Abstract

Many researches, found in the literature prove that the proper temperament or personality in
horses is one of the basic conditions of everyday efficiency. Due to this, lots of studies were
made to detect the personalities of horses of different use. As far as I know no scientific survey
has yet been made about horses used for horseback archery. Not only their personalities but also
none of their common features (age, gender, colour, breed), neither the way they are housed or
fed, nor the system of their training or their state of health has been examined yet. Our goal was
to get a clearer picture of the horseback archery in Hungary, by doing a survey on all above. We
collected data from 60 horses at 15 different horseback archery associations. We found out that


mailto:lovasijasztimi@gmail.com
mailto:maros.katalin@mkk.szie.hu

108

Gal és Tothné Maros | AWETH Vol 10.2. (2014)

the rate of genders is fairly equal between mares and geldings (the number of stallions is
minimal) and their age is usually between 5 and 17 years. There are many different breeds among
them. Horseback archery horses are usually free ranging in huge pastures, usually fed only with
grass and hay, less often with simple grains like oats and barley. Their training is diverse. Ground
work, cross-country riding, training under the saddle and archery training is divided equally.
According to the Lloyd et al (2007) Horse Personality Questionnaire, the personality components
of our archery horses are mainly different from the horses’ investigated earlier. The owners
claimed that one fourth of the horses have no health problems at all. However the incidence of
different wounds and injuries are relatively abundant among archery horses, which could be
result of free range group keeping system.

Keywords: horse, temperament, horse housing, horseback archery

Bevezetés

A magyarok nyilaitol ments meg uram minket!” A hires feliratot gyakran idézik a
honfoglalé magyarokkal kapcsolatos irasokban, és amikor lovas Gseinkre gondolunk, sokaknak
azonnal a hatrafelé nyilazé rettegett lovas harcosok (/. Foto), esetleg a csodaszarvast 1iz6 lovas
vadaszat jut esziikbe (Surjdan, 2012).

1. Foto: Hatrafelé lovés

(Foto: Anders O Johnsson, Usak, Torokorszag, 2013)
1. Photo 1: Back shot

A lovasijaszat az oOkortdl egészen az 1600-as évekig a sztyeppei népek rettegett
harcmodora volt (Gdgds, 2012), de konkrét versenyszamokat emlitenek mameluk forrasok mar a
11. és 13. szazadban (Schrade, 2010). Ezek az un. quabak (2. Foto, 3. Foto), a 11. szazadtol
forrasokban rogzitett hagyomanyos torok versenyszam, és a mogu, egy a 13. szazadban lejegyzett
jaték (Schrade, 2010).
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2., 3. Fotoé: A quabak versenyszamban egy magas poznan lévé korongot kell eltalalni

em

sag, 2014
Photo 2: In the quabak style the archer has to hit a disc on a high pole

A magyar nemzet lovas nemzet, ez a kijelentés élénken ¢l minden magyar ember
elméjében, és szamos hagyomanyorzo és teremtd lovas rendezvénynek (Kurultaj, Nyeregszemle
stb.) és kormanyprogramnak (Nemzeti Lovas Stratégia, Nemzeti Lovaskultira Oktatds stb.)
koszonhetden egyre tobben keriilnek kozelebb a lovakhoz, lovas hagyomanyainkhoz (76th,
2012).

,»Az0k az emberek, akik kapcsolatba keriilnek a lovaglassal gyakran ugy érzékelik, hogy a
lovas kornyezet altal kikeriilnek sajat id6zonajukbol. Ennek az érzésnek f6 oka a lovak
népszeriisége valamint az, hogy a modern ember egyre jobban vagyik arra, hogy kikeriiljon
otthoni, jol megszokott komfortzonajabol. Azoknak, akik lovagolnak, a tobbsége arra vagyik,
hogy része legyen egy hdskolteményszeri torténetnek” (Aric, 2014).

A lovasijasz gyakorlas kivalo modja a hagyomanyorzésnek. Seb6 Ferenc szavaival
megfogalmazva: ,,A hagyomany nem beteg, hogy apoljuk, és nem biin6z6, hogy Orizziikk — a
hagyomanyt €Ini és éltetni, eleveniteni kell, mert éppen a hagyomany az, ami 6riz minket.”

A lovasijaszat harcmiivészet. Kassai Lajos, a modernkori lovasijdszat megalapitdja szerint
a sport és a harcmiivészet kozotti kiilonbség, hogy a sportolok egy-egy megmérettetésre
késziilnek — bajnoksagra, olimpiara — majd, miutan kidregszenek, 90%-uk abbahagyja a
sportolast. A harcmiivészet ellenben egy életforma — a sziiletést6l a halalig tart (Kirdly, 2012).

Az tjkori lovasijaszat Magyarorszagon Kassai Lajos nevéhez kotheté (Bozzai, 2012). A
90-es évek végén kezdte el tomeggyartisban forgalmazni lovasijasz fjait, majd 1994-ben
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megrendezte az elsd lovasijasz versenyt Kaposmérdn. 2001-ben adtdk ki nagysikerli konyvét, a
,Lovasijaszat’-ot, melyben mindenki megismerhette a Kassai Lovasijasz Iskola rendszerét,
versenyszabalyzatat, és a gyakorlas alapjait. A mi tobb nyelven is megjelent, hatisira a
lovasijaszat az egész vilagon fejlddésnek indult. Szdmos nemzet fedezte fel Osi lovasijasz
hagyomanyait és hozott 1étre ezek alapjan 0j versenyszamokat (Schrade, 2010).

A legtobb versenyszam, ahogy a Kassai-féle is, egy egyenes palyan zajlik, melyen a
lovasnak vagtaban kell végighaladnia és lovéseket leadnia. A palyarol a 16 nem tud letérni, mivel
az két oldalrol foldsanccal (4. Foto, 5. Foto), karokkal és kotelekkel, bolyakkal, karokkal és
lancokkal, vagy szalmabalakkal van 6vezve. Fedeles lovardaban is kialakithat6 a pélya, ilyenkor
altalaban az egyik hosszu fal mentén feszitenek ki egy kotelet, ami a fal kozelében vezeti a lovat.

4., 5. Foto: Foldsanccal kialakitott lovasijasz palya

(Foto: Gal Eva, Pomaz, 2011)
Photo 4,5: Horseback archery track girded by a bank

Anyag és modszer

Adatgyiijtés

Tizen6t kiilonbozé lovasijasz egyesiiletnél, 60 10r6l egy kérdéiv (1. Melléklet)
segitségével tortént az adatgyiijtés. Hatodukrol online adtak meg a kért informaciokat, gy, hogy
a lovak tulajdonosai a kérd6iv internetes verzidjat kiildték el e-mailben kitdltve. A valaszadok
nagy része pedig személyes felkereséssel, a cikk egyik szerzdjének (G.T.) jelenlétében toltotte ki
a kérddivet. A felmérés soran a lovak altalanos adataira, tartasara, takarmanyozésara, képzésére
és egészségi allapotara kérdeztiink ra, illetve a Lloyd-féle, lovak személyiség vizsgalatara
kidolgozott L6 Személyiség Kérddiv (Horse Personality Questionnare) segitségével szerettiik
volna képet kapni személyiségiikrdl (LIoyd és mtsai, 2007).

Az adatok elemzése

Az adatokat a Microsoft Excel Starter 2010 és InStat programok és az SPSS 18.0
programcsomag segitségével Osszesitettiik és elemeztik. Az egyes valtozok kozotti
Osszefliggések vizsgalatara Spearman rang korrelaciot végeztiink. A Lo Személyiség Kérddiv
adatainak kiértékelése Faktor analizissel tortént.
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Vizsgaltuk a lovak fajta-, szin-, és nembéli Gsszetételét, és hogy a lovak neme fontos-e
tulajdonosaik szamara. Megkérdeztiik, hogy az egyedek hany évesen és milyen képzettségi
allapotban kertiltek gazdaikhoz. Kivancsiak voltunk tartasukra, takarmanyozasukra. Tovabba
rakérdeztiink arra, hogy miként viselkednek munka koézben, pucolaskor, nyergeléskor,
szallitaskor, illetve az emberrel szemben. Kérdéseket tettiink fel képzésiik modjarol, elemeztiik
személyiségiliket, és felmértiik egészségi allapotukat.

Eredmények

Fajtaosszetétel

A vizsgalt lovak fajtadsszetétele igen vegyes képet mutatott. Az dsszes 16 35%-a a magyar
félvér fajtacsoporthoz tartozott (21 16), tehat tulajdonosaik fajtaként magyar félvért, kisbéri
félvért, gidrant, illetve furioso-north-start adtak meg. Keleti tipust 16 volt 27 %-uk (16 16), azaz
arab telivér vagy félvér, shagya arab, akhal-tekkini vagy ezek keveréke. A tobbi fajta képviseleti
aranya elenyészd volt az el6z6 két csoporthoz képest. Négy magyar sportld, ugyanennyi noniusz
vagy noniusz félvér (6,6%), 3 db lipicai (5%), 2 sodrott és 2 hucul, illetve hucul félvér (3,3-3,3%)
¢s 1-1 angol telivér, német sportponi és haflingi volt a vizsgalt lovak kozt (mindegyik 1,7%-ban).
516 pedig teljesen ismeretlen szarmazasu volt (8,4%).

Szindsszetétel

A szinek aranya is nagyjabol a fajtadsszetételnek megfelelden alakult: a lovak 30%-a pej
vagy soOtétpej, 23%-uk sarga, ugyancsak 23%-uk sziirke, 17%-uk fekete vagy nyari fekete és 7%-
uk fako, ebbdl 2 16 izabellafako (3,5%).

A nemek osszetétele és a tulajdonosok preferencidja

A kérddivben rakérdeztiink a lovak nemeére, illetve arra, hogy befolyasolta-e a
tulajdonosokat a lovuk kivalasztasaban az allat neme. A vizsgalt egyedek 56,5%-a herélt, 38,5%-
a kanca ¢és 5%-uk mén (3 db) 16 volt. Sokféle valaszt kaptunk arra a kérdésre, hogy miért esett a
valasztasuk egy adott nemre. Az Gsszes tulajdonos 20%-a azért valasztott heréltet, mert azokat
tartjadk a legnyugodtabbnak, legkiszamithatobbnak. A valaszadok 13%-anal csak a csoportos
elhelyezhetdség volt a {6 szempont. Egy mént tenyészt a tulajdonosa, a masik kettd herélését
tervezik gazdaik.

Korosszetétel

A vizsgalt lovak atlag életkora 11+ 5 év volt. A legfiatalabb egyed 1 éves, a legiddsebb 16
26 éves volt. A lovak tobbségének (83%) kora 5 és 17 év kozotti. Az allatok atlagosan 5 évesen
kertiltek gazddjukhoz, és atlag 6 éve vannak jelenlegi gazdajuk tulajdonédban.

Tartas és takarmanyozds

Rakérdeztiink a lovak elhelyezésére is. A vizsgalt lovak koziil egyet sem tartanak csak
bokszban, csupan 6%-ukat (3 db 10) tartjak bokszban és karamban, ezek koziil ketten csak
¢jszakara vannak bokszban, egy 16 pedig a tenyészmén. Tobbségiik ridegtartasban van, 10%-uk
beallo nélkiil, 84%-uk pedig bealloval.

Nyolcvanharom %-uk egész évben legelén van, 17%-uk pedig csak év-, vagy
napszakosan. A valaszadok mind csoportban tartjdk a lovukat. Egyediil a tenyészmén van egyedi
elhelyezésben.
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A vizsgalt lovak 66%-a eldtt egész nap, ad libitum van széna, és a maradék 34% is egész
nap szabadon hozzafér legel6fiihoz. Husz %-uk egyaltalan nem kap abrakot, 45%-uk arpat és
zabot kap, 32%-uk csak zabot, 2%-uk pedig csak arpat.

Az abrakot kapd lovaknak (az Gsszes 16 80%-a) tehat 56%-a kap arpat és zabot, 42%-uk
csak zabot, 2%-uk pedig csak arpat kap. Az abrakot kapd lovak 58%-a rendszeresen, naponta
egyszer vagy tobbszor kap abrakot, 42%-uknal pedig munka-, kondicid illetve évszakfiiggd, hogy
kapnak-e abrakot. Az Gsszes vizsgalt 16 56%-a, az abrakolt lovaknak pedig 43%-a kap valamilyen
takarmany kiegészitést, vitamint. Csak olyan 16 kap takarmany kiegészitést, vitamint, amelyik
abrakot is kap.

Altaldnos viselkedés

Rakérdeztiink arra is, hogy a lovak hogyan viselkednek egyes hétkdznapi tevékenységek
(apolas, nyergelés, szallitas) soran, mennyire ijedések, altalaban mit6l ijednek meg, és ha
megijedtek, mennyire kdnnyen nyugtathatok meg. Arra is kivancsiak voltunk, hogy a gazdaik
megitélése szerint mennyire félnek az embertdl, illetve mennyire baratsdgosak az emberekkel
szemben.

Arra a kérdésre, hogy konnyii-e lovukat apolni, a valaszadok 83%-a azt a valaszt adta,
hogy konnyt, lovuk teljesen nyugodtan all. A vizsgalt lovak 3%-a elég nyugtalan, sokszor ellép,
7%-uk egyes testrészeit kicsit félti. Ezek altaldban a hevedertdjék, has, a hatso labak és a mar.
Csupan 4 16 (7%) tulajdonosa felelte azt, hogy lovat nehéz apolni, mert végig nyugtalan.

Anndl a kérdésnél, hogy mennyire konnyl a lovat felnyergelni, felkantarozni, mar kissé
arnyaltabba valt a kép. A l6tulajdonosok 57%-a szerint lovat konnyti felnyergelni, felkantarozni,
az allat szinte segit6kész. Husz %-uk szerint a 16 jol tliri a nyergelést, kantarozast, 18%-uk szerint
1donként nyugtalan, 5%-uk szerint pedig lovukat nehéz felnyergelni, felkantarozni, mert gyakran
nyugtalan.

Erds korrelacio all fenn a ,,apolhatosag” és ,,nyergelhetdseég” kozott (r=0,425, P<0,01). Ez
azt bizonyitja, hogy azok a lovak, melyek kdnnyen apolhatoak, konnyen is nyergelhetdek, illetve
hogy azok a lovak, melyek a apolas alatt nyugtalanok, a nyergelés alatt is azok.

A vizsgalt lovak 92%-4t mar szallitottak loszallitoval. Koziiliik 65,5% egyaltalan nem fél
a loszallitotol, és magatol felmegy ra, 24% kicsit fél, de 10-15 percen beliil felmegy, 5,5%-nak
legalabb 30 percre van sziiksége, mire felmegy, 5%-uk pedig nagyon fél és ezeket az egyedeket
,.fel kell tolni”.

Arra a kérdésre, hogy ,,Mennyire nehéz lovat kezelni, ha megijed?”, a lovasok 68%-a azt
felelte, hogy nagyon konnyen megnyugszik, 25%-uknak kell egy kis 1d6, amig ujra
lenyugszanak, 6%-ukat nehéz megnyugtatni, viszont egy lovas sem felelte azt, hogy lova gyakran
kezelhetetlen, panikba esik.

Azonban a lovak a legkiilonb6zébb dolgoktdl megijedhetnek, de legtobbszor az idegen
targyaktol (28%) ¢és a hirtelen zajoktdl, mozdulatoktol (25%). Két 16 gazdaja allitotta, hogy lova
kizarolag akkor valik ijeddssé, ha egyediil van (3%), 1 16 csak a villamlastdl ijed meg (2%), 2 16
gyakorlatilag barmitdl (3%), a lovak 36%-a viszont lovasuk szerint joforman semmit6l sem ijed
meg.

A vizsgalt lovak 83%-a nagyon nyugodt az ember kozelében, 12%-uk idénként
bizalmatlan, 5%-uk gyakran bizalmatlan, de megnyugtathato, és egy 16 sem folyamatosan fesziilt
az ember kozelében. Negyven %-uk nagyon baratsdgos és kifejezetten keresik az ember
tarsasagat, 48%-uk baratsagos, de maguktdl nem keresik az ember kozelségét, 10%-uk kevés
emberrel baratsagos, illetve egygazdas, 2%-uk pedig altaliban baratsagtalan. Osszefiiggéseket
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kerestiink a lovak ember felé mutatott reakcioi kozott. Nem meglepé eredmény, hogy amely
lovak nem félnek az embertdl, azok szivesen is baratkoznak vele (embertdl valo félelem —
emberrel valo baratkozas 6sszefliggése: r=0,4333, P<0,001).

Kutattuk azt is, hogy az emberhez valdo viszony korrelal-e az el6z6ekben vizsgalt
apolhatosaggal, nyergelhet6séggel. Arra az eredményre jutottunk, hogy erdés pozitiv korrelacio all
fenn a lovak emberhez valé viszonya, illetve apolhatdésaguk és nyergelhetdségiik kozt (1.
tablazat).

A lovak apolhatosaga, nyergelhetdsége, baratsagos, illetve bizalmatlan viselkedése nem allt
Osszefiiggésben a korukkal, illetve azzal, hogy mennyi 1d6t toltottek mar jelenlegi
tulajdonosuknal. Egyik esetben sem kaptunk szignifikans osszefiiggést ezen valtozok kozott.

1. tablazat: Az emberhez valo viszony és az apolhatosag/nyergelhetoség osszefiiggései

Mennyire fél az embert61?® Mennyire baratsagos az
' emberrel?®
() p® EQ) p®
Konnyii-e apolni?®) 0,258 0,049* 0,425 0,007**
Konnyti-e ok *
felnyergelni/felkantarozni?® 0,398 0,0059 0,3988 0,016

Table 1: The correlation of the relationship to people and grooming/saddling

r= Spearman rangkorrelacio®, P= szignifikancia szintje (*: P <0,05, **: P<0,01)®, (1)Is the horse easy to
groom?, (2)Is it easy to saddle?, (3)How much is a horse afraid of a human?

(4)How friendly are horses to humans?, (5)Spearman rank correlation, (6)Level of significance (*: P
<0,05, **: P<0,01)

Az eredmények ramutattak arra, hogy a konnyen apolhat6 és nyergelhetd lovak nem félnek az
embertdl, sOt, baratsdgosak vele szemben és keresik a tarsasagat.

Belovaglas, kiképzés, edzés

Rakérdeztiink arra, hogy a lovak milyen képzettségi szinten alltak, mikor jelenlegi
gazdajukhoz keriiltek. A vizsgalt lovak 33%-a teljesen nyers volt, 30%-uk alapszinten be volt
lovagolva, 25%-uk elrontott 16 volt, 10%-uk mar képzett lovasijasz loként keriilt jelenlegi
tulajdonosahoz, 116 (2%) pedig korabban dijugratdsban versenyzett.

Az elrontott lovak magas aranyat nagyban befolyasolta, hogy a vizsgalt lovak 23%-a
Ronai Attila tulajdona, aki hivatasszertien foglalkozik mentett lovakkal. A nyersen a gazdajukhoz
keriilt lovak ardnya egybevag avval az eredménnyel, hogy a lovak 35%-a 4 éves kora alatt keriilt
lovasukhoz.

A valaszadok atlagosan heti 4 alkalommal dolgoznak, foglalkoznak lovukkal. A 2.
tablazat megmutatja, hogy 10 alkalombdl atlagosan mennyi f6ldi munkat, idomité lovaglast,
tereplovaglast, illetve lovasijasz gyakorlast végeznek lovukkal.

Raékérdeztiink, hogy a kiilonb6z6 képzési modokon beliil mennyi ideig dolgoznak
lovukkal (1. abra).
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2. tablazat. A foldi munka, az idomité-, illetve tereplovaglas és a lovasijaszat gyakorisaga

10 alkalombol hanyszor . s .
1 1 @ idomitd (4 lovasijasz
végzi lovaval az foldi munka lovaolas® tereplovaglas akorlas®
alabbiakat?® £ &y
atlag® 3 3 4 3
Table 2: The frequency of ground work, dressage riding, trail rides and horseback archery
training

(1)How often do you do these activities with your horse out of 10 times? (2)ground work,
(3)schooling, (4)trail rides, (5)horseback archery training, (6)average

1. dbra: Az egyes képzési modokon beliil a lovakkal végzett munka atlagos hossza

alkalmanként
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Figure 1.: The average length of work done by horses within each training method, per occasion
(in minutes)
(1)Ground work, (2)Schooling, (3)Trail rides, (4)Horseback archery training

Az eredmények azt mutattdk, hogy a foldi munka atlagban rovid, fél 6ranal rovidebb, a
lovasijasz edzés se tul hosszu, atlagban egy 6ranal rovidebb, az idomito- és tereplovaglas viszont
kifejezetten hosszu.

A vaélaszadoknak 1-7-es skalan kellett pontozniuk mennyire tartjdk fontosnak az egyes
képzési modokat (1: egyaltalan nem fontos, 7: nagyon fontos). Ezek atlagos eredménye: foldi
munka: 5, idomit6 lovaglas: 6, tereplovaglas: 6, lovasijasz edzés: 5. Erdekes volt az a vizsgalat,
hogy van-e korrelacio az egyes munkamodszerek gyakorisaga és fontossaga kozt. Egyediil a
tereplovaglasnal és a lovasijasz edzésnél kaptunk szignifikans eredményt (3. tabldzat), azaz aki
ugy gondolta, hogy fontos a tereplovaglas, sokat is jart terepre, aki pedig a lovasijasz edzést
gondolta fontosnak gyakran lovasijaszkodott is.
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3. tablazat: Az egyes munkamodszerek gyakorisaga és fontossaga kozti korrelaciok

foldi munka® 1;32;;?2) tereplovaglas® loe\;lazséli 232
r 0,0692 -0,2160 0,3546 0,3619
P 0,5594 0,0974 0,0054** 0,0045**

Table 3: Correlations between the frequency and priority of each training methods
r= Spearman rangkorrelacio®, P= szignifikancia szintje (**: P<0,01)®, (1) — Ground work,
(2)schooling, (3)trail riding, (4)horseback archery training, (5)Spearman rank correlation
(6)Level of significance (**: P<0,01)

A megkérdezettek 83%-a rendszeresen kimegy Ugy a lovdhoz, hogy valdjaban nem
dolgoznak az allattal. Ilyenkor a legtobben csak gyonyodrkddnek lovukban, pucoljak, simogatjak,
vakargatjak, etetik, legeltetik, ellendrzik, hogy vannak-e az 4llaton sebek, sériilések, de volt olyan
valaszad¢ is, aki ilyenkor ,,énekel” lovanak. Nyolcvannyolc %-uk végez f6ldi munkat lovaval.
Ennél a kérdésnél rengeteg volt az atfedés, am az elmondhat6, hogy a foldi munkét végzo
lovasok 57%-a futdszarazza lovat és alkalmazza valamely erdszakmentes 16 kiképzési modszert
(,,natural horsemanship”), ezen beliil Monty Roberts, Pat Parelli, Honza Blaha illetve Ballassa
Konstantin modszerét. Huszonnyolc %-uk csak valamely er6szakmentes modszert koveti, 15%-
uk csak futdszaraz, 6%-uk pedig azt adta meg, hogy egyéb modon foglalkozik lovaval a foldon.
Az elébbiek mellett még 6 lovas (10%) szokott sétalni, futni lovaval, ketten tornagyakorlatokat
végeztetnek lovukkal, egy valaszadé pedig klikkerképzéssel képzi lovat foldrol.

Abban a kérdésben, hogy ,,Milyen nyereg alatti idomitdo munkat végeznek lovukkal?” is
rengeteg volt az atfedés. Kidertilt, hogy a lovasijaszok szdmos technikat alkalmaznak, gyakran
tobbfeélét is. A valaszadok 44%-a legalabb 2-3 féle lovaglasi modot jeldlt meg, mint pl. angol
stilus, ,,natural” stilus, western stilus. Minddssze 56%-uk mondta azt, hogy mindig ugyanugy
lovagol (25 %-uk csak ,,egyéb”, 22%-uk csak angol, 9%-uk csak ,,natural” stilust jel6lt meg). Az
,egyeb” stilusba nagyon véltozatos lovaglasi modok tartoznak. Sokan hasznalnak honfoglald
leletek alapjan, 4m mai anyagokbol és modern ismereteinkkel kiegészitve, specidlisan
lovasijaszatra készitett nyergeket (pl. Cseppentd Attila-féle dpusztaszeri nyereg, karahun nyereg,
tiszafiiredi nyereg rekonstrukciok). Masok a mongolok nagyon keskeny, magas kapas nyergeben,
szinte kizardlag a kengyelben allva lovagolnak. Megint masok pedig a 18-19. szazadi klasszikus
lovaglomiivészet alapjain leirt, kiilfoldon a német Philippe Karl, hazédnkban pedig az 6
tanitvanya, Kappel Edit, illetve GObly0ds Istvan altal képviselt stilust kovetik.

Személyiség

Szerettlink volna képet kapni az altalunk vizsgalt lovasijasz lovak személyiségérol, ezért
kérddiviink része volt a Lloyd-féle, lovak személyiség vizsgélatara kidolgozott L6 Személyiség
kérd6iv (Horse Personality Questionnare), melyben 32 tulajdonsagot vizsgaltunk egy 7 fokozatu
skalan (1: egyaltalan nem jellemz6 erre a lora, 7: teljesen igaz ra, 4: atlagosan viselkedik). A
kapott értékeket Faktor Analizis segitségével értékeltiik ki.

Hat faktort kaptunk, melyek sajatértéke nagyobb volt 1-nél. Ezek a variancia 76%-at
magyaraztak meg, ez igen jo arany (2. abra). A hat faktort az alapjan neveztiik el, hogy mely
tulajdonsag/tulajdonsagok jellemezték leginkabb. A félds (+), bizonytalan (+), aggddo (+), ijedbs
(1), és kiegyensulyozott (-) személyiségjegyek szerepeltek legnagyobb sullyal az elsé faktoron,
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melyet FELOSSEG-nek neveztiink el (a + és - jelek arra utalnak, hogy az adott tulajdonsag
pozitiv vagy negativ jellemzdje-e az adott faktornak. A masodik faktor harom tulajdonsagot
tartalmazott, a kivdncsit (+), a kozkedveltet (+) a magdnyost (-), és TARSASAGKEDVELES-nek
neveztik el. A tdrsasagkedveld (+) és megbizhato (+) tulajdonsagokat a harmadik faktorhoz
soroltuk be, melyet MEGBIZHATOSAG-nak hivtunk. A negyedik faktor két személyiségjegyet
tartalmazott, az élénket (-) és a lassut (+), ezért LASSUSAG-nak neveztiik el. Az 6todik faktort
DOMINANCIA-nak hivtuk, mivel a domindns (+) és aldrendelt (-) személyiségjegyek tartoztak
hozza. Végiil a hatodik faktor a SZELIDSEG, mivel egyetlen tulajdonsag, az emberrel szembeni
agresszio (-) tartozik hozza, méghozza negativ elbjellel.

2. dbra: A kapott faktorok struktiraja, a sajatérték és a kumulativ variancia %-a
(Azokat a kategoriakat emeltiik ki, melyek az adott faktorban legalabb 0,6-os faktorsullyal szerepeltek.)

Viselkedési 1-es faktor: 3-astaktor: 4-es faktor: 0

jellemzé® Félésség®@ bizhatf’;gs-ég(“) Lassusag® dség
Fél6s® ,826 ,060 , 126 ,064 -,139 , 164
Bizonytalan® ,803 -,152 ,045 ,140 -,071 , 118
Agg6d6io 775 -,076 122 -,106 ,022 -,154
lied6s( , 754 -,098 -,344 -,217 -,014 ,024
Kiegyenstlyozott(? -,683 ,000 ,252 224 -,059 ,358
Kivancsi®® -,427 , 134 -,244 -,028 -,053
Koézkedvelt -,188 ,056 ,138 ,246 ,380
Maganyos(19) -,135 -,003 ,055 ,027 ,240
Tarsasagkedvel 619 ,253 ,166 ,858 -,043 ,097 ,126
Megbizhat6(?) -,260 -,041 ,828 ,251 -,052 -,006
Lassu(® -,021 ,068 ,055 ,870 ,018 ,038
Elénk®9) 077 178 -,105 -,809 -,016 ,048
Dominans®) -,118 ,039 ,230 -,120
Alarendelt -,014 -,044 77 -,151
Agressziv ember®? -,038 -,065 ,040 ,076 -,892
SAJATERTEK®) 1,729 1,542 1,217
\Ifgllz\inlxll_\l%TLV%(24) 57,628 67,908 76,024

Figure 2: The stucture of the resulting factors, the percentage of the eigenvalues and the
cumulative variance (We emphasised the categories which were present int he given factor with
at least 0,6 factor loadings)

(1)Behavioral defined adjective, (2)Axiousness, (3)Sociability, (4)Reliability, (5)Slowness, 6Dominance,
(7)Tameness, (8)Fearful, (9)Insecure, (10)Apprehensive, (11)Excitable, (12)Equable, (13)Curious, (14)Popular,
(15)Solitary, (16)Sociable, (17)Reliable, (18)Slow, (19)Active, (20)Effective, (21)Subordinate, (22)Aggressive with
people, (23)Eigenvalue, (24)Cumulative variance

Osszefiliggéseket kerestiink néhdny, korabban vizsgalt adat, illetve az 4ltalanos viselkedés
egyes kérdései és az egyes faktorokban szerepld tulajdonsagok kozt (4. tablazat, 5. tablazat).
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4. tablazat. Korrelaciok a lovak kora és az egyes faktorok tulajdonsagai kozt
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Kor-tulajdonsag korrelacié® r P
Félos®? 0,045 0,729
Bizonytalan® 0,095 0,467
Agg6do® 20,055 0,673
Tiedss® 20,034 0,477
Kiegyensilyozott®) 0,232 0,075
Kivéncsi”) -0,316 0,015*
Kozkedvelt® 0,070 0,594
Maginyos® 0,334 0,009**
Térsasagkedvel6(19 0,049 0,707
Megbizhat6® 0,121 0,356
Lassu®? 0,266 0,039*
Elénk®d 0,201 0,124
Dominans®¥ 0,093 0,476
Alarendelt™) -0,165 0,206
Agressziv emberekkel -0,3262 0,011*

Table 4: Correlations between the age of the horses and the properties of each factors

rd)= Spearman rangkorrelacio, P)*®= szignifikancia szintje (*: P <0,05, **: P <0,01, (1)Age—property correlation,
(2)Fearful, (3)Insecure, (4)Apprehensive, (5)Excitable, (6)Equable, (7)Curious, (8)Popular, (9)Solitary, (10)Sociable,
(11)Reliable, (12)Slow, (13)Active, (14)Effective, (15)Subordinate, (16)Aggressive with people, (17)Spearman rank
correlation, (18)level of significance (*: P <0,05, **: P <0,01)

Az eredményeink azt mutattak, minél fiatalabb egy 106, annal kivancsibb és minél idésebb,
annal maganyosabb, lassabb, €s agresszivebb az emberekkel.

5. tablazat. Korrelaciok a szallithatésag, kezelhetdség, emberekhez valo viszony és a
faktorok tulajdonsagai kozt

. Ha lova megijed, s e "y

Fél-e lova a . . Lova mennyire fél Baratsagos-e az

Tulajdonsag® 16szallit6t61?? merlzgzygll“:i;lg)h ez az embert61?® emberekkel?®)

@D p@2) JRen) P@ @) P@ (@) P@
Félos® 0,269 0,039* 0,461 0,0002*** 0,017 0,178 0,255 0,049*
Bizonytalan( 0,219 0,080 0,365 0,004** 0,242 0,623 0,172 0,188
Aggédé® 0,124 0,347 0,285 0,027* 0,196 0,133 0,180 0,166
Ijedés® 0,129 0,327 0,584 | <0,0001*** | 0,294 0,022* 0,192 0,141
Kiegyensilyozott (19 -0,153 0,244 -0,381 0,002** -0,387 0,002** -0,321 0,015*
Kivanes) -0,198 0,139 -0,476 0,0001*** | -0,373 0,003** -0,306 0,017*
Kozkedvelt™?) 0,012 0,924 -0,144 0,271 -0,080 0,560 -0,037 0,773
Maganyos*3) -0,059 0,653 0,022 0,861 0,079 0,546 -0,000 0,996
Téarsasagkedvels 14 0,116 0,389 -0,108 0,407 0,093 0,476 0,103 0,433
Megbizhat6'> 0,146 0,268 -0,334 0,009** -0,125 0,338 -0,068 0,601
Lassa(® -0,077 0,557 -0,134 0,320 -0,031 0,881 0,191 0,142
Elénk®?) -0,062 0,639 -0,019 0,882 0,073 0,574 -0,232 0,074
Dominéns(®) -0,062 0,640 -0,153 0,243 0,020 0,875 -0,082 0,529
Alarendelt*? -0,185 0,159 0,069 0,600 -0,167 0,201 -0,233 0,072
Agressziv -0,016 | 0899 |-0032 | 0,803 0,088 | 0501 0,157 0,229

emberekkel @

Table 5: Correlations between horses’ transportability, handling, relationship with humans and
the properties of the factors
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r?Y= Spearman rangkorrelacio, P@??= szignifikancia szintje (*: P <0,05, **: P <0,01, ***: P <0,001,
(1)Behaviorally defined adjective, (2)How much is a horse afraid of the trailer?, (3)If a horse gets scared,
how easily does it calm down?, (4)How much is a horse afraid of a human?, (5)How friendly are horses to
humans?, (6)Fearful, (7)Insecure, (8)Apprehensive, (9)Excitable, (10)Equable, (11)Curious, (12)Popular,
(13)Solitary, (14)Sociable, (15)Reliable, (16)Slow, (17)Active, (18)Effective, (19)Subordinate,
(20)Agressive with people, (21)Spearman rank correlation, (22)Level of significance (*: P <0,05, **: P
<0,01, ***: P <0,001)

A fenti eredmények azt mutatjadk, hogy a loszéllitora az altalaban is félos lovak mennek
fel a legnehezebben. A nehezen kezelhetd lovakra a FELOSSEG faktor minden tulajdonsaga
igaz, tovabba nem kivancsiak és megbizhatatlanok. Az ember irant bizalmatlan lovak ijeddsek ¢€s
kiegyensulyozatlanok, az emberrel baratsagos lovak viszont kiegyenstlyozottak, kivancsiak és
nem féldsek.

Egészségiigyi problémak

A vizsgalt lovak 25%-4ar6l elmondhatd, hogy tokéletesen egészségesek, soha semmilyen
egészségiigyl problémajuk nincsen. A masik 75%-nal (45 10) azonban egyes egyedeknél
esetenként eléfordul santasag, pataprobléma, inprobléma, koélika, porallergia, gerincbantalom,
sériilések, sebek és izom problémak.

Santasag a 45 16 33%-anal fordul eld, am csak 4%-uk santul le gyakran és ezeknél az
egyedeknél sem sulyos a santasdg, hanem kezelhetd, igy nem esnek ki hosszl ideig az edzésbol.
Tizenegy %-uknal jelentkezik alkalmanként pataprobléma, ezen 5 16bol 2-nek bakpataja van, 1 16
hegyfaltipro, 1 lonak nagyon toredezik a pataja, 1-nél pedig eléfordul nyirrothadas. Tizenhat %-
uknal eléfordult mar egyszer inprobléma, masik 16%-uknal pedig évente, néhany évente adodik.
Csontbantalma a 45 16 8%-anak volt vagy van, gerincbantalma pedig 4%-uknak, azaz 2 16nak. Az
egyiknél csak egyszer fordult eld, a masiknak viszont évente adodik probléma a marjaval. [zom
problémaja is csupan 9%-uknak akadt, 4,5%-uknal egyszer fordult eld, a masik 4,5%-uknal pedig
évente, néhany évente.

Kolikara a 45 16 13%-a hajlamos, 4m 6,5%-uknal csak egyszer fordult eld, masik 6,5%-
uknal viszont évente, néhany évente adodik kolikas megbetegedés. Hét %-uknak van
porallergidja, am csak 1 16nal zavar6 ez a munkaban, enyhén. Ez a 16 azonban mar 18 éves.

Borprobléma a 45 16 40%-andl fordult eld, 29%-ukndl csak egyszer, 9%-uknal évente,
né¢hany évente, 2%-uknal pedig néhany havonta. Huszonkilenc %-uknal a borprobléma oka
gomba, 9%-uknal 1égycsipések okozzak, 2%-uknal pedig atkak. Sériilések, sebek a 45 16 82%-an
fordulnak el6. Huszonnégy %-ukon csak egyszer volt sériilés vagy seb, 38%-ukon azonban
évente, néhany évente, 20%-ukon pedig havonta vannak sériilések.

Ertékelés és kovetkeztetések

A dolgozatban vizsgalt 60 16 adatai alapjan a kovetkezé megallapitasokra jutottunk. A
kérddives felmérés kiértékelése alapjan kideriilt, hogy a lovasijaszatra hasznalt lovak nagy része
nem fajtatiszta és a fajtadsszetétel is igen valtozatos. Gyakran fordul eld, hogy ismerik a 16
szdrmazasat, de a 16 0-s, azaz ismeretlen szdrmazasu jeldlést kap. Ennek egyik oka, hogy a 16
sziilei is jeloletlenek, am jeldlt sziilok esetében is legtobbszér nem ugyanahhoz a fajtdhoz
tartoznak. Mindez arra utal, hogy a lovasijaszatra, legalabbis mostandig, nincsenek specializalt
fajtak. Taldn a sport népszeriiségének novekedésével megnd az igény a specializalt fajtdkra.
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Egyik ilyen lehetséges jelolt az Eérdogh Andras altal, és Hecker Walter szakmai feliigyeletével
kitenyésztett kunfako 16. E kunfaké lovakkal kapcsolatban a tenyésztési célt abban jel6lték meg,
hogy rekonstrualjak az ¢smagyarok lovat, ami olyan hagyomany6rzo lovas jatékokban, mint a
lovasijaszat, is kivaloan megallhatja a helyét (76th, 2012).

A vizsgalt lovak talnyomorészt kancak és heréltek, koriilbeliil fele-fele aranyban. A
mének ardnya a vizsgalati mintaban elhanyagolhat6. A legtobb lovasijasz egy, esetleg két lovat
tart gyakorlasra, melyek leggyakrabban bértartdsban vannak. Lovaikat vasaroljak, mert manapsag
egy kancat befedeztetni és egy csikot 2-3 éves kordig felnevelni legalabb haromszazezer forintba
keriil (Ruszak Matyas, az Opusztaszeri akhal-tekkini ménes alkalmazottjanak személyes kozlése).
Ezzel szemben az alapszinten belovagolt, egészséges, am legtobbszor nem fajtatiszta lovakat mar
szazotvenezer forintért is meg lehet vasarolni. Nem csak a fajtatiszta lovak aranya, de a fajtak
Osszetétele is erre utal. A lovak harmada a magyar félvér, kisbéri félvér, gidran vagy
mezO6hegyesi félvér fajtakba tartozott. A vizsgalt csoport masik harmadaban pedig, lipicai, hucul
félvér, noniusz félvér, sodrott és ,,magyar sportlé keverék™ fajtakat, tipusokat, illetve ismeretlen
szdrmazasu egyedeket talalhatunk. Ezek a lovak altaldban viszonylag olcsok, értékiiket néhany
szazezer forintra tartjak. A keleti tipusu fajtak a vizsgalt lovak majdnem harmadat tették ki. Ezen
lovak magas aranyahoz hozz4ajarulhatott a Kassai Lajos altal inditott trend, akinek kizaro6lag arab,
nagyrészt shagya arab lovai vannak.

A megkérdezett Kassai-iskola tagok is tobb mint felének arab lova van. A fajtadsszetétel
sokszinlisége azt mutatja, hogy pontosan nem tisztazodott még, lovasijaszatra mely fajtdk a
legalkalmasabbak. A hucult 6seink lovahoz hasonlonak gondoljak (Bodo, Hecker, 2013), a
vizsgalt lovak kozt mégis csupan egy hucul és egy hucul félvér 16 akadt, pedig a
hagyomanydrzok kedvelik ezt a fajtat.

A lovasijasz lovak kozott a keleti fajtdk €s a nem fajtatiszta lovak dominalnak,
elképzelhetd, hogy ez a tartas- és takarmanyozastechnologidval is magyardzhato. A lovasijasz
lovakat szinte kizarolag épiilet nélkiil, ridegen tartjdk, harmaduk pedig abrakot sem kap.
Feltehetden nem csak magas aruk, de érzékenységiik miatt sem szerepelnek a vizsgalt fajtak
kozott angol telivérek vagy modern sportlovak.

A tartdstechnologia megvalasztdsdban is szerepet jatszanak gazdasagi tényezdk, am
esetiinkben talan nem ez az elsédleges szempont. Természetesen ez utdbbiak sem
elhanyagolhatéak, mivel példaul az olyan lovardédkban, ahol bokszokban tartjdk a lovakat, a
bértartas ara akar haromszorosa is lehet egy olyan helynek, ahol a lovakat ridegen tartjak. Azok a
lovak, melyek egész nap a legelén vannak, megfeleléen ki tudjadk elégiteni mozgas- és
taplalékigényiiket, ha a teriilet elég nagy, a legel6fii pedig elég j6 mindségl, és a lovakat pedig
semmilyen komoly megterhelés (kdzepes vagy nehéz munka, vemhesség, laktacio stb.) nem éri
(Sarbu, 2011). A lovak munkéajanak gyakorisaga, mindsége és hossza alapjan pedig elmondhato,
hogy a vizsgalt lovak mind kénnyli munkat végeznek. Mindemellett az istallozott lovakat minden
nap ellatni és mozgatni sokkal idéigényesebb, mint ridegen tartott lovakrol gondoskodni.

A lovasijaszok nem utolsé sorban hagyomanydrzok is. Ennek szerves része lehet az, hogy
a lovaikat is hagyomanyosan, a szamukra legtermészetesebb moddon, szabadon, csoportosan
tartjak és takarmanyozzak. A felmérésbol azonban az is kideriilt, hogy szinte minden esetben a
legel6hoz tartozik valamilyen fedezék, mely Ovja az allatokat a szélsOséges iddjarasi hatasoktol
(esd, sz¢l, hoesés). Tovabba ritkdn kapnak abrakot, viszont ad libitum hozzaférnek a legeléfithoz
¢és a szénahoz. A holland allatjoléti ellendrzd rendszerben (welfare monitoring system) ez a fajta
tartas kapja a legmagasabb pontszamot (Wageningen UR kutatdintézet 2011). Nem hidba, hiszen
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ez 4all a lovak természetes igényeihez legkozelebb, természetes taplalkozasi, lokomotiv ¢és
szocidlis viselkedésmintaikat igy tudjak megfeleléen produkalni.

Télen, a hideg ellen sincs sziikségiik az istdlldé védelmére, mivel a lovak kivalo
hoéhaztartasuknak koszonhetéen elviselik a tartés hideget is, ha megfeleld6 mennyiségli és
mindségli takarmanyt kapnak, illetve nem nyirjadk le természetesen kifejlddo téli szOrzetiiket
(Cymbaluk, 1994).

A lovasijasz edzéseket és versenyeket altaldban a szabadban, sét, a lengyel versenyszamok
esetében gyakran erdoben vagy nyilt mezOkon tartjak. Ezeken a palydkon, foleg a szarakat
elengedve, a l1ovésekre figyelve, sokkal biztonsagosabb egy szabadtartdsban ¢l6 loval
végighaladni, mely mindennapi élete soran hozzaszokik a kiilvilag ingereihez, mint egy
istallozott 1oval, amely viszonylag ingerszegény kornyezetben ¢€l. Sajat tapasztalataink is azt
mutatjak, hogy sok, kifejezetten reaktiv 16 nyugodtabba valik lovasa alatt, ha a tartdsmodjuk
megvaltozik. Ilyen pozitiv kornyezetvaltozast jelenthet egy olyan 1j teriilet/legeld, ahol sokkal
tobb vizualis-, hang- és szag inger éri ket (pl. vad- és haziallatok jelenléte).

Ahhoz, hogy egy 10 biztonsagosan lovagolhatd legyen, nem csak az inger gazdag
kornyezet, de a megfeleld képzés is fontos. Egy lovasijasz 16 tulajdonsagai koziil a reaktivitasa
szinte mindennél fontosabb. Ahhoz, hogy f{jjal célzott 16véseket tudjunk leadni a 16 hatarol, az
allatnak egyenletes tempoban kell vagtdzni. A 16 alapvetden zsdkmanyallat, ezért az elso
reakcidja barmilyen félelmetes dologra a menekiilés. Biztonsaga azon mulik, hogy hatékonyan
képes legyen a tavolsdgot ndvelni maga és egy veszélyesnek itélt dolog kozott. Es hogy mi
veszélyes a 160 szemszogébdl? Szinte minden az lehet! Ahhoz, hogy a 16val elfogadtassuk az ijat
¢s a nyilat, az Ggy nevezett ,,deszenzitizalas” technikajaval segithetiink a szdmara kellemetlen
helyzet elfogadasaban tigy, hogy egy szdmara biztonsagos kdrnyezetben megmutatjuk neki a
félelmetes helyzetet, illetve targyat (Evans, 2005) (6. Foto).

6. Foto: ijhoz szoktatas

= N R e S
(Fotd: Neményi Zdenka, Gyal, 2014)
Photo 6.: Getting the horse used to the bow

S e




121

Gal és Tothné Maros | AWETH Vol 10.2. (2014)

A kérdoivre adott valaszok alapjan elmondhato, hogy a lovasijaszok lovaik képzésében
fontosnak tartjak a tereplovaglast, ennek valdszinii oka az, hogy ezzel is csokkenteni tudjak a
lovaik reaktivitasi szintjét.

Egy ijasz l6nak fontos még megszoknia a lovasijasz palyan vald haladast melynek
Iényege, hogy egy szamara szlk, zart,,csdben” kell nyugodtan végighaladnia. A lovak a nagy, jol
belathatd, fatlan teriileteken, prériken érzik jol magukat, hiszen itt minden iranybol észlelhetik
mindazt, ami a biztonsagukat fenyegetheti, ¢s barmerre el is menekiilhetnek a ragadozdk eldl. A
latasuk is ehhez alkalmazkodott: leginkabb egyterti 1atomezdvel rendelkeznek, ami azt jelenti,
hogy az orruk el6tti kis teriilettdl eltekintve a bal szemiikkel nem latjak azt, amit a jobb
szemiikkel latnak ¢és forditva. Ez a fajta 1atds nagyon fontos egy menekiild allat szamara, mert ez
teszi lehetdvé, hogy veszEly esetén egy nagyobb tertiletet lasson at (Frdschl, 2012). A lovasijasz
palyan valé nyugodt haladas tehat ellenkezik a lovak alaptermészetével. Mivel a jobbrol-balrol
jovO veszélyek eldl csak elére tudnak menekiilni, a lovasijasz palyara is deszenzitizalni kell 6ket.

A lovakat lovasijaszat kozben szamos ijesztd hanghatds is éri, melyekre természetiiktol
fogva 0sztondsen szintén menekiiléssel valaszolnanak. A nyilvesszok zorognek a tegezben, az
ideg peng, a lovések surrognak, stb. Tovabba az ij vagy az tegez érintésétol, esetleges, nem
szandékos titésétdl sem ijedhetnek meg, akar a horpaszukon, hatukon, nyakukon.

Ahhoz, hogy egy 16 kivalo lovasijasz 16 legyen, semmiféle kiilonleges fizikai adottsadgra
nincsen sziiksége, barmilyen fajtaja, fizikai adottsdga hataslo kitlind lehet. S6t, sériilt, problémas
elééleti lovak is megfelelnek. Kassai Lajos els6 lova is egy vagohid eldl mentett angol telivér
volt, amely mind a négy labara santitott (Kassai, 2001). Egy masik kivalo magyar 16 képzo,
Roénai Attila lovai is szinte kizarélag vagohidrol mentett lovak, mégis tokéletesen bevalnak
Magyarorszagon rendezett, nemzetkdzi lovasijasz versenyeken ¢és egyéb hagyomanydrzd
rendezvényeken. Ahogy Monty Roberts, a vilagszerte elismert 16 tréner, az erdszakmentes Join-
up® modszer kidolgozo6ja mondja, nincsenek problémas lovak, csak lovak, akiknek problémajuk
van avval, amit az emberek tesznek (Roberts, 2005).

Az éltalanos viselkedésrdl feltett kérdésekbdl kideriilt, hogy a lovasijasz lovak dontd
tobbsége olyan hétkoznapi tevékenységek, mint az &polas, nyergelés, kantarozas, illetve a
szallitdas kozben kifejezetten nyugodtak és konnyen kezelhetdk. Gazdaik elmondasa alapjan
tobbségiik nagyon konnyen megnyugszik egy esetleges ijedtség utan, és baratsagosak az
emberrel. A baratsagos, és embert6l nem félo lovakat kifejezetten konnyt apolni, illetve
nyergelni, a bizalmatlan és tavolsagtart6 lovakat viszont annal nehezebb. Ezek az 6sszefliggések
elég nyilvanvaléak, mégis fontosnak tartottuk a vizsgalatukat. A lovak ember felé mutatott
reakcioi alapvetd fontossaguak a veliik valé mindennapi foglalkozéasban, €s a nyugodt, baratsdgos
viselkedés a biztonsagos lovaglas egyik alapvetd feltétele. Tobb vizsgalattal is igazoltak, hogy a
lovak ember irant mutatott reakcioi alapvetden az emberekkel kapcsolatos korabbi
tapasztalataiktol fliggenek (Hausberger & Muller, 2002, Hausberger és mtsai, 2004). A
lovasijasz edzéseken, és kiilondsen a versenyeken gyakran rovid 1d6 és kis hely all
rendelkezésiinkre nagyszdmu 16 apoldsara és felnyergelésére. A lovak slirlin vannak kikdtve
egymas mellé, és gyakran sok, szamukra még alig ismert ember veszi koriil azokat (maguk a
versenyzOk). Ilyen esetekben egy apolas és nyergelés kozben nyugtalan 16 nem csak nagyban
megneheziti a munkat, de kifejezetten veszélyes is lehet az emberekre, s6t a tobbi lora nézve is.
Lovasijasz 10 vasarlasakor tehat emiatt is érdemes lehet figyelni arra, hogy a kiszemelt allat
baratsagos legyen. A jovoben érdekes volna a baratsagtalan és bizalmatlan lovakon kiprébalni,
hogy ha példaul tobbet foglalkoznak veliik az emberek annak érdekében, hogy elnyerjék
bizalmukat, az apolas és a nyergelés alatt is nyugodtabban viselkednek-e.
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Manapsag a lovasok korében nagyon népszerti a lovak személyiségének megallapitasara
a ,,horsenality” modszer, mellyel kapcsolatban vita van arr6l, hogy kinek a nevéhez kothetd. Pat
Parelli mondja magaénak, am Linda-Tellington Jones mar a 80-as években emlitést tesz rola. A
lovak személyiségét négy csoportba osztja: jobb agyféltekés, extrovertalt, azaz ,,0sztonds és
nyitott” (RBR: Right Brain Extrovert). Jobb agyféltekés, introvertalt, tehat ,,6sztonds és
zarkézott” (RBI: Right Brain Introvert), bal agyféltekés, introvertdlt, azaz ,,gondolkodd és
zarkozott” (Left Brain Introvert), bal agyféltekés, extrovertalt, tehat ,,gondolkod6 és nyitott”
(Left Brain Introvert) (Kappel, 2013).

A jelen dolgozatban bemutatott személyiségvizsgalat alapjat azonban mégsem a
,,horsenality” modszer, hanem egy 2006-o0s kutatas szolgaltatta (Lloyd és mtsai, 2006).

Lloyd-ék munkajahoz hasonldan hat f6 személyiség faktort kaptunk, am azok csak részben
vagnak egybe Lloyd és munkatarsai eredményeivel. Lloyd-ék eredményéhez hasonléan a
lovasijasz lovak fontos személyiségjegyei a FELOSSEG és a TARSASAGKEDVELES.

Lloyd és munkatarsai csak egyféle, altalanos agressziora kérdeztek ra, mi azonban
megkiilonboztettink emberrel, és lovakkal szembeni agressziot. Ugy gondoltuk, hogy ez
alapvetéen mas aspektusat mutatja egy 16 személyiségének. A kérddéivekre adott valaszok is azt
mutattak, hogy a kétféle agresszi6 nem azonos mértékli a legtobb 16 esetében. Az emberrel
szembeni agresszi6 hianya egy kiilon faktort is adott, melyet SZELIDSEG-nek hivtunk.

A felmérés alapjan elmondhaté az is, hogy az ijasz lovak mentesek a sztereotip
viselkedésformaktol, altalaban nyugodtak és kiegyensulyozottak. Miutan a lovasijaszat nem
tamaszt a lovak alap természetével, viselkedésével merdben ellentétes kdvetelményeket, ezaltal
jo felhasznalasi teriilete lehet nehezebb feladatokhoz alkalmatlan, akér elrontott, illetve
egyszerien a sportldtenyésztés kivanalmainak nem megfeleld lovaknak. Lehetdséget adhat
tovabba olyan dshonos 16fajtdk érvényesiilésének, melyek magas genetikai értéket képviselnek,
am a mai sport kovetelményeknek nem felelnek meg, és, ezéltal fenntartidsuk gyakran
veszteséges. Gondolhatunk itt példaul a hagyomanyos magyar fajtainkra, melyeket az
Orszaggytilés hatarozata nemzeti kincsnek nyilvanitott, mégis viszonylag kis 1étszamban vannak
jelen. Ilyen példaul a mezOhegyesi ménesben kitenyésztett noniusz fajta. A noéniuszra, mint
kozépnehéz katonalora, mara mar nincs sziikség. Alkata miatt a modern sportlotenyésztésben sem
allja meg a helyét, am ha szelekcioval valtoztatnank alkatan, mar a fajtaleirasnak sem felelne
meg. A hagyomany6rzd lovas jatékokban, igy a lovasijaszatban viszont jelenlegi formajaban is
tokéletesen megfelelhet. A lovasijaszatban felhasznalhatok lennének a mas, hagyomanyos
l6fajtakhoz tartozé olyan egyedek is, melyek torzstenyészetben sziilettek, kiillemiik, mozgasuk,
illetve jellemiik kivaléan megfelel a fajtaleirasnak, azonban a mai lovas szakdgakban nem érnek
el veliik sikereket. Ilyen modon a fajtdk megdrizhetnék hagyomanyos jellegiiket, és a
hobbilovasokon kiviil a lovasijaszok kozt is megtalalndk a helyiiket, még ha a modern
lovassportban nem is tudndk felvenni a versenyt az erre nemesitett tipusokkal.

A lovasijaszat nem csak hagyomanyos fajtainknak, de az elrontott, vagy sériilés miatt mas
szakagakban mar versenyezni képtelen lovaknak is uj esélyt adhat (7. Fotd), ugyanis a lovasijasz
palyan konnyl vagtaban olyan 16 is végig tud haladni, amely esetleges sériilése miatt mar sosem
lesz képes magas akadalyokat atugratni, gyonyorii oldaljarasokat bemutatni, vagy a galopp,
esetleg ligetd palyan versenyezni.
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7. Foto: A legkivalobb lovasijaszok egy bakolas kozben is konnyedén célra tartanak

-!é‘ \ ‘ - ;5:..- o e L £Y=
(Foto: Séarosi Bettina, Verdce, 2012, Otddik nyilt eurdpai lovasijasz bajnoksag (EOCHA))

Photo 7: The most excellent horseback archers are able to aim easily even on a bucking horse
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1. Melléklet

Kérdoiv
Istallé/Lovarda/neve, cime:
Lovasijasz egyesiilet neve (ha a fentivel nem egyezik):
A 16 neve: Fajtaja:
Szine: Neme: Sziiletési ideje:
Tulajdonos neve:

Elhelyezés

125

Tartasmod

a) csak boksz b) boksz ...... ora/nap+ karam....... Ora/nap
c) ridegtartas bedalloval d) ridegtartas beall6 nélkiil

Legelo

a) folyamatosan legelén van b) évszakosan legelén van

c) napi kb........... Oran at van legelén

Tarsas viszonyok

a) egyediil tartjak b) csoportosan, Hany loval egyiitt?............

Ha egyediil van a legelon/karamban, akkor miért?

Abrak tipusa: (tiszta zab, esetleg abrakkeverék.......... kg zab,.....kg arpa, .. .kg egyéb
Milyen adagokban és naponta hanyszor?

reggel....kg délben.....kg este....kg

Egész nap van eldtte széna? Igen Nem

Kap-e valamilyen kiegészit6é takarmanyt, vitamint? Nem

Igen a) miizlit,  b) olajat, ¢) vitamin kiegészitést , d) egyéb:

Altalanos viselkedés

Konnyii-e lepucolni?

1. konnyt, teljesen nyugodtan all 3. egyes testrészeit kicsit félti (pl.):

2. elég nyugtalan, sokszor ellép 4. nehéz lepucolni, végig nyugtalan
Konnyii-e felszerszamozni?

1. konnyl, szinte segitokész 2.j0l tiiri a szerszamozast

3. 1donként nyugtalan 4. nehéz felszerszamozni, gyakran nyugtalan
Fél-e a loszallitotol?

1. nem, magatdl konnyen felmegy 2. kicsit, de 10-15 percen beliil felmegy
3. nagyon f¢l, fel kell tolni, 4. legalabb 30 perc, mire felmegy

5. nem volt még szallitva

Ha megijed, mennyire nehéz kezelni?

1. nagyon konnyen megnyugszik 2. kell egy kis 1d6, amig jra lenyugszik
3. nehéz megnyugtatni, 4. gyakran kezelhetetlen, panikba esik
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Mito] ijed MEG?....cccceerrerreerarcseesnesanssnssanesasssasssssnssassanssas

Mennyire fél az embertol?

1. nagyon nyugodt, 2. idOnként bizalmatlan,

3. gyakran bizalmatlan, de megnyugtathato 4. folyamatosan fesziilt az ember kdzelében

Baratsagos-e az emberekkel?

1. nagyon, keresi az emberek tarsasagat 2. baratsagos, de magatol nem keresi az emberi
kozelséget

3. kevés emberrel baratsagos/egygazdas 4. altalaban baratsagtalan

Belovaglas, kiképzés, edzés
Hany éves volt a lova, mikor 6nhoz Keriilt és hany éve van 6nnél? ....éves volt és ...... éve

Befolyasolta-e ont a valasztasban a 16 neme: a) nem b) igen, mert ............

Milyen szinten volt belovagolva mikor 6nhoz keriilt?
a) teljesen nyers volt b) alapszinten be volt lovagolva

d) egyéb:

Eléfordul-e, hogy 6n csak kimegy a lovahoz, de nem dolgozik vele? Igen Nem
Mit esinal ilyenkor a 10val?...............ccooiiiiii s

Heti hany alkalommal dolgozik/foglalkozik a loval?

a) kb. kéthetente b) heti 1-2 alkalommal c) heti 3-4 alkalommal d) heti 5-7 alkalommal

10 alkalombél kb. hanyszor szokta a loval az alabbiakat végezni és mennyire tartja ezeket
fontosnak (1:nem fontos-7:nagyon fontos)

- foldi munka? kb......-szer Kkb........ percig, fontossag 1...2...3....4.....5....6...7
- idomito lovaglas? kb......-szer kb. ....... percig, fontossag 1...2...3....4.....5....6...7
- tereplovaglas?  Kkb......-szer kb. ....... percig, fontossag 1...2...3.....4.....5....6...7
- ijjal edzés? kb......-szer Kkb. ....... percig, fontossag 1...2...3....4.....5....6...7

Milyen foldi munkat végez a loval?

a) futdszarazas

b) ,,natural horsemanship” ezen beliil: ....................

c) egyéb:

Milyen idomité munkat végez a 16hatrol?

a)angol lovaglas b)western lovaglas
c¢)natural horsemanship d)egyéb
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Altalanos viselkedés

Karikazza be! (1: egyaltalan nem jellemz0 erre a lora, 7: teljesen igaz ra, 4: atlagosan
viselkedik)
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Agressziv — bantja, vagy fenyegeti a tobbi lovat
és/vagy az embereket

Makacs — nem konnyii vele, akaratos, nem egytittmiik6d6

Alarendelt — kdnnyen megadja magat, behodol masoknak; nem harcol azért, hogy megvédje magat

Gondoskodé — kedves, szeretetteljes, gondoskodd masokkal szemben

Bizalmatlan — nehéz elnyerni a bizalmat, csak kevés 1oban /emberben bizik meg

Intelligens — konnyen tanul uj feladatokat

Elénk — eleven, mozgékony, nem szeret sokdig egy helyben maradni

Agg6dé — tart mindentdl, szorong, Keriili a bizonytalan helyzeteket

Kivanesi — mindig készen 4llt az 4j helyzetek megismerésére

Félés — nehezebb helyzet esetén fél, meghatral

Bizonytalan — egyediil tétovazik megtenni valamit, a tobbiek biztatasara var

Ingerlékeny — kis ingerlésre is hevesen és negativan reagal

Maganyos — sok id6t tolt magaba fordulva

Munkaszeretd — szeret j61 dolgozni; mindig koncentral a feladatra, amit kérnek tdle

Védelmez6 — megvédi lovasat/fajtarsat egy veszélyes, vagy annak tiind helyzetben

Lassu — nyugodt, megfontolt, lassu, nehéz siettetni

Eroételjes — izmainak erejében, szilardsagaban bizik

Dominans - maga Utjat jarja, iranyitja a tobbieket, vezetd egyéniség

Jatékos — kezdeményezi a jatékot, hamar csatlakozik jatszo tarsaihoz

Kiegyensilyozott — mindig nyugodt marad; nehéz felzaklatni

Kozkedvelt — keresik a tarsasagat

Bevallalés — gondolkozas nélkiil teljesitene egy ismeretlen feladatot

Ijedds — hajlamos talzott reakciokra, konnyen idegessé valik, atlagosnal fesziiltebb

Magabiztos —biztos fellépésii, nem visszahtizodo, kezdeményezo

Kivancsi — mindig készen all az 01j helyzetek megismerésére

Megérté — masok viselkedésére kiilonboz6, de mindig megfeleld médon reagal

Fesziilt — testtartasa és mozgasa feszes, merev, ijedds, visszahtizodo

Megbizhat6é — megbizhatoan viselkedik és dolgozik, biztonsagos koriildtte lenni

Tiirelmes — masok viselkedése nem bosszantja fel

Rendhagyd, fura viselkedésii— rossz szokasok, sztereotipiak jelenléte (pl. szitalas, nyelvoltdgetés, levegényelés stb),
szokatlanul viselkedik, vagy ttilzasba visz valamit

Tarsasagkedvel6 — szeret a tobbiek tarsasagaban lenni/nehéz elvezetni a csapattol
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Egészségiigyi problémak
Mennyire gyakori lovanal a santasag?
a)Gyakran lesantul  b)Alkalmanként c)Kezelhetd d)Sulyos, hosszl ideig nem edzhetd

Van-e valamilyen pataprobléméaja? a)lgen (Mi?)......coovviiiiiiiniint. b)Nem
Volt-e, van-e valamilyen csontbantalma? a)lgen (mi?)............................... b)Nem
Inai milyen allapotban vannak?

a) Mindig jo b) El6fordult mar egyszer

c¢) Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémas (néhany havonta)
Hajlamos-e kolikara?

a)Soha b)El6fordult mar egyszer
c)Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémas (néhany havonta)
Van-e porallergiaja a)Nincs b)Van(mennyire zavar6 ez a munkaban?).........................
Vannak-e gerincbantalmai?

a)Soha b)El6fordult mar egyszer
c)Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémas (néhany havonta)
Mely teriilet a ProblEmAS?.......ccocueiervrinsreresssancsssancsssansssssrsssssssssssssssssssssasssssasssssassssssssssssssssnsssss
Volt-e, van-e bérproblémaja?

a)Soha b)El6fordult mar egyszer
c)Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémds (néhany havonta)
Oka: (légy , rith , gomba, Sth.)......ccoitiii e
Sériilések, sebek:

a)Nincsenek b)El6fordult mar egyszer
c)Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémdas (néhany havonta)
Van-e valamilyen izom problémaja?

a)Nincs b)El6fordult mar egyszer
c)Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémés (néhany havonta)




