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Osszefoglalas

A szerzOk Osszefoglaljak a lovak szamara nem megfeleld tartasi koriilmények kovetkeztében
kialakul6 viselkedési zavarokat, valamint az &llatvédelmi szempontbdl elfogadhaté sziikséges
valtoztatasokat. Téargyaljak tovabba a helyes tartdstechnologiai elemeket, melyek hatassal vannak az
allatok jollétére, valamint az Un. ,,aktiv istall6” alternativ tartasi rendszert, amelyet a lovak természetes
etologiai sajatossagait figyelembe véve alakitottak ki.

Kulcsszavak: viselkedési zavar, 10, tartdstechnologia, allatvédelem, ,,aktiv istallé” rendszer

The question of animal protection in connection with horse keeping

Effect of housing on welfare of horses

Abstract

Authors summarise the unfavourable behavioural problems of horses - which were developed due
to inadequate housing conditions -, and their solution considering animal welfare. This paper discusses
good housing conditions, which can affect the welfare of animal, and describe the “active-stable” system
that was designed to match the ethological characteristics of horses.

Keywords: aberrant behaviour, horse, housing system, animal protection, “active-stable” system
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Bevezetés

A lovaglas ¢és a lovassportok vilagszerte egyre nagyobb népszeriségnek Orvendenek.
Magyarorszagon 2004-ben a Kozponti Statisztikai Hivatal felmérése szerint a hazai 16allomany 67 ezer
volt (ez kozel 6t ezerrel tobb, mint az azt megel6zé évben). Erdekes megjegyezni, hogy ennek az
allomanynak csaknem egyharmada az igaslo hasznositasba tartozik.

A tartastechnologia az utdbbi iddben jelentds atalakuldson megy keresztiil. Az elsddleges cél a 16
szamdra kényelmesebb, a természetes koriilményekhez jobban hasonlito tartasi rendszerek kialakitasa.
Els6 1épésként az allasos istallok felszdmolasa, és az egyedi, bokszos tartas kialakitdsa terjedt el — bar ez
kozel sem jelenti azt, hogy az éllasos istallokat teljes mértékben felszamoltak volna. A lovak azonban a
természetben csoportosan ¢élnek, idejiik nagy részét mozgassal €s taplalkozassal toltik (Budiansky, 1997.).
Sajnos az egymastol vald elzartsdg, a mozgas jelentds korlatozasa, mozgésszervi, emésztdrendszeri
valamint 1éguti betegségek, kiilonb6zd ,,rossz szokasok™ kialakuldsdnak veszélye még a legnagyobb
gonddal kialakitott bokszos istalld esetén is fennall.

Broom (1986) megfogalmazasa szerint az allat jolléte az allat pillanatnyi szellemi és fizikai
képessége arra, hogy a kornyezet kihivasaival megkiizdjon. Amennyiben olyan koriilmények kozé
kertilnek az éllatok, hogy nem képesek alkalmazkodni a mesterséges kornyezethez, tigy az allatok jolléte

nagymértékben romlik.

Viselkedési zavarok lovaknal

A haziasitott lovak tobb mint 15%-ndl allapitottak meg un. sztereotip viselkedési format (Luescher
és mtsai, 1991). Mason (1991b) megfogalmazasa szerint a sztereotipia ,,ismétlddd és valtozatlan
viselkedés, egyértelmili cél vagy funkcioé nélkiil”, valamint olyan helyzet indikatora, amelyben az allat
kornyezete nem teszi lehetdvé igényeinek kielégitését (Winskill és mtsai, 1995). Sok etologus tgy
gondolja, hogy a rendellenes magatartas a stresszallapot, illetve a diszkomfort kifejezédése (Rafai, 2003).
Istalloban tartott lovakra jellemzd, hogy a szocidlis kapcsolatok kialakitdsanak lehetdsége, illetve a
természetes viselkedési formak teljesitése is korlatozott (Hogan és mtsai, 1988).

McGreevy (1995b) kiilonbozdé lovas szakagakban versenyzd lovaknal vizsgalta az abnormalis
viselkedés eléfordulasi gyakorisaganak ¢és az istallon kiviil toltott idonek az 0sszefiiggéseit. Dij-, military-
¢s tavlovak tulajdonosainak kiildtek ki kérddivet ezzel kapcsolatban, igy 1750 16rol kaptak adatokat. A
vizsgalt viselkedési formak az aldbbiak voltak: karoragas, levegdnyelés, szitalas és istallo-jards. A
beérkezett valaszok alapjan azt az eredményt kaptdk, hogy a dijlovak 32,5%-ara, military lovak 30,8%-

ara, mig tavlovak 19,5%-dra jellemzd a felsorolt sztereotipidk valamelyike. A statisztikai elemzések
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kimutattdk, hogy a dij- ¢és military lovak esetében szignifikans linearis Osszefliggés van az istalléban
eltoltott 1d6 és az abnormalis viselkedési formak kialakuldsa kozott.

A lovak természetiiknél fogva szabadon €10, szocilis, legelé novényevok, dm az ember alkotta
kornyezetben a szocidlis kapcsolatok gyakran korlatozottak (Cooper és Mason, 1998). Mint sok mas
novényevo patas allat, a lovak is kisebb csoportokban, kozosségekben €lnek. Ezek a csoportok stabilak és
hierarchikus felépitésiick. Egy ménbdl és a hozzatartozé kancakbol all, altaldban osszesen 8-10 egyed
alkot egy csaladot. A csoportot altalaban a legiddsebb és egyben a dominans kanca vezeti, mig a mén
feladata egyiitt tartani és megvédeni a csaladot (Zeitler-Feicht 2004). Vannak bizonyos egyedek kozott
kialakuld erds kotodések, amelyek nem feltétleniil csak a rangsorban egymashoz kdézel 4ll6 lovaknal
figyelhetéek meg. Még a méneknek is vannak ,,kedvenc” kancaik, akikkel a parzasi szezonon kiviil is sok

1d6t toltenek (ilyen id6toltés lehet példaul egymas apolasa).

Szitalas

Az egyik legismertebb sztereotip viselkedési forma lovaknal a szitalas. Ez gyakorlatilag roviditett
1épés, melyet az allat ritmikusan ismétel, mikdzben testsulyat két eliilsé 1aban valtogatva, nyakat és fejét
oldaliranyba lobalja (McGreevy és mtsai, 1995a). A mozgas ereje €s sebessége egyedek kozott, illetve a
sztereotip viselkedés alatt is valtozik a lasstol a tomboloig. Az eliilsé labak altalaban a talajon vagy
ahhoz kozel maradnak, de extrém esetben a 106 teljes eliilsé részét odacsapja az ajtofélfanak vagy a boksz
oldalanak (McDonnel, 2003). Feltételezhetd, hogy a szitdlds a szocialis igény kielégitésének hianya,
illetve az istalloban vald tartas kovetkeztében alakul ki. Viszonylag gyakori viselkedési zavarnak szamit,
mivel angol telivér istallokban 2,54-4%-ban (McGreevy és mtsai, 1995a), dijlovaknal 9,4%-ban, military
lovaknal 9,5%-ban, tdvlovaknal pedig, 3,9%-ban irtak le ezt a rossz szokast (McGreevy és mtsai, 1995b).
Ez nem csak esztétikailag nem nyuajt szép latvanyt, de sulyvesztést, faradtsagot és a nyaktdjékon
egyenlOtlen izomelvaltozast okozhat, ami erdsen befolyasolhatja a 16 teljesitményét, hasznalhatdsagat

(Winskill és mtsai, 1995), illetve allatjolléti szempontbdl is negativ hatasu (Mason, 1991b).

A kiilonboz6 viselkedési problémak megoldasanal a legjobb, ha a kivaltd okot sziintetjiik meg, és
nem a mar kialakult rossz viselkedést probaljuk meggatolni. Mindazonaltal a gyakorlatban mégis a fizikai
korlatozasok alkalmazasa a legelterjedtebb, mint példaul a szitalast ,,gatld” racsok felszerelése (Cooper és
Mason, 1998). Ez a megoldas ugyan csokkentheti a bokszbdl kilogatott nyakkal torténd szitalast, de a
racsok mogott ugyanugy folytatddhat ez a viselkedéstipus, amennyiben mégsem, tigy az allat frusztracidja
tovabb néhet (Mills és Nankervis, 1999). Més kutatasok is alatdmasztottdk, hogy a szitalast akadalyozé
racsok haszndlata stresszt valthat ki az allatokbdl (McBride és Cuddeford, 2001).
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A valddi megoldast az nyqjtand, ha az allatoknak tobb lehetdséget biztositananak a fajtarsaikkal
vald kapcsolatfelvételre. Ennek egyik legjobb modja, ha rendszeresen egyiitt kardmozzak a lovakat, igy
nem csak szocialis igényeiket elégithetik ki, de mas természetes viselkedési formakat is gyakorolhatnak.
Ugyanakkor sajnos ez a megoldds nem mindig kivitelezhetd. Problémat okozhat a rossz iddjaras vagy
akar az is, ha az adott egyed nagy értéket képvisel — ebben az esetben, a vélt vagy valds, balesetveszély
tul nagy kockdzatot jelentene a tulajdonosnak. Kutatdsok sordn kimutattdk, hogy mar egy 1x1 m-es
racsozott ablak — melyen keresztiil fajtarsaival kapcsolatot alakithat ki az egyed — jelentdsen, atlagosan
97%-kal csokkenti a szitalast a bokszban (Cooper és mtsai, 2000). McAfee és munkatarsai (2002) hasonlo
eredményt kaptak, mikor tiikroket helyeztek el a bokszok falan, ami a feltételezések szerint imitalja a
fajtars jelenlétét, igy csokkentve a frusztraciot. Tehat a szitalast elsdsorban a fajtarsakkal vald kontaktus
hianya okozza, és amennyiben ezt megsziintetjilk, vagyis lehetdvé tessziikk a szocialis kapcsolatok

kialakulasat, akkor ez a karos (és egyben koros) viselkedés nagy valdszintiséggel megsziintetheto.

Karoragas/Levegonyelés

Természetes koriilmények kozott €16 lovak napi aktivitdsanak legnagyobb részét a legelés teszi ki.
A nap 24 o0rajabol 12-18 orat ezzel toltenek (Zeitler-Feicht 2004). A legeléssel toltott 1d6 fligg az
évszaktol, a 16 koradtol és nemétdl, valamint az épp aktudlis ndvénydsszetételtdl. Az evés folyamatos
mozgassal is parosul, mivel a lovak par harapds utdn lassu 1épésben haladnak tovabb, majd wjabb
harapéasok kovetkeznek, ami 6sszesen akar napi 30 000 harapast is jelenthet (Mayes és Duncan, 1986). A
lovak nemcsak nappal, de az é¢éjszaka folyaman is taplalkoznak, ami gyakorlatilag azt jelenti, hogy
folyamatosan kis mennyiségben veszik fel a sziikséges mennyiségl taplalékot. Természetesen ennek
megfelelden alakult ki emésztérendszertiik is (viszonylag kis méretli gyomor, hatalmas vakbél, stb.), és ez

a haziasitott lovak esetében sem valtozott.

A karéragas dnmagaban fa vagy egyéb anyagok ragasat (pl.: kerités, istallo berendezési targyak, pl.
jaszol), esetleg a leharapott darabok lenyelését, jelenti (McDonnel, 2003).

Ugyanakkor egyediil lovaknal fordul eld, mint abnormalis viselkedés a levegdnyelés, melynek
soran a 16 nyakat elérenyujtja, nyelvét eldre tolja, és levegdt nyel. Ezt ritmikusan, tobb menetben ismétli
par percig vagy akar egy oraig is (McDonnel, 2003; Bodo és Hecker, 1998). Gyakori a megszokott etetési
1d6 alatt és utan (McDonnel, 2003). McGreevy és munkatérsai (1995a) valamint Redbo és munkatarsai
(1998) is kutatdsaik sordn ugy talaltdk, hogy a levegdnyelés nagy valoszinliséggel koncentratumok
etetésével hozhatd Gsszefliggésbe. Egyes kezdeti kutatasok eredményeibdl arra lehet kovetkeztetni, hogy
antacid (savkotd) szerekkel torténd kezeléssel jelentdsen csokkenthetd a levegdnyelés eldfordulasa (Mills,

2002). Nicol (1999) feltételezése szerint az ilyen tipusu oralis viselkedési formakkal a lovak
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megprobaljak novelni az alkali sok aramlasat szervezetiikben, hogy igy ellensulyozzak a koncentralt
takarméanyadagok etetése miatt kialakuld savassagot a gyomorban. Még nem tisztazott tény, hogy ez
oroklott vagy tanult viselkedési formanak szdmit, de az eddigi kutatdsi eredmények arra utalnak, hogy a
hajlam 6roklodik, ugyanakkor a viselkedés kialakulasdhoz mindenképpen sziikséges kivaltod inger, esetleg
tobb inger egyiittes €s tartos hatasa (Houpt és Kusunose, 2000).

Gyakori, hogy levegd és/vagy karoragd lovak nyakara szijat erdsitenek, mely (elvileg)
megakadalyozza a levegdnyelést. Kutatasi eredmények azt mutatjak, hogy ez az eljaras stresszt okoz az
allatnak (McBride és Cuddeford, 2001). Az allatorvos — tudomanyok fejlddése mar sebészi beavatkozast
i1s lehetévé tesz, melynek soran a nyak bizonyos izmait eltavolitjak, igy a 16 nem képes tobbé a
levegdnyeléshez sziikséges mozgast végrehajtani. Ezek gyakorlatilag csak latszatmegoldasok, mivel nem
a kivalto okot sziintetik meg. Allatvédelmi szempontbdl erdteljesen tamadhatd az itt leirt lehetéségek
mindegyike, hiszen még tobb stresszt okoznak az allatnak.

Amennyiben lovaknal ez a viselkedésforma mar kialakult és rogziilt, kevés sikerrel kezelhetd. Ha az
eredeti kivaltd okot meg is sziintetik, ezt a viselkedést a lovak tobbsége tovabbra is folytatja (Zeitler-
Feicht 2004). A faj és egyedi igényeknek megfeleld tartasi koriilmények kialakitasa hosszu tdvon segithet
a probléman. Ehhez az etetett takarmanyok Osszetétele, minOsége és aranya, valamint a stresszmentes

hasznalat és kiképzés is hozzatartozik.

Istalldjaras

Olyan viselkedésforma, melynek soran a 16 korbe-korbe jarkal a bokszaban, akar 6rakon keresztiil
(Mills, 2002). Kivaltd oka éltaldban az unalom, de lehet esetleg a vakarddzas iranti vagy vagy félelem is
(Bodo és Hecker, 1998). Angol telivér fajtanal végzett felmérések szerint 1,7%-ban (McGreevy és mtsai,
1995a), illetve 1,5%-ban (Redbo és mtsai, 1998) fordult el istallojards. Ugyanakkor az arab fajtandl ez a
viselkedési forma a felmért allomany 7,32 %-nal fordult eld (Luescher és mtsai, 1998).

Kutatéasi eredmények alapjan megallapitottak, hogy a lovak bokszos elhelyezésben atlagosan napi
539 Iépést tettek meg Osszesen. Ebbdl 39% oldalra 1épés, 32% forgas/fordulas, 20% egyenesen eldre és
9% hatrafelé. Ez az 539 1épés Gsszesen kb. 0,17 km-nek felel meg (Kusunose és mtsai, 1985). 24 o6rdban
szabadon tartott lovak kb. napi 8,4 km-t tesznek meg (Kusunose és mtsai, 1985), ami 50-szer tobb mint a
bokszban megtett tavolsag.

Minél természetesebb tartasi korliilmények, és megfeleld mozgatds sokat javithat a helyzeten. A

lekotés semmiféleképpen nem ajanlott — kivéve allatorvos javaslatara.
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Allatjéllétet befolyasolo tartastechnolégiai tényezok

Klima

A lovak légzdrendszere kiilondsen érzékeny a porra és karos gézokra, ezért allategészségiigyi
szempontbol rendkiviil fontos, hogy megfeleld legyen a 1égmozgas, €s friss levegdt biztositsunk. A por-
egészségét ne karositsa (ld. 1. tdablazat). Ehhez a mar emlitett 1égmozgéson kiviil fontos az alom és
takarmany jo mindsége, a lehetd legkevesebb pormennyiséggel. Az istadllomunka helyes szervezésével és
kivitelezésével a lovakat éré porterhelés akar 80%-kal is csokkenthetd (pl. almozas ideje alatt a lovak
nem tartozkodnak az istalloban) (Butler-Wemken, 2006). Megfeleld 1€égmozgas biztositasaval a lovak jol
tolerdljak a hdmérsékleti ingadozéasokat. A 1égmozgas sebessége 7-14 °C kozott koriilbeliil 0,2 m/s, mig
nyaron, magasabb homérsékleten 0,6 m/s legyen (Hecker és Csizmadia, 2000). A lovanként sziikséges
minimalis 1égtér 30 m* (Butler-Wembken, 2006). Az optimélis relativ paratartalom 60-80%. A tal magas
paratartalom kovetkeztében ndhet a korokozok, gombak és €loskodOk szdma és terjedése (Hecker és
Csizmadia, 2000).

Az istallon beliili 4llandé hémérséklet fenntartdsa nemcsak sziikségtelen, de kimondottan karos
lehet, mivel igy az allatok természetes termoregulacios folyamatai nem indulnak be. A legjobb, ha a benti

levegd hdmérséklete csak kissé enyhébb, mint a kinti (Zeeb és Schnitzer, 1997).

1. tablazat: Karos gazok hatarértékei az istallo levegéjében

Gaz Fels6 hatar
Ammoénia (NH;) 10 ppm (0,1 I/m’)
Kén-hidrogén (H,S) 0,01 I/m’
Szén-dioxid (CO,) 0,1 tf% (1,0 /m’)

(Forras/Source: Hecker és Csizmadia, 2000)
Table 1. The limit of harmfull gases in the air of the stable

Fény

A természetes fénynek pozitiv hatasa van tobbek kozott a metabolizmusra, az ivari mikodésre
valamint az ellenallo- és teljesitOképességre. Zart istalloban az ablakfeliilet az 6sszes alapteriilet minimum
1/20-a legyen, de abban az esetben, ha az istalld egy része arnyékos helyre esik, akkor az arnyékos
teriiletnek megfeleld aranyban kell novelni a fényt atengedd feliiletet (Zeeb és Schnitzer, 1997). A

megvilagitas erdssége legalabb 60 lux, de inkédbb 100 lux legyen (Hecker és Csizmadia, 2000).
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Boksz

A helyes bokszméretek megallapitasahoz a lovak alapvetd igényeit kell figyelembe venni. Elég
nagynak kell lennie ahhoz, hogy a 16/péni feje f616tt all6 helyzetben legalabb még 0,9 m magas szabad tér
legyen, valamint elég helye legyen gond nélkiil lefekiidni, felkelni és megfordulni. Kiilonb6zd lovak
testméretei nagymértékben eltérhetnek egymastol, igy nem konnyli a bokszméretek standardizalasa. Egy
altalanos szdmitdsi mod szerint az alapméret a kovetkezoképpen szamolhatd ki: (2 x bottal mért
marmagassag)’ (Zeeb és Schnitzer, 1997). A boksz rovidebb fala pedig minimum 1,5 x bottal mért
marmagassag (1d. 1. abra). A Brit Lovas Szdvetség ajanlott bokszméretei: poni — 3 x 3,7 m alapteriilet; 16

— 3,7 x 3,7 m; belmagassag 2,7 m és 3,4 m kozott.

Alapteriilet = (2 x bottal mért marmagassag)’
Rovidebb oldal hossza = 1,5 x bottal mért marmagassag

c?

_I_.__.. ? .-_.—.—..I-—.
1. dbra: Bokszméretek.

S - alapteriilet, ? - a révidebb oldal hossza
(Forras/Source: Zeeb és Schnitzer, 1997)
Figure 1: Size of a single box . S — (basic) area, ? — narrow side of a single box

A boksz talajat Ggy kell kialakitani, hogy az csliszadsmentes, szaraz és jol tisztithatd anyagbol
késziiljon. Ez lehet akér téglaburkolat, betonnal kiontott koves burkolat, durvan bevont beton vagy
fahidlas (Hecker és Csizmadia, 2000).

Az istallofolyosé kialakitdsanal az egysoros (Id. 2. dbra), bokszos istalloban min. 2,5 m-t, mig a

kétsoros elhelyezésnél min. 3 m-t helyet hagyjunk a lovak biztonsdgos vezetése érdekében (Hecker és

Csizmadia, 2000).

e Folyoso szélessége kisméretii/ponilovaknal min. 2 m
(ebbdl 1 m a kozlekedd rész)

e Folyoso6 szélessége lovaknal min. 2,4-2,5 m (ebbdl
1.2 m a kozlekedd rész)

2. abra: Az istallé folyosé kialakitasa.
(Forras/Source: Zeeb és Schnitzer, 1997)
Figure 2: The form of the stable-passage



Szabé et al.. / AWETH Vol 2. (2006) 89

A valaszfalakat lehetdleg ugy kell megvalasztani, hogy a lovak lathassak egymast, €s az istallo nagy
részét attekinthessék. Amennyiben az alsé rész fabol késziil, azt lehetdleg ,,riigas-biztosra” kell tervezni
(keményfa vagy erds farostlemez). A beépitett fémracsok kozotti tdvolsag olyan legyen, hogy a rudak
kozé a lovak patdja, illetve feje semmiképpen ne akadhasson be.

Etetok ¢s itatok elhelyezésénél mind a munkaszervezési szempontokat, mind az allatok természetes
igényeit figyelembe kell venni. Az etetd alja a talajtdl kb. 60 cm-re legyen, mert igy a 16 evés kdzben
természetes tartast tud felvenni, aminek kdvetkeztében még a taplalkozéas kozben termelt nyal mennyisége
1s nagyobb, ami elésegiti a megfeleld emésztést (Hecker és Csizmadia, 2000). A legjobb, ha az 6nitatd az
etetovel atlosan ellenkezd sarokban helyezik el. Mivel a lovak rendszerint fejiikkel az istallofolyoso felé
allnak, ezért az Onitatot célszerli az eliilsd bokszfalon elhelyezni, igy csokkenthetd az itatéba valo

bélsartirités kockazata (Hecker és Csizmadia, 2000).

3. abra: Etet6 elhelyezése. a — helyes; b és ¢ — helytelen
(Forras/Source: Hecker és Csizmadia, 2000)

Figure 3: Place of a manger. a — right; b and c — wrong
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Alomanyagok

Az alom alapvetd céljai, hogy felszivja a vizeletet és annak bizonyos bomlastermékeit, megkdsse a
tragyat, illetve megfeleld fekvOhelyet biztositson a lovak szamara. Nem eldont6tt tény, hogy a jelenleg
kaphat6 alomanyagok koziil melyik felel meg leginkabb az allatok igényének (1d.: 2. tablazat).

Fontos, hogy puha és szaraz legyen, mert a nedves alomra a lovak 0sztondsen nem szivesen
fekszenek le. Természetes koriilmények kozott, ha nedves talajra fekiidnének, konnyen lehtilnének, és igy
menekiilési reakcididejiik lecsokkenne (Butler-Wemken, 2006). Szabadtartasban a lovak sajat tirtilékiikbe
ritkan fekszenek bele, ezért a tragya rendszeres eltavolitasa a bokszban kiilondsen fontos (akar napi tobb
alkalommal).

Viszonylag kevés tudomanyos kutatds vizsgalta az alomanyagok hatdsat a lovak alvasi
viselkedésére. Pedersen és munkatarsai (2004) szalma ¢és faforgacs alomanyagokat hasonlitottak 0ssze.
Eredményeik azt mutattak, hogy szalmén a lovak haromszor annyi ideig aludtak az oldalukon fekve, mint
forgacson, de a mellkason fekve alvéds ideje nem kiilonbozott. A megszakitas nélkiili oldalon-fekvés
id6tartama a szalman alvéd lovak esetében volt hosszabb. Ugyanebben a kisérletben az alomanyagoktol
fliggetleniil azt figyelték meg, hogy a lovak tobbsége felkelés elétt megprobalt hemperegni, de ez
altalaban nem sikertilt. Ez valosziniileg a bokszméretekkel lehet 6sszefiiggésben (3 x 3 m). A lovaknal is
fontos, hogy megfeleld idot toltsenek REM (rapid eye movement) fazisu alvassal, melyet csak az
oldalukon fekve tudnak elérni. Amennyiben ezt az igényiiket nem tudjak kielégiteni, ugy szervezetiik nem
tud megfelelden regeneralédni, €s ez akar az immunrendszer legyengiiléséhez, illetve betegségek
kialakulasdhoz vezethet. Ezen kiviil a hasznélat kdzbeni sériilés veszélye is megnd, illetve a sériilésekbol
vald felgyogyulas ideje elnyulhat. A megfeleld alomanyag mellett azonban fontos, hogy a 16 biztonsagban

érezze magat, masképp még jo alomra sem fekszik le (Butler-Wembken, 2006).
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2. tablazat: Alomanyagok osszehasonlitasa

SZALMA

Elény
Puha ¢és viszonylag meleg fekvOhelyet biztosit.
Amennyiben megfelelé mennyiségben helyezik el, segit
megel6zni a bokszon beliili labsériiléseket. Konnyen
beszerezhetd, és az egyik legolcsobb alomanyag a piacon.
A rostszalma (pl. len) nagyobb nedvszivo képességii, mig
a komloszalma kevésbé poros, és szagkotd és nedvszivo-
képessége jobb, illetve kevesebb is elég.

Hatrany

Por, penészgombaspordk és a fel nem
szivott ~ ammonia  allergidhoz  és
légzbszervi rendellenességekhez vezethet.
Ha a lovak feleszik maguk aldl, ez kolikas
megbetegedést  okozhat.  Nedvszivo-
képessége nem a legjobb, igy a 10
taposasa nyoman a felszivott vizelet
kipréselddik, ami pataproblémakat valthat
ki.

GUMISZONYEG

Elony
Teljesen pormentes, bar kis mennyiségii alom hasznalata
ajanlott. Cstszasmentes, igy sériilések konnyebben
elkeriilhetéek. Ha a boksz falan derék magassagig

Hatrdany
Bekeriilési koltsége magas, bar hossza
tavon megtériil. Szakszerlitlen lerakasa és
takaritdsa fert6zési gocok kialakulasat

elhelyezziik, akkor egyes labsériiléseket is elkeriilhetjiik, | eredményezheti.
valamint a csipdszoglet leverését. Konnyen alkalmazhato.
Drénezett valtozat ajanlott a jobb nedvesség-elvezetés
érdekében. Hosszu tavon az alomkoltségeket jelentSsen
csokkenti.
FAFORGACS
Elony Hatrany

Puha fekvohelyet biztosit, és a szalmanal jelentdsen
kevesebb a pormennyiség, valamint penészgombaspora-

Beleragadhat a patakba, ezért gyakoribb
patapucolds sziikséges. Kiszarithatja a

mentes, igy a léghti betegségben szenvedd lovaknak | patdkat, igy a patadpolds nagyobb
idealis.  Nedvszivo-képessége lényegesen jobb a | figyelmet igényel.
szalmaénal. Konnyebb takarithatosdg jellemzi, igy
hatékonyabb az alomfelhasznalas. Nylonzsakokban
kdnnyen tarolhato.
FAFORGACS-PELLET
Elony Hatrany
Hatékony felhasznalast tesz lehetdvé a tomoritett | Viszonylag magas ar. Szagmegkoto-
formaban valo tarolds. A zsakot kibontva, kismennyiségli | képessége gyengébb.

viz hozzéadasaval térfogata sokszorosara no.

A vizelet megkdtése soran ,,gombocok” keletkeznek,
amelyeket konnyen el lehet tavolitani. Kiméli a 16 patajat.
Nedvszivo-képessége jo.

4-5. abra: Faforgacs-pellet. A — eredeti allapot; B — viz
hozzaadasa utan

Figure 4-5: Wood shaving pellet, A — original state; B —
after water added

(Forras/Source: www.guardian-horsebedding.com)

Table 2: Comparison of bedding materials
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Csoportos tartas elonyei

A megfeleld tartastechnoldgia kivalasztasa mar csikdkortol kezdve rendkiviil fontos, mert ez kihat a
lovak testi- és szellemi fejlédésére, ami meghatdrozza a késobbi felhasznalas lehetdségeit is. Sok
kutatasban vizsgaltdk a korai kezelések hatasat a csikok késdbbi viselkedésére — ,,imprint tréning”
alkalmazasa (Williams és mtsai, 2002), de csak kevesen foglalkoztak a szocidlis kornyezet ¢s a tartasi
koriilmények hatasaival.

A szocialis kornyezeti feltételek, amelyek kozott a lovat tartjdk, befolydsolhatjak ismeretlen
helyzetben adott valaszreakcidit, megvaltoztathatjdk a viselkedését és élettani jellemzdit, illetve karosan
hathatnak a jollétére (Rivera és mtsai, 2002).

Rivera és munkatarsai (2002) a kiképzés kezdeti stddiuméban nyolc egyedileg, bokszban
elhelyezett, illetve nyolc legeldn tartott arab telivér reakcioit hasonlitottdk Ossze. A kiképzési szint
teljesitéséhez sziikséges Osszes 1d6, az egyedileg elhelyezett lovaknal szignifikdnsan magasabb volt, mint
a legeldn tartott lovaknal. A nemkivanatos viselkedési elemek el6fordulasi gyakorisaga is nagyobb volt a
bokszban tartott lovak esetében. Az élettani paraméterek (kortizol, szivritmus) vizsgalata ugyan nem
mutatott szignifikans eltérést a két csoport kozott, de viselkedésiikben jelentds kiillonbségek voltak.

Sondergaard és Ladewig (2003) kisérleti eredményei is azt igazoltak, hogy fiatal lovak esetében (6
hoénapostol kétéves korig) az egyedileg, bokszokban elhelyezett lovak nehezebben kezelhetdek voltak,
illetve a kiképzési folyamat soran is rosszabb eredményeket értek el, mint a harom 16bol all6 csoportban
tartott tarsaik. Ezen feliil, az itt vizsgalt lovak koziil a bokszban egyediil tartott egyedek ugyan jobban
keresték a kontaktust a trénerrel, 4m ez dltalaban nem pozitiv jellegii volt, ami gyakorlatilag azt jelentette,

hogy sokkal gyakrabban haraptak meg a kiképz6t, mint a csoportosan tartott lovak.

»AKktiv istallo” rendszer

Németorszagban mar 1989-ben megalakitottak a Futoistallo Munkaszovetséget (Laufstall-
Arbeitsgemeinschaft) és a lovak hat alapvetd igényét allapitottdk meg, amelyeket a kiilonb6zd
tartastechnologiak kialakitasakor érdemes figyelembe venni. Ezek az igények az aldbbiak: 1. mozgas; 2.

taplalkozas; 3. fajtarsak jelenléte; 4. elfoglaltsag; 5. klima/fény; 6. levegd (Binder, 2005).

Ha a faji sajatossagokat figyelembe véve akarjuk tartani a lovakat, akkor a legfontosabb dolog
lehetdvé tenni szamukra a szabad mozgast ¢€s biztositani annak lehetdségét, hogy idejiik nagy részét
egylitt tolthessék. Az utobbi években a FAL intézet (Federal Agricultural Research Center, Németorszag)
Mariensee-i kisérleti telepén olyan tartasi rendszerek kifejlesztését probaljadk megvalodsitani, amelyek a 16

tartastechnologiaval szembeni igényeit helyezik elétérbe. E kutatasok eredményeképpen fejlodott ki az
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aktiv istall6 rendszer. Ez egy olyan specialis tartastechnoldgia, mely a lehetd legnagyobb mértékben

igyekszik figyelembe venni a lovak etologiai sajatossagait.

A rendszer Iényege, hogy a lovak szdmara egy specidlis teriiletet alakitanak ki, melyben homokos

karam, fedett pihendtér, itatd, abrakold és tomegtakarmany etetd helyeket alakitanak ki. A lovak a

munkan kiviili idejiiket szabadon, e teriileten toltik. Az allatoknak nem csak lehetdségiik nyilik a

rendszeres mozgasra, de rd is vannak ,kényszeritve”, hiszen az etetd, itatd és pihend helyek egymastol

kiilon, a teriilet eltérd pontjain helyezkednek el. Az aktiv istallo modelljét a 6. dbra mutatja.

Homokos karam

—+>

Itato

Abraketeto

~

Pihenoter

- K Szalmajaszol Takarmany
§ tarolo

A

Szénaeteto

-

6. abra: Az aktiv istallé6 modellje

Figure 6: The model of the ,,active-stable system”

A lovak szabadon valaszthatnak, mikor, hol toltik idejiiket. Az abrak és szénaetetd helyek

kialakitdsa olyan, hogy a lovak a takarmany elfogyasztisa kdzben
egyedil legyenek, igy nyugodtan ehetnek, nem zavarjak egymast.
Minden 4allat egyéni azonositoval rendelkezik, melyet az etetd
helyeken szamitdgép olvas le, igy lehetdség nyilik a lovak egyedi
sziikségletlik alapjan valo takarmanyozasa, valamint az etetési 1d6
rugalmas beallitdsara. A pihendtér fedett, boven szalmazott, szaraz

hely, mérete a lovak szamédhoz igazitott. A homokos karam

kiilonleges ,.hit raster” burkolattal késziilt (7. dbra), mely 7. dbra: ,Hit raster” burkolat

Figure 7: , Hit raster” surface
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csuszasmentes, elkeriilhetd a talaj felpuhulésa ¢és kiméletes az allatok szamara.

A rendszer nagy elénye, hogy a lovak idejiik nagy részét tarsaikkal kozosen, a szabad levegén
tolthetik, igy az allatok rendszeresen gyakorolhatjak a fajra jellemzd viselkedésformakat (pl. egymas
apolasa) és nem alakulnak ki kéros viselkedésformak. Az istalloban kialakuld karos gazok (féleg
ammonia), a természetes szell6zés kovetkeztében nem jelentenek veszélyt a lovak 1égzdérendszerére
nézve. A takarmdnyok teljesen az egyedi igényekhez alkalmazkodnak, az abrakfélék kis adagokban
etethet6k. Az ilyen koriilmények kozott tartott lovak stresszmentesek, egészségiiket és jo kondicidjukat
hosszu ideig megdrzik. Az ilyen tartds lehetdvé teszi a sport lovak verseny szezon utani regeneralodésat
1s. Kiilon eldnyként emlithetd, hogy a rendszer olyan mobil elemekbdl késziil, melyek segitségével
mindig alkalmazkodni lehet az egyedi igényekhez (pl. lovak szaménak valtozésa).

Az aktiv istalld foként Ausztridban és Németorszagban egyre nagyobb népszertiségnek orvend, és
szinte valamennyi hasznositas esetén alkalmazhato. A mikodoé farmok kozott megtalalhatd poldlovak,
tejeld kancak, sport lovak, valamint gydgylovagoltatdsra hasznalt lovak szamara kialakitott 1étesitmény
egyarant. Sport és hobby célu lovak esetén a rendszerhez tartozik egy istallo épiilet is bokszokkal, amely
lehetévé teszi a lovak munka el6tti €s utdni apoldsat, szerszamozasat. Ezen feliil a lovaglashoz sziikséges
infrastruktura (lovagld karam, palya, fedeles lovarda, stb.) is biztositott. Ausztridban az egyik élenjaro6 cég
a technologia alkalmazasaban a Wasserbauer Vallalat, akik orszagszerte szamos lovasbazis kialakitasaban
részt vettek mar.

A rendszer hazankban egyelére még kevéssé ismert, hatranya lehet, hogy a hagyomanyos
rendszereknél nagyobb teriiletet igényel €s a kivitelezés koltségigénye mindenképpen magasabb.

Fontos megemliteni, hogy a szabad tartds ellenére nélkiilozhetetlen az emberi szakértelem, a
lovakkal valé rendszeres torédés, munka, hiszen e nélkiil a legjobb tartasi és takarmanyozasi

koriilmények kozott sem érhetiink el eredményeket!
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